Drogie Zotwiki! Drodzy Rodzice!
Propozycje aktywnos$ci na 28.05.2020 r.

1. Cwiczenia oddechowe ,,Zwierzeta egzotyczne”. Dziecko za pomoca stomki nanosi pokarm
na plansze¢ ze zwierzeciem (trawe i banany prosimy porozcinaé na pojedyncze elementy).
Cwiczenie wdechéw 1 wydechow (zalacznik 1).

2. Zabawa stowna ,,Znam to zwierze”. Popatrzcie na obrazki r6znych zwierzat egzotycznych.

Na zmian¢ z mama lub rodzenstwem wylosujcie obrazek 1 utézcie zdanie na jego temat np.

Zyrafa ma dtugg szyje. Zebra jest w paski. (zatacznik 2)

3. Wysluchanie wiersza ,,W zoo” Danuty Wawitow:

W zo0 jest wesoto, Ale najtadniejsze
ludzie chodza wkoto, sg zielone rybki,

byk ma duze rogi, patrza sobie na mnie
bocian nie ma nogi, zza zielonej szybki
foka plywa w stawie, 1 zebodw nie maja
nie widac jej prawie, 1 TogoW nie maja
stonie wodg pija, i tylko tak sobie
niedzwiedzie si¢ bija, ptywaja, pltywaja,
sowa w domku siedzi, ptywaja, ptywaja
boi si¢ niedzwiedzi. 1 si¢ uSmiechaja.

4. Rozmowa na temat wiersza 1 uporzagdkowanie wiadomosci na temat praw zwierzat:

- Wymiencie zwierzeta, o ktorych jest mowa w wierszu.

— Ktére zwierzeta podobaly sie dziecku najbardziej ?

— Jakie prawa maja zwierzeta? (Nie wolno zadawaé im bolu i cierpienia. Nalezy
zapewni¢ im whasciwe warunki zycia. Nalezy chroni¢ je przed warunkami
atmosferycznymi, ktdre zagrazajg ich zyciu lub zdrowiu. Nalezy zapewni¢ im
odpowiedni pokarm i wodg.)

5. Zabawa ruchowa ,,Z00”. Zapraszamy Was teraz do zabawy. Biegajcie swobodnie po pokoju.
Na wypowiedziane przez rodzica hasto: zoo nasladujcie wybrane przez siebie zwierzg egzo-

tyczne. Zabawe powtarzamy kilka razy. Cwiczenie refleksu.

6. Proponujemy Wam wykonanie wybranego zwierzatka z zoo wg wlasnego pomystu.
Jesli macie ochote mozecie skorzysta¢ z podanych propozycji (zatacznik 3).

7. Gdy juz wykonali$cie swoje zwierzatko, sprobujcie utozy¢ o nim krétkie opowiadanie.
Poproscie rodzicéw o zapisanie waszych wypowiedzi.

8. Na koniec proponujemy obejrzenie filmu edukacyjnego
https://www.youtube.com/watch?v=x1XEn316vYM

Mitej zabawy ! Wychowawczynie


https://www.youtube.com/watch?v=xlXEn3l6vYM
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