Drogie Zotwiki! Drodzy Rodzice!
Propozycje aktywnosci na 27.05.2020 r.

1. Zabawa ruchowa ,,Pora deszczowa w Afryce”. Dziecko maszeruje swobodnie po pokoju.
Na hasto: stop biegnie pod okno, przykuca i uderza palcami o podlogg, raz prawa, raz lewa
r¢ka, udajac, ze pada ulewny deszcz. Cwiczenie orientacji kierunkowe;j i refleksu.

2. Rozmowa na temat zoo. Przyktadowe pytania i polecenia:
- Wymiencie zwierzeta egzotyczne, ktore mozemy zobaczy¢ w zoo.
- Sprébujcie zarycze¢ jak lew. A teraz zasyczcie jak waz.
- Pokazcie, jak ston macha traba.

3. Zabawa ,,Samochody”. Zapraszamy Was na wycieczke do zoo, do ktérego pojedziemy
samochodami. Nasladujcie ruchem wszystkie czynnos$ci zwigzane z jazdg — wsiadanie do
samochodu, sprawdzanie jego stanu technicznego (wycieraczki, kierunkowskazy, pasy),
uruchomienie silnika i wyjazd. Po drodze zatrzymajcie si¢, aby pokonac rézne przeszkody:

- dokrecanie luznego kota (przykucnijcie 1 wykonujcie ruchy dokrecania)

- wymienianie przepalonej zarowki w podsufitce (wyciagnijcie reke w gore 1 wykonujcie
ruchy wykrecania 1 wkrecania)

- wycofywanie (zrébcie kilka krokéw do tytu w trakcie wyklaskiwanego przez rodzica rytmu)

- jazda wolno pod gore (poruszajcie si¢ powoli, krok za krokiem)

4. Zabawa ,,Badz jak...”. Po przybyciu do ogrodu zoologicznego nasladujcie zwierzeta, obok
ktorych bedziecie przechodzi¢. Rodzic bedzie wypowiadat nazwy zwierzat, a Wy nasladujcie
ich ruchy oraz wydawane przez nie odgtosy:

- weze — poldzcie si¢ na podtodze i sprobujcie petza¢, wymawiajac gloske sssss
- malpki — skaczcie obunoz i drapcie si¢ po gtowie, nasladujac gtos matp u-u-u-u-u
- slonie — jedng r¢ka nasladujcie trabe stoniowa: machajcie nig i probujcie trabi¢ jak stonie.

5. Zapoznanie z piosenka ,,Idziemy do zoo” https://youtu.be/PD3fCKPCRoc

Przyjrzyjcie si¢ obrazkom 1 wskazcie zwierzeta, ktore wystapity w piosence



https://youtu.be/PD3fCKPCRoc

- Jak myslicie, ktére zwierze nie pasuje do pozostatych i dlaczego?
- Sprobujcie teraz razem z mamg zaspiewac refren piosenki.

6. Na koniec zachecamy Was do wykonania pracy plastycznej ,,Zwierzeta w zoo” z
wykorzystaniem dowolnej techniki plastyczne;.

Drogie Zotwiki. Proponujemy Wam kilka kolorowanek ze zwierzetami egzotycznymi.
Jesli macie ochote zapraszamy do skorzystania

Wesotej zabawy









