Drodzy Rodzice. Drogie ,,Rybki”. W tym tygodniu tematem
przewodnim bedzie: ,,POLSKA-KRAJ EUROPEJSKI“

Propozycja zabaw i aktywnosci 07.05.2020

1.Kochani Rodzice, Drogie Rybki proponuje wspdlnie od$piewac:
»Mazurka Dgbrowskiego- Hymn Polski”.

Mamusiu/tatusiu przypominamy dziecku, ze podczas stuchania i $piewania hymnu
nalezy zachowa¢ powagg, poniewaz jest to nasz symbol narodowy. Wiaczamy
nagranie hymnu:

http://www.ps64.pl/images/dokumenty/zabawy/grupa 1/Hymn Polski.mp3

Dzieci stuchaja, stojac prosto. Po wystuchaniu nagrania prosz¢ wyjasni¢ dziecku,
w jakich sytuacjach mozemy ustysze¢ hymn narodowy. Hymn $piewamy podczas
waznych wydarzen i1 uroczystosci panstwowych i np. na rozpoczecie meczu pitki
noznej w ktorej gra nasza reprezentacja lub podczas zdobycia ztotego medalu przez
Polaka na olimpiadzie sportowej.

2.Kochani Rodzice prosze¢ pokazaé¢ dziecku jak wyglada cyfra 9. P6zniej niech dziecko
przeliczy pszczotki oraz zielone kota na planszy. (Zatacznik nr 1)

Nastepnie niech dziecko sprobuje utozy¢ cyfre 9 z tasiemek, pdzniej sprobuje napisac
palcem na dywanie.

Prosze potozy¢ dziecku na dywanie klocki 1 powiedzie¢ aby zrobito kilka grup po 9
klockow.

3. Kochani proponuje Wam teraz ,, Kapturek mysliciela” — ¢wiczenie kinezjologii
Dennisona poprawiajace koncentracjg.

Dziecko chwyta matzowine uszng kciuki, palcem wskazujacym i sSrodkowym, masuje
delikatnie dwa, trzy razy do gory, odwraca glowe w lewo, nastgpnie w prawo
I wykonuje taki sam masaz.

4. Zapraszam Was teraz do Kart pracy czgs¢ 4 na strone 17. Proponuje wykonaé
polecenia. POWODZENIA®

Propozycja zadan do wykonania:
Karty Pracy- Zalacznik 2


http://www.ps64.pl/images/dokumenty/zabawy/grupa_1/Hymn_Polski.mp3

Zatacznik nr 1
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