Drodzy Rodzice. Drogie ,,Rybki”. W tym tygodniu tematem
przewodnim bedzie: ,,POLSKA-KRAJ EUROPEJSKI“

Propozycja zabaw i aktywnosci 06.05.2020

1. Kochani Rodzice i Kochane Rybki usigdzcie sobie wygodnie na kanapie i wspdlnie
wykonajcie ¢wiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi,
zuchwe.

Mozna da¢ dziecku do reki mate lusterko lub stang¢ przed duzym lustrem .

Kolory flagi — Rodzic podaje kolory flagi. Gdy mowi biaty — dziecko unosi jezyk do
gory, w strone nosa, gdy mowi czerwony — jezyk opuszcza na dolng warge.

Chorggiewki — tak jak choragiewki poruszaja si¢ na wietrze, tak dziecko porusza
jezykiem po gbérnej wardze, od jednego kacika ust do drugiego.

Gedymin jadzie na koniu— dziecko nasladuje stukot kopyt konia ksigcia litewskiego.
Przyklejaja szeroko utozony jezyk do podniebienia iodbijaja go, jednoczesnie
$ciggajgc wargi w dziobek i rozciagajac szeroko.

Orzet — dziecko wysuwa jezyk do przodu, unoszac jego czubek do gory, i poruszajac
nim na boki, tak jak orzet swymi skrzydtami.

Wedrowka po Polsce — przy szeroko otwartej jamie ustnej dziecko wysuwa jezyk do
przodu i porusza nim do gory, w dot, w prawa strone, w lewg stroneg.

2.Kochani zapraszam Was do postuchania piosenki pt. ,,Jestesmy Polkq i Polakiem”

Prosze wejs¢ w link: https://www.youtube.com/watch?v=el vXaEGc8Jk

Ponizej umies$citam dla Panstwa tekst piosenki, zapraszam do wspolnego $piewu.
(Zatacznik nr 1)

3.Nastepnie mozecie porozmawia¢ na temat tresci piosenki:

Propozycja pytan na temat piosenki:

- Jakie osoby wystepuja w piosence?

- Czym podrdzujg dzieci by poznac kraj?
- Jaki jest to kraj?

- Jakie polskie miasta odwiedzity dzieci?


https://www.youtube.com/watch?v=eLvXaEGc8Jk

4. Zapraszam Was do wspolnej zabawy ruchowo-nasladowczej przy poznanej

32

piosence pt. ,,Jestesmy Polkq i Polakiem .

Prosze wejs¢ w link:
https://www.youtube.com/watch?time continue=68&v=plug6OIrxRM&feature=emb
title

Rodzic odtwarza piosenke, dzieci ilustrujg jej tres¢ ruchem, nastgpnie rodzice
nasladuja ruchy dzieci.

5. Drogie Rybki zapraszam Was do wykonania Mapy Polski-Kacik Artysty-karty 22 i
23.

Proponuj¢ aby dziecko wykonato makiet¢ mapy Polski. Na morzu nich nalepi fale z
plasteliny, plaz¢ wylepi matymi kuleczkami z6ltej plasteliny. Jeziora 1 rzeke wylepi
niebieska plasteling, a gory duzymi kulkami z szarej plasteliny. Umies$ci na mapie w
odpowiednich miejscach: statek, latarni¢ morska, zaglowke 1 tabliczki z nazwami
miast. Wlasnorgcznie wykonang makiete moze powiesi¢ w swoim pokoju.

POWODZENIA®

Propozycja zadan do wykonania:
Kart pracy -Nowa Trampolina Cz¢$¢ 4 str. 14-15


https://www.youtube.com/watch?time_continue=68&v=plug6OIrxRM&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=68&v=plug6OIrxRM&feature=emb_title

Zatacznik nr 1

~JESTESMY POLKA I POLAKIEM”
Ref: Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajna i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sit

Chcemy bys rowniez kochat jg i ty

Ity

1. Ciuchcia na dworcu czeka

Dzis wszystkie dzieci pojada nig by pozna¢ kraj
Ciuchcia pomknie daleko

I przygdd wiele na pewno w drodze spotka nas

Ref: Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajna i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sit
Chcemy by$ rowniez kochat ja i ty
Ity

2. Pierwsze jest Zakopane
Miejsce wspaniate

Gdzie gory i gorale sa
Krakéw to miasto stare

W nim pigkny Wawel

Obok Wawelu mieszkal smok

Ref: Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajna i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sit
Chcemy bys$ rowniez kochat jg i ty
Ity

3. Teraz to juz Warszawa

To wazna sprawa

Bo tu stolica Polski jest

Wista, Patac Kultury, Krolewski Zamek
I wiele innych, picknych miejsc

Ref: Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajna i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sit
Chcemy by$ rowniez kochatl jg i ty
Ity

4. Torun z daleka pachnie

Bo stodki zapach piernikow kusi mocno nas

Podro6z skonczymy w Gdansku

Stad szarym morzem mozna wyruszy¢ dalej w $wiat

Ref: Jestesmy Polkg i Polakiem
Dziewczynka fajng i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sit
Chcemy bys$ rowniez kochat jg i ty
Ity



