Drodzy Rodzice. Drogie ,,Rybki” witam Was po dlugim
weekendzie majowym. W tym tygodniu tematem
przewodnim bedzie: ,,POLSKA-KRAJ EUROPEJSKI*

Propozycja zabaw i aktywnosci 04.05.2020

1. Mamusiu/tatusiu przeczytaj dziecku zagadki. W dalszej czeSci zadania, poprosze
aby rodzic roztozyl na dywanie napisy - rozwigzania zagadek (Zalacznik nr 1).
Zadaniem dzieci jest wybranie wyrazu i dopasowanie do odpowiedniej zagadki,
podzielenie wyrazow na sylaby oraz wyrdznianie pierwszej i ostatniej gtoski.

Na czerwonej tarczy, widnieje bialy orzet w koronie.
Kto tego symbolu nie zna, niech ze wstydu zaraz sptonie.

Powiewa ona, gdy wiatr si¢ zerwie
A na niej biel jest i czerwien.

Herbem tego miasta, jest pigkna syrenka

ktora miecz i tarcze dzierzy w swoich rekach.
Od imienia syrenki i rybaka Warsa je nazwano,
1 stolicq panstwa polskiego mianowano.

Przez nie rzeka Wista przeplywa,

Zatem jak stolica Polski si¢ nazywa?

Ta szeroka rzeka plynie,

po polskiej krainie.

Niczym blekitny, ostry noz,

przecina Polske wzdtuz.

Pedzi od gor wysokich, przez Krakow i stolice
W niej rybak Wars ujrzat swq ulubienice.

Zwie sie Mazurek Dgbrowskiego,
Choc Wybicki jest autorem.
Piesniq jest panstwa polskiego
Polski trzecim jest symbolem.

To miejsce w ktorym mieszkamy, to nasza ojczyzna
To nasze panstwo, kazdy to przyzna.

Pod biato-czerwonymi barwami sie skrywa,

Jak nasz piekny kraj sie nazywa?



2. Kochani zapraszam Was do obejrzenia krotkiego filmu edukacyjnego pt. ”Polak
Maty”.

Prosze wejs¢ w link: https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY?23A
Nastepnie prosze porozmawia¢ z dzieckiem na temat filmu.

Przykladowe pytania:

- Jakie znacie polskie symbole narodowe?

- Co jest naszym godtem?

- Jaki tytut nosi polski hymn?

- Kiedy najczesciej mozemy stysze¢ nasz hymn narodowy?
- Jakg postawe przyjmujemy podczas Spiewania hymnu?

Drogi Rodzicu proszg przypomnie¢ dziecku znaczenie barw na fladze Polski:

( biel —czystos¢, serce czyste, czerwien — mitos¢ ).

3. Kochani zapraszam Was do zabawy oddechowej ,,Labirynt”.

W kazdym domu, gdzie mieszka dziecko, sa tez klocki. W pierwszej kolejnosci
budujemy z nich labirynt — na podtodze Iub stoliku. Do labiryntu wktadamy kulke ze
styropianu lub zgnieciong gazet¢. Zadaniem jest przemieszczenie (bez uzycia palcow!)
kuleczki przez labirynt do wyjscia, wytacznie dmuchajac na kuleczke. W innej wersji
mozna sterowa¢ oddechem za pomocg stomki do napojow.

4. Proponuje wykona¢ prace plastyczna ,,Orzel”.

Dzieci odrysowuja na bialym kartonie ztozonym na p6t swoja dton, wycinaja
otrzymujac ztaczone sylwety dtoni. Na §rodku szerokiego paska papieru rysujg oczy i
brwi. Z z6ltego papieru wycinajg korone, nogi 1 dzidb, a nastgpnie przyklejajg na
pasek. Sklejaja dwa konce paska ze sobg. W miejscu zlaczenia doklejajg sylwety
dtoni, ktore utworza skrzydia.

POWODZENIA!!!


https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A
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