
Praca zdalna na: 12.05. ( wtorek) 

Witamy „ Kropelki” , witamy, na ciekawe zajęcia zapraszamy. 

 

Zabawy i ćwiczenia poranne. 

1. Marsz po obwodzie koła: na palcach, na piętach i na całych 

stopach.                                                                                                                        

*„Koniki”- zabawa bieżna.                                                                                 

Dzieci naśladują poruszanie się konia: bieg truchtem, galopem w 

różnych kierunkach.                                                                                                     

*„Koniki grzebią nogą”- ćwiczenia równowagi.                                                      

Dzieci zatrzymują się, stoją na jednej nodze, a drugą nogą naśladują 

jak koń grzebie w ziemi – przeciąganie wolnej stopy po                                         

podłodze.                                                                                                          

*„Konik na biegunach”– ćwiczenia zręczności. Dzieci kładą się na 

brzuchu, łapią się za stopy i tworzą „kołyskę”. Poruszają się w  przód i 

w tył.         

2.  Wprowadzenie – rozmowa z dziećmi o bibliotece: 

Co to jest biblioteka? 

Czy byliście już kiedyś w bibliotece? 

Co można wypożyczyć z biblioteki? 

Jak się zachowujemy w bibliotece? 

Czy lubicie książki, jeśli tak to dlaczego? 

Kto czyta wam książki? 

Skąd bierzecie książki do czytania? 

Jakie są wasze ulubione bajki ? 

 

3. Słuchanie  bajki „Złotowłosa i trzy misie” 

             https://www.youtube.com/watch?v=FsXHqwBfGto 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FsXHqwBfGto


 
 

4 . Rozmowa z dziećmi na temat bajki: 

- jak miała na imię dziewczynka z bajki ? 

-dokąd poszła Złotowłosa, kiedy znudziła się jej zabawa w ogrodzie? 

-co zjadła w domku? 

-gdzie zasnęła dziewczynka, gdy  zjadła kaszkę? 

-kogo zobaczyły misie w swoim domku? 

-co chciała Złotowłosa od małego misia , gdy się obudziła? 

-co zrobiły misie dziewczynce? 

-jaką się stała Złotowłosa, gdy wróciła do domu? 

 

4. „ Książki, kto książki czyta” – zabawa ruchowo- rytmiczna do melodii 

utworu „ Bałkanica” zespołu „ PIERSI” 

https://www.youtube.com/watch?v=HH9yMctug4c 

 

 
 

5. Kolorowanka: dla chętnych 

https://www.youtube.com/watch?v=HH9yMctug4c


 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Całusy Pani Małgosia i Magda 


