
Lubicie tańczyć?

Mamy nadzieję, że tak!

Niezależnie od tego, czy jest to taniec klasyczny, czy towarzyski, dynamiczny hip hop, szalony
rock  and  roll,  breakdance  czy  taniec  nowoczesny,  zawsze  przynosi  mnóstwo  satysfakcji,
pozytywnie nastraja do świata i poprawia humor.
Oto kilka propozycji nauki tańca online – wybór należy do was.
 Po powrocie do szkoły zorganizujemy konkurs taneczny. Zadaniem uczestników konkursu
będzie zatańczenie właśnie tej choreografii.
Hit wiosny cz. 1   https://www.youtube.com/watch?v=K_GUuBRX7YA
Hit wiosny cz. 2  https://www.youtube.com/watch?v=kJIz4DmPskE
Hit wiosny cz. 3   https://www.youtube.com/watch?v=SkxwLiWJuEs

Razem z dziewczętami z Centrum Tańca Gabi – Gdańsk zapraszamy Was do nauki tańca.
W trzech częściach macie całą choreografię
Lekcja 1  -   https://www.youtube.com/watch?v=_niF6s8tbZE&feature=youtu.be

Lekcja 2  -   https://www.youtube.com/watch?v=I7IvmkNZ7vs&feature=youtu.be

Lekcja 3 -   https://www.youtube.com/watch?v=AsCTRrcz0xE&feature=youtu.be

A może lubisz DANCE?
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Oto linki do choreografii tańca fitness

https://www.youtube.com/watch?v=P2Yj6e1aYwY&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=aXDvdCDAyHo&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=CV5pHJ4Zy4Q&feature=youtu.be

A może lubisz BREAKDANCE?

Breakdance, to taniec nowoczesny, w którym bardzo ważna jest sprawność fizyczna 
tancerza.

INTERNETOWY KURS BREAKDANCE 
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https://www.youtube.com/watch?v=4ONYKpPj0qQ

lekcja  2, 3

https://www.youtube.com/watch?v=23WzsyoIE2E

https://www.youtube.com/watch?v=G-p4FEUzGss

Lekcja 4, 5

https://www.youtube.com/watch?v=A0Y8X9nFkCs

https://www.youtube.com/watch?v=ae3VFNqtnm0

Zaskoczcie kolegów swoimi tanecznymi umiejętnościami!

                                                                                                Danuta Wilkosz
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