1. Otocz petlami: najwiekszy element w pierwszym rzedzie, najdtuzszy element
w drugim rzedzie, najszerszy element w czwartym rzedzie i najwyzszy
element w drugim rzedzie od dotu.
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2. Przyklej brakujace numery na balonach.
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1. Wyrazy, ktore mogg si¢ przydac przy opisywaniu réznych przedmiotow
potacz z odpowiednim workiem.

KSZTALT MATERIAL

KOLOR WAGA

WIELKOSC

okragly ciezki duzy masywny podluzny

maly ciemny ogromny zpapieru wielokolorowy kwadratowy
lekki skorzany  zamszowy






1. Przyjrzyj sie domkom po lewej stronie. Potgcz kazdy domek z figurami, z ktérych powstat.
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Powiedz. 2 jakich badni pochodzy ci bohaterowie. Potacz postacie z odpowiednimi przedmiotami
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Olocz petla wtasciwy cien Kola w butach,



Rysuj po $ladach dregi Swinek do ich domkéw. Pokolorej ubranko ka2dej Swinki na Laki kolor,
jaki ma jej domek,

Pokoloruj rgsunki przedmiotdw Czy wiesz, x jakich badni pochedza?



Popatrz na ebrazek ksigcia, o klérym marzy krélewna, Wirbd pozestatych obrazkéw odszuka)
Laki sam obrazek i rysu) po dladzie szare) pelll wokét niego,

Rysu| po $ladzie drege ksigcia do zamkv,



5. Znajdz 4 réznice.







Propozycje zabawy rytmiczno — relaksacyjne.
Zabawa 1. Dziecko biega w rytm puszczonej muzyki.

W pewnym momencie Rodzic zatrzymuje odtwarzacz i prosi, aby dziecko
dotkneto jak najszybciej $ciany.

Po wykonaniu zadania znowu puszcza muzyke i przerywa wymyslajac kolejne
polecenie np.

—dotkna¢ osobe, ktora jest wyzsza,
—dotkna¢ lewej nogi,

—dotkng¢ niebieskiej rzeczy,

—dotkna¢ $ciany, na ktorej wisi obrazek,
—dotkng¢ krzesta, Itp.

Zabawa 2. Dziecko biega w rytm muzyki. Gdy muzyka ucichnie Rodzic i
dziecko witajg si¢ czotami, pigtami, tokciami, nosami, pupa, kciukiem, uchem

itp.
Zabawa 3. Rodzic ustala z dzieckiem zasady zabawy przed puszczeniem

muzyki, jakie ruchy dziecko musi wykona¢, gdy bedzie wymawiat liczebniki od
1do 3.

Tak, wigc na hasto 1, dziecko ma sta¢ na baczno$¢, na hasto 2 wykonuje
przysiad, a na hasto 3 pajacyka.

Ilos¢ liczebnikow jest uzalezniona od wieku dzieci, 4-latek zapamigta 3 ruchy,
ale 5 -latek nawet do 5. Oczywiscie im wiecej liczebnikdéw, tym lepsza zabawa.
Podobnie jak w powyzszych zabawach rodzic puszcza muzyke, i jg zatrzymuje.

Zabawa 4. Masazyki w rytm muzyki.

Zabawa rozluznia, wycisza. Nalezy przygotowac koc, rozne pitki (mate, duze,
lekkie, nieco ci¢zsze, z kolcami). Dziecko lezy na kocu, na brzuszku. Nalezy
zadba¢ by dziecku byto ciepto 1 wygodnie. Dorosty masuje plecy, nogi, rece
dziecka, w takt muzyki. Podczas masazu nalezy roznicowac dotyk np.
oklepywanie, pocieranie, ugniatanie oraz r6zng sit¢ docisku. Do masazu mozna
wykorzystac¢ rézne pitki, w ten sposob dziecko doswiadczy réznorodnych
doznan dotykowych. P6zniej nastepuje zamiana r6l.



Zabawa 5. Moje uch slyszy.

Nalezy przygotowac rozne przedmioty, ktoére wydaja dzwieki, np. dzwonek,
klucze, gwizdek, pozytywke, skrzypigce drzwi, garnek. Mozna tez klasna¢,
tupnac, zapuka¢ w drzwi, szybe¢. Dziecko z zastonietymi oczami ma odgadnaé
co to za dzwigk. Zabawa rozwija percepcje 1 uwage stuchowa.



