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Witajcie kochani. Oto propozycja zabaw i zajec¢ na srode. Powodzenia !
Pozdrawiamy gorgco !

,» Pobudka”- zabawa ruchowa z pokazywaniem. Mozecie zaprosi¢ do tej zabawy réwniez
mame, tate, siostre, brata, babcie, dziadka. Zabawa polega na pokazywaniu tresci wierszyka.

Rece w dole, rece w gorze,
Rysujemy koto duze,

Skok do géry, rece w bok.
Teraz w przdd zréb jeden krok,
Skok do tytu, skok na jednej nodze,
Teraz usigdzZ na podtodze.

»Zakochany w syrenie” A. Widzowska- bardzo prosimy rodzicéw o przeczytanie opowiadania
dzieciom. Was drogie dzieci prosimy o uwazne wystuchanie opowiadania.

Ada wrdcita z tatq z przedszkola i od razu zaczeta opowiadac o wydarzeniach dnia. — Dzisiaj
rysowalismy Syrenke — powiedziata. — Taki stary samochdd? — zdziwit sie Olek, ktdry wiedziat
wszystko o dawnych modelach samochoddw takich jak trabant, syrenka i warszawa. -
Sarenke? — zapytata mama, ktéra w tym czasie miksowata truskawki i nie dostyszata gtosu
coreczki. — Ojejku, nikt mnie nie rozumie — westchneta Ada i rozwineta swéj rysunek. -
Syrenka warszawska! Kobieta z ogonem ryby i z tarczq — zawotat Olek. — Znam ten pomnik, bo
bylismy tam z klasq. — Jesli chcesz, to opowiem ci legende o tym pomniku i o powstaniu
Warszawy - zaproponowata Ada. — Chce. Ada wyjeta jedng ze swoich matych lalek i owineta
jej nogi wstqzkgq, tak, zeby przypominata ogon ryby. Zaczeta opowiadac: - W pewnej wiosce
zyta sobie piekna syrena, ktdora nie byta zwyktqg dziewczyng, bo zamiast ndg miata ptetwe.
Mieszkata w rzece Wisle. Czasami wychodzita na brzeg, zeby rozczesac wtosy... — Ada
udawata, ze rozczesuje lalce blond czupryne. — Syrenka pieknie spiewata i czarowata swoim
gfosem rybakdw. Ada odszukata drugq lalke, ktdrej kiedys obcieta wtosy, podata jg Olkowi i
powiedziata: — To bedzie rybak. Ma na imie Wars. — Ja mam go udawac? — Tak. - | co mam
robic? — zapytat Olek. — Masz by¢ zakochany — wyjasnita Ada. — Ja? — Tak! Wars zakochat sie
w syrenie i uratowat jg przed innymi rybakami. Oni zarzucili na nig sieci, bo chcieli jg zanies¢
krolowi, Zzeby dostac duzo pieniedzy. Zatkali sobie uszy, Zeby nie styszec jej spiewu. — A co by
sie stato, gdyby ustyszeli? — Ten, kto jq ustyszat, wchodzit do rzeki i juz nigdy nie wracat. Zwykli
ludzie nie moggq zy¢ pod wodgq. — Wiem. Ludzie majq ptuca, a ryby skrzela. Dzieki temu ryby
mieszkajg pod wodgq. | ta twoja syrena tez. Ada przyniosta z kuchni pustq siatke po cebuli,
ktora przypominata siec¢ i wrzucita do niej swojq lalke. — Uratuj mnie, piekny rybaku, a
zaspiewam ci najpiekniejszq piesn na swiecie! — powiedziata. — Nie Spiewaj mi, bo wpadne do
Wisty i nie wroce! Zatkatem sobie uszy — powiedziat Olek. — Ojej! Juz dawno wyjgtes sobie
zatyczki z uszu i dlatego jestes zakochany. Taka jest legenda, a my sie tylko bawimy. Ratuj
syrene! — Zakradne sie nocq, kiedy inni rybacy bedq spali i rozetne sieci. Bedziesz mogta
wrdcic¢ do Wisty. — Pospiesz sie, bo nie moge zy¢ dtugo bez wody! — pisneta Ada. Olek wyplgtat
syrene z cebulowej sieci i powiedziat: — Jestes wolna. Mozesz wracac do domu. — Dziekuje ci,
dzielny rybaku? Jak masz na imie? — Olek. — Przeciez sie bawimy! — przypomniata Ada. — No
dobrze... mam na imie Wars. A ty, jak masz na imie, piekna panno? — Jestem Sawa.



Widziatam cie wiele razy na brzegu rzeki. — Przychodzitem tu fowic ryby, ale zawsze czekatem
na ciebie. Jestes taka piekna. — Och! Rybacy tu biegng! Zobaczyli, ze mnie uwolnites! Nie
wyjde juz na brzeg Wisty, chyba, ze waszej wiosce bedzie grozito wielkie niebezpieczeristwo.
Wtedy was obronie! Zegnajcie! — Zegnaj! — powiedziat Olek. — Przeciez ty masz is¢ ze mng, bo
mnie kochasz — przypomniata Ada. - Ide z tobg, Sawo! — zawotat Olek. Po chwili obie lalki
wylgdowaty pod tapczanem, ktory udawat rzeke Wiste. Ada opowiadata dalej: - Wars i Sawa
znikneli pod wodg, i nikt ich juz nie widziat. Na miejscu wioski powstafo miasto Warszawa, w
ktorym mieszkamy — zakonriczyta. — Wiesz co, moze pdjdziemy w sobote z mamgq i tatg
obejrze¢ pomnik Syrenki nad Wistq? Sprawdzimy, czy ma skrzela. — Mdwites, ze bytes tam z
klasqg. — Ale chce is¢ jeszcze raz. — Hm... ty chyba naprawde zakochates sie w tej Sawie —
zachichotata Ada.

- O czym dowiedziata sie Ada w przedszkolu?
- Kto pomdgt jej przedstawic legende?

,» Wycieczka po Warszawie”- zabierzemy Was teraz na matg wycieczke po Warszawie. Zanim
bedziemy oglada¢ zdjecia ciekawych miejsc powiedzcie prosze czy wiecie:

* Co to jest stolica? - Stolicg panstwa jest miasto, w ktédrym swoja siedzibe majg wtadze
(prezydent panstwa).

* Co to jest herb?- Herb jest to znak rozpoznawczy danego miasta.

To jest herb Warszawy.

Jak widzicie Warszawa w swoim herbie ma bronigcga syrenke.
e Sprdébujcie przeczytac¢ wyraz ponizej:

Syrenka

e Podzielcie teraz ten wyraz na sylaby. Z ilu sylab sie sktada?
e Teraz sprébujcie podzieli¢ na gtoski. Z ilu gtosek sie sktada?



e Jaka litere stychaé na poczatku a jakg na koricu tego wyrazu?
e Moze uda Wam sie utozy¢ zdanie z tym wyrazem?

Ponizej przedstawiamy mape Polski. Sprébujcie sami odnalez¢ na niej Warszawe? Po
czym jg rozpoznaliscie?

MORIE BALTYCKIE

e A moze jestescie w stanie pokaza¢, gdzie pofozone jest Szczytno ?



Tak jak obiecalysmy zabieramy Was na matq wycieczke po Warszawie.

Plac zamkowy w Warszawie.

Stadion Narodowy w Warszawie.



TRETETT

Patac Prezydencki. Jest najwiekszym patacem w Warszawie.



4. ,, Warszawska Syrenka”- jesli macie ochote stworzy¢ wtasng syrenke ponizej udostepniamy
¢wiczenie do rysowania po $ladzie. Zachecamy do jego wykonania.




