
Dzień dobry „ Żabeczki” i Rodzice 😊Zapraszam do zabawy matematycznej😊 Kolejny element, 

który warto wprowadzać od najmłodszych lat to kształtowanie umiejętności orientacji w 

przestrzeni. Położenie przedmiotów wokół siebie, w stosunku do własnego ciała. Oprócz tego 

dzieci ćwiczą skupienie uwagi i koordynację wzrokowo- ruchową.Możecie to wykonać, używając 

figur geometrycznych lub zabawek i przedmiotów, które macie „ pod ręką”😊 

 

 



Witajcie Kochani 🥰zapraszam WAS dzisiaj do zabaw z muzyką😄. Poproszę rodziców o pomoc w 

wykonaniu ćwiczeń na początku zabawy, bo może to być trudne dla niektórych dzieci 😉. 

Ruch jest naturalną potrzebą dziecka w wieku przedszkolnym, towarzyszy wszystkim jego 

działaniom, zabawom. Muzyka jest właśnie tą formą, która wywołuje u dzieci potrzebę ruchu 

przez oddziaływanie rytmu. Celem tej formy zabawy jest wyrobienie u dzieci koordynacji 

słuchowo- ruchowej, poprzez ćwiczenia reakcji ruchowej na bodźce dźwiękowe. 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&fbclid=IwAR0fVaR5FZz9kK7_xBiCUjsT4v65Ubm

WvIof_bDpB2bk9NDrRQooeIONIbU 
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