
Drogie Motylki! Drodzy Rodzice! 

Tematem przewodnim w tym tygodniu będzie: „Święto Mamy i Taty”. 

Propozycje aktywności na 25.05.20r. 

1. Posłuchaj i rozwiąż  zagadkę B. Szelągowskiej Rodzina. 

Razem mieszkamy: ja, mama, tata. 

Mam młodszą siostrę, starszego brata… 

Każdy pamięta o urodzinach, 

bo taka właśnie jest ma... (rodzina) 

 

2. Przyjrzyj się obrazkowi i powiedz z ilu osób składa się ta rodzina 

 

 
 

-policz z mamą, z ilu osób składa się Twoja rodzina? 

- jakie mają imiona członkowie Twojej rodziny? 

- podaj adres zamieszkania Twojej rodziny? 

- w co się lubisz bawić z mamą? 

-w co się lubisz bawić z tatą? 

- w co się bawisz z bratem/siostrą/?  



3. Zabawa ruchowa „Spacer z rodziną”.  

                                                                                  Dzieci: 

Jest piękna pogoda, idziemy całą rodziną do parku -maszerują w miejscu, 

Na ścieżce błyszczy kałuża, po wiosennym deszczu - przeskakują z nogi na nogę, 

przy alei stoi parkowa ławeczka - wykonują przysiad, 

Idąc dalej, spotykamy skaczącą po drzewach wiewiórkę - podskakują tak jak wiewiórka, 

Przysiadamy na kolejnej ławce wykonują przysiad,  i nie możemy się zdecydować, czy 

odpocząć, czy iść dalej - wykonują kolejne przysiady, 

 Idziemy jednak dalej, maszerują w miejscu, wśród gałęzi drzew śpiewa ptak, rozglądają się 

z ręką przy czole. 

Wracamy do domu i odpoczywamy. Dzieci siadają lub kładą się  na dywanie. 

 

4. Namaluj portret swojej rodziny /technika dowolna/ . Pamiętaj, aby wszyscy 

członkowie twojej rodziny byli na rysunku.   

 

 

Miłej zabawy, wychowawczynie ☺ 

 

 


