Drodzy Rodzice. Drogie Kaczuszki!
W tym tygodniu porozmawiamy o rodzinie.
Rodzina to skarb!

Propozycja aktywnosci/ zabaw na 21.05.2020

1. Piosenka na dzien dobry — Mi$ i Margolcia

Prosz¢ Was dzisiaj abyscie zaspiewali z pokazywaniem radosng piosenke na powitanie dla
mamy i taty. Link do utworu na YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=d5kZPs3CVno

Dzien dobry tato i mamo kochana - machamy do siebie

Dzien dobry wszystkim mowie juz od rana — machamy i pokazujemy na siebie
Dzien dobry wotam do pana sgsiada — machamy i pokazujemy na sqsiada
Drzien bedzie dobry nawet gdy deszcz pada.. — machamy i pokazujemy deszczyk
Poglaszcze pieska, przytule tez kotka -Klaszczemy pieska, tulimy kotka

Dzien dobry powiem, jesli kogos spotkam — machamy i kltaniamy si¢
Pomacham rekq, do pana sgsiada — machamy i pokazujemy na sqsiada

Juz swieci stonce deszczyk przestal padac! W powietrzu rysujemy stoneczko

2. Dzisiaj nadszedt czas na ¢wiczenia razem z mamg i tatg

1) Wybierzcie si¢ w podr6z z mama/tatg:

e rowerami — dziecko i rodzic lezy na dywanie na plecach i nasladuja pedatowanie

e pociagiem — dziecko 1 rodzic ustawiajg si¢ w rzedzie, trzymajac za ramiona osobe przed
sobg 1 biegaja po pokoju

e kajakami — dzieci dobierajg si¢ dwojkami, siadaja jedno za drugim z ugigtymi nogami
1 wykonuja ramionami ruch wiostowania

e samolotem — dzieci rozktadajg wyprostowane r¢ce w bok i biegaja po pokoju

e Dbalonem — dzieci ustawiajg si¢ w kole, podajg sobie rece, stajg na palcach i przykucajg

3. Piramida z ptytek domina — zabawa matematyczna
e przygotowujecie pasek papieru, odmierzacie ptytka domina pola i numerujecie od 0 do
12 (patrz zdjecie ponizej)



e bierzecie ptytki domino (jesli nie macie gotowych, to rysujecie wszystkie kombinacje na
sztywnej kartce i wycinacie (ptytek jest 28) — przygotuje dla Was i umieszcze
w zatgczniku nr 1

Do dzieta:
e Dbierzemy ptytke i zastanawiamy si¢, ile t3gcznie jest na niej kropek. Np. 5 kropek i 6
kropek to... 11 wiec ktadziemy plytke nad 11-stka napisang na pasku. I tak 28 plytek az
powstanie piramida ©

Zabawa pochodzi z ksigzki autorstwa prof. E. Gruszczyk-Kolczynskiej i P. E. Zielinskiej ,, Dziecieca Matematyka
dwadziescia lat pozniej”. Fragment tej zabawy mozna obejrzec na fanpage Pani Zuzia FB

Pani Zuzia
@pani.zuzia.a

Powodzenia Kaczuszki ©
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