DZIEN DOBRY®
WITAM SERDECZNIE NUTKI

TEMAT TYGODNIA: LAKA W MAJU.
TEMAT DNIA: ,WYCIECZKA NA LAKE”
DATA: 15.05.2020 r.

I. Cwiczenia poranne:

Zabawa biezna - Wiatr i chmurki. Dziecko ,,zamienia si¢” w chmurke i przy dzwigkach
begbenka porusza si¢ w rozne strony. Na przerw¢ w grze z malej chmurki tworzy si¢ wigksza
chmura - (dzieci podajg rece rodzicom i tworza koto sktadajgce si¢ z kilku 0s6b — mozna do
zabawy zaprosi¢ rodzenstwo.) Na ponowny dzwiek bebenka, wiatr rozpedza chmury i znowu

kazda z nich jest osobno. Zabawe powtarzamy trzy razy.
Zwracamy uwage na bezpieczenstwo.
I1. Zajecia
Piosenka:
https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

Kolorowa faka
Wilaczamy nagranie z odgltosami dochodzacymi z taki oraz pytamy dziecko, gdzie mozna
ustysze¢ podobne glosy.
https://www.youtube.com/watch?v=10C7WCfx6Z0

Mozemy powiedzie¢ dziecku zagadke 1. Fabiszewskiej.

Wiosng kolorowa, petno kwiatow w kolo.

Wiele tu owadow, wszystkim jest wesolo.

Trawa sig¢ zieleni, pszczola nektar spija.
Dzieci grajg w pitke, czas tu szybko mija. (lgka)

Zabawa ruchowa Kwiaty- czas zabawy dwie minuty.

Dziecko siedzi w siadzie klgcznym na podtodze. Schyla gtowe 1 ktadzie rece na kolanach —
jest kwiatem, ktory zwinat swoje ptatki w oczekiwaniu na stonce, ,,$pi”. Wiaczamy nagranie
spokojnej muzyki. Podchodzimy do dziecka, dotykamy jego ramienia — kwiat budzi si¢ do
zycia. Dziecko powoli podnosi si¢ do kleku, wyciaga rece (ptatki) do stonca. Kotysze nimi w
rytm muzyki. Na przerwe w nagraniu muzyki znowu zwija swoje ptatki. Ponownie uktada
glowe i rece na kolanach.

https://www.youtube.com/watch?v=V8S4hvHavOc

II1.Stuchanie wiersza B. Formy ,,k.gka”.

Powiat letni wietrzyk, laka zapachniata,
swiezg koniczyna
pokryta si¢ cata.
Brzgcza glosno pszczoty,

pracuja wytrwale.
Zapylaja kwiaty,

nie nudzg si¢ wcale.

Stonce ciepte blaski
na ziemi¢ wysytla.


https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo
https://www.youtube.com/watch?v=IoC7WCfx6Z0
https://www.youtube.com/watch?v=V8S4hvHavOc

Mienig si¢ w nich skrzydta
picknego motyla.
Na Iace tej cheialbym
znalez¢ si¢ przez chwileg
1 sta¢ si¢ przeslicznym,
barwnym motylem.
Porozmawiajmy z dzieckiem na temat wiersza :
o Jak wygladata taka?
e Co robity pszczoty na tace?
e O czym marzyta osoba z wiersza?
e Co mozna robi¢ na lace?
IV. Karty pracy cz5.str.29,30,31
V. ,Rodzinne puzzle”.
Zachecam dzieci i rodzicéw do wspdlnego wykonania puzzli. Dzieci rysujg obrazek na
temat majowe;j gki. Nastepnie rodzice rozcinajg obrazek na mate czgsci-kwadraty.
Powstang puzzle, ktére mozna wspoélnie uktadaé, a nastepnie przyklei¢ na kartke, dzieki
czemu powstanie obrazek.

VI. Drodzy Rodzice, jezeli macie taka mozliwos¢, zabierzcie swoje dzieci na
wycieczke na lgke , polaczona z zabawami badawczymi.

Przygotowanie do wycieczki; lupa lub szklo powiekszajace, aparat fotograficzny lub
telefon.

Cel wycieczki obserwowanie zycia zwierzat na lace np.; zuka, mrowke, biedronke ,
motyla, pajaka).

ZYCZE MILEJ ZABAWY



