Drogie Motylki! Drodzy Rodzice!
Propozycje aktywnosci nal13.05.20r.

1. Przyjrzyjcie si¢ ilustracji. Kto to jest, gdzie mozna go spotka¢? / podpowiedzg Wam
rodzice/

Pofajdok — Iludowa, potoczna nazwa uzywana na Warmiii Mazurach, oznaczajgca
,postrzelonego i roztrzepanego” mlodzienca, zawsze usmiechnigtego i chetnego do pomocy.

). =

2. Poshluchajcie ludowej piosenki naszego regionu, zwroc¢Cie uwage na instrumenty, na
ktorych gra kapela.

https://www.youtube.com/watch?v=PQc ABLNQAI

Miata baba pofajdoka, roz, dwo, trzi
Wsadzita go na prosioka, roz, dwo, trzi
Prosiak lato jak szaluny

Bo ma tugun zakryncuny, roz, dwo, trzi

- czy ta melodia jest smutna?

- czy mozna przy tym tanczyc¢?

3. Sprobujcie z mamg zaspiewac, na raz ,dwa, trzy klaszczcie. Je§li macie ochote, mozecie
sprobowac zatanczy¢ https://www.youtube.com/watch?v=hVP2Y5HRZg4 . Brawo, na pewno si¢
udalo.



https://pl.wikipedia.org/wiki/Warmia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mazury
https://www.youtube.com/watch?v=PQc_ABLNQAI
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awinia_domowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogon_(anatomia)
https://www.youtube.com/watch?v=hVP2Y5HRZg4

4. Teraz chwilka odpoczynku. Dawniej dzieci w naszym regonie nie mialy telewizorow,
tabletow i innych wynalazkéw technicznych dlatego stuchaty bajek opowiadanych przez
rodzicoéw, babcie, dziadkow... Spisano je i wydano zbior bajek ,,Bajki mazurskie’’.

Poshuchajcie jednej z nich;

»Sprytna sasiadka’’ - opowies¢ o ptaku cudaku czyli mazurskim Klobuku.
Opowiadanie ze zbioru; ,,Bajki mazurskie’” Ewa Sotomska

Byt sobie raz chlop ubogi. Spotkal go diabet i zaczat obiecywac dostatek, jezeli mu dusze
odda. Chiop dat si¢ skusi¢, zapisat dusz¢ diabhu.

Ale kiedy miat chalupe tadnag 1 sporg, 1 chlew, 1 stodote , 1 stajnig, to smutno mu si¢ zrobilo, ze
nadejdzie czas , kiedy diabet si¢ zjawi 1 zabierze go z tych dostatkow do piekta. Martwit si¢
nieborak, 1 nie wiedzial jak sobie z tym poradzi¢. Dowiedziala si¢ o tym sgsiadka jego, a zZe to
byla madra kobieta, to zaraz rad¢ znalazta.

Kiedy nadszedt dzien , w ktorym powinien zjawi¢ si¢ na podwoérzu diabet, aby dusze chlopa

zabra¢, kazala kobieta swemu sgsiadowi strzelbe zarzuci¢ na rami¢ 1 chodzi¢ tam
1z powrotem przed chatupa.

Sama si¢ rozebrala, wlazta do beczki ze smotg a potem do beczki z pierzem. Kiedy wylazta
wygladata jak ptak/mazurski kltobuk/. Staneta za rogiem chatupy czekata i czeka...

Przychodzi diabel, otwiera furtke, zbliza si¢ do chlopa. Wtem wybiega zza chaty ptak-cudak.
Chtop chwycit strzelbe, wycelowat, wypalit. Paskuda padia na ziemig.

- Cozes$ ty zrobit- wota diabet
- Ano nic, zabitem smoka, co diably pozera, to¢ on chciat ciebie pozre¢.

Ucieszyt si¢ diabet, uwierzyt bowiem , ze mu chtop zycie uratowal. Podzigkowat mu 1, zeby
si¢ odwdzigczy¢ , darowal mu zycie, a sam wrocit do piekta.

A baba w cudacznym ubraniu wstata z ziemi 1 $miala si¢ do rozpuku, Ze jej udato si¢ diabta
w pole wyprowadzi¢ i sagsiadowi duszg uratowac¢ od mak piekielnych.

Diabta juz nigdy nie widzieli, gdyz diabet tak przestraszyt si¢ klobuka , Ze chat¢ chlopa mijat
z daleka. A chtop i baba zyli dlugo i szczesliwie.

Pytania do wystuchanego utworu;
-jak nazywa si¢ smok, ktory chciat zje$¢ diabta?
- jak wyglada klobuk?

5. Troche ruchu nie zaszkodzi. Przypomnimy sobie zabawg ,,Glowa, ramiona, kolana, piety”
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvisrE



https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE

6. Teraz zapraszamy do wycieczki szlakiem Pofajdoka: http://szczytno.wm.pl/11078,szczytno-
ruszajmy-szlakiem-pofajdoka.html Policzcie, ile Pofajdokéw jest w naszym miescie? (pomoga
Wam rodzice). Jak bedziemy starsi, wybierzemy si¢ na wycieczke i obejrzymy je wszystkie.

Jesli macie ochote, wykonajcie karte 1

Milej zabawy , wychowawczynie.

Na jutro przygotujcie kilkanascie paskow z gazety.


http://szczytno.wm.pl/11078,szczytno-ruszajmy-szlakiem-pofajdoka.html
http://szczytno.wm.pl/11078,szczytno-ruszajmy-szlakiem-pofajdoka.html

Karta 1

Pokoloruj pierwszy i trzeci kwiatek. Policz, ilu kwiatkéw nie pokolorowates. Narysuj
w ramce tyle kresek, ile jest niepokolorowanych kwiatkow.




