Drodzy Rodzice. Drogie Kaczuszki!
W tym tygodniu bedziemy podziwia¢ pickno majowej laki ©

Propozycje zabaw/aktywnosci 12.05.2020/wtorek/

1) Natace — ¢wiczenia ruchowe. Kliknij w ponizszy link i postaraj si¢ wykona¢ ¢wiczenia:
https://wordwall.net/pl/resource/2132788/gimnastyka/na-%c5%82%c4%85ce-
%c4%87wiczenia-ruchowe

2) "Chmurkowe twory" - ¢wiczenia oddechowe
Przedszkolaku, z 10 ptatkow kosmetycznych mamy (chmurek) stworz na niebieskiej
kartce dowolng cato$¢ (dowolny ksztalt). Nazwij to, co powstato. Nastepnie dmuchnij ile
sit w ptucach tak, by rozdmucha¢ wszystkie chmurki. PO rozdmuchaniu mozesz ponownie
utozy¢ z nich dowolny ksztatt i znow go rozdmuchaé

3) Rozwiaz zagadki. Sprobuj wymysle¢ wiasng zagadke dla mamusi/ tatusia

Kiedy jest poczatek lata,
z platka na platek lata.
Dzigki jej pracowitos$ci
miodek w domu mam dla gosci.

Latem mnie spotykaliScie,
lubig¢ jada¢ rézne liscie.
Kiedy boje si¢ lub $pig,

do muszelki chowam sie.



https://wordwall.net/pl/resource/2132788/gimnastyka/na-%c5%82%c4%85ce-%c4%87wiczenia-ruchowe
https://wordwall.net/pl/resource/2132788/gimnastyka/na-%c5%82%c4%85ce-%c4%87wiczenia-ruchowe

Cho¢ nie widzi wcale,

radzi sobie doskonale.
Przed swym wrogiem w obawie,
ukrywa si¢ pod kopcem w trawie.

Jestem mata i zielona,

w trawie catkiem zanurzona.
Moim hobby jest ptywanie -
- stylem moim ptywaja panie.
Lubie takze rechotanie -

- tego juz nie lubig panie.

Zima czeka go Afryka,
latem za$ go Polska wita,
duze gniazdo na kominie,

z tego wilasnie ptak ten stynie.

Caty szary podskakuje,
za kapustg wypatruje.
Przed lisem ze strachu drzy
i ucieka raz, dwa, trzy.




Ich kryjowka bywa kwiatek,
ile kropek - tyle latek.
Ich skrzydetka sg w kropeczki,
to sg wlasnie...

Czy na Iace, czy to w lesie,
on na grzbiecie jablko niesie,
i cho¢ igly ostre ma,
juz go kazde dziecko zna.

Skrzydta pickne ma we wzory,
wszystkie na nich sg kolory.
Kiedy nastaja dni gorace,
dzieci biegaja za nim po tace.

W norce mieszka i ucztuje,
sera sobie nie zZatuje.
Mala, szara i drobniutka,
zawsze bardzo jest cichutka.

4) Zatancz jak zabka z piosenki ,,Zabie kroki”:
https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoMO0sHg



https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoM0sHg

Aktywnos¢ popoludniowa:
+ Nowe Przygody Olka i Ady. Karta pracy cz.4., s. 39, 41

+ Nowe Przygody Olka i Ady. Litery i liczby, s. 74.
+ Dodatkowe Kkarty pracy zalagczone zostajg w pliku pdf (zestaw 1,2,3)

Karty te mozecie wykonywac¢ stopniowo, w dowolnym momencie kazdego dnia ©

Powodzenia Kaczuszki
Milej zabawy ©



