
                                                                                                                          

 

2 KWIETNIA 

ŚWIATOWY DZIEŃ ŚWIADOMOŚCI AUTYZMU 

 

Drodzy Rodzice, Kochane dzieci 

Dnia 2 kwietnia obchodzimy Światowy Dzień Świadomości Autyzmu. Tego 

dnia cały świat, czyli także i Polska solidaryzuje się z osobami mającymi 

autyzm.  

Polska w tym dniu zaświeci na niebiesko. Budynki, okna podświetlone na ten 

kolor  to znak solidarności z ludźmi dotkniętymi autyzmem. 

Dlaczego akurat kolor niebieski? Na ten temat istnieje wiele domysłów. Kolor 

niebieski to kolor niewinności, nadziei, ale również kolor dla chłopców, a wśród 

dzieci autystycznych jest znacznie więcej chłopców niż dziewczynek. Kolor 

niebieski ma dawać nadzieję na lepsze życie osobom z autyzmem i ich 

rodzinom.  

Zachęcamy, aby w ten dzień ubrać się na niebiesko i tym samym dołączyć do 

akcji "Zaświeć się na niebiesko".  

 

 

 



Drodzy Rodzice, 

jeżeli macie chwilę i możecie to porozmawiajcie z Waszymi pociechami na 

temat autyzmu. By było to łatwiejsze na początku możecie pokazać im 

materiały (filmiki), do których linki znajdują się poniżej. Pomóżmy dzieciom 

zrozumieć czym jest autyzm.  

1) https://www.youtube.com/watch?v=QLv-dvLCgAg 

2)  https://www.youtube.com/watch?v=RynrdZwYDso 

3) link do strony www.polskananiebiesko.pl 

https://www.polskananiebiesko.pl/?gclid=EAIaIQobChMIicb3hMzG6AIVxIayCh2Y0AqFEAAYASAAEgKZ

r_D_BwE 

Może po rozmowie zachęcicie dzieciaki by wykonały pracę plastyczną na temat 

autyzmu - forma dowolna. 

Kolejna edycja ogólnopolskiej kampanii społecznej Fundacji JiM „Polska na 

niebiesko". Hasłem tegorocznej kampanii jest "Autyzm. 400 000" 

Jak bowiem wskazuje WHO w Polsce autyzm występuje u 1 na 100 dzieci, co 

oznacza, że w naszym kraju żyje 400 tysięcy osób z autyzmem. Osią przekazu 

kampanii jest pytanie „A Ty?” wpisane w słowo „autyzm” i kolejne, które za 

nim idą: „Znasz taką osobę?”, „Czy rozumiesz, dlaczego osoby z autyzmem 

zachowują się często w niezrozumiały dla nas sposób?”, „Może Twoje dziecko 

ma takiego kolegę lub koleżankę w szkole?” itp. Celem kampanii jest 

budowanie zrozumienia dla osób z autyzmem. 
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