
Propozycje zabaw na dzieo 28.04. 
 
Dzieo dobry Jagódki! Dzieo dobry Rodzice! 
 
Do dzisiejszej zabawy będą potrzebne: widokówki lub ilustracje z gazet, czasopism, z krajobrazami 
Polski lub kredki, farby, biała kartka 
 
Dzisiejszy temat, to: Mój kraj- Polska 

1. Przywitajmy się wesoło: https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4 
2. Posłuchajcie baśni: 

Gniazdo białego orła - Baśnie Polskie 
https://www.youtube.com/watch?v=yMWBZkLlaa0 
Już wiecie, gdzie osiedlili się pierwsi Polacy i dlaczego. Jak nazywała się pierwsza stolica Polski. 
Dlaczego biały orzeł jest naszym symbolem narodowym. Super! 

3. Czy wiecie, co to jest?  
 
 

 
Tak, to mapa Polski!  
 

https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4
https://www.youtube.com/watch?v=yMWBZkLlaa0


 Rodzicu poproś dziecko, by wodziło palcem po konturze mapy (jeśli jest możliwośd można 
mapę wydrukowad, jeśli nie , dziecko może „obrysowywad” mapę na monitorze) 

  Wskaż, jak płynie rzeka Wisła 
 Gdzie leżą góry? 
 Gdzie położone jest Morze Bałtyckie? 
 Gdzie leży stolica Polski- Warszawa? 
4. Zapraszam do obejrzenia filmiku: Polska - Od gór do morza - Krajobrazy polskie 

https://www.youtube.com/watch?v=kHg_tid5mP4 

5. Rodzicu, pokaż dziecku widokówkę lub ilustrację z krajobrazem Polski. Potnij ją na minimum 

4 części (ilośd elementów jest zależna od możliwości dziecka), poproś dziecko, by złożyło 

obrazek w całośd i nakleiło go na kartkę lub Zachęd dziecko do narysowania, namalowania 

dowolnego krajobrazu Polski. 

6. RUCH TO ZDROWIE- rodzicu zachęd dziecko do wykonywania dwiczeo, możesz dwiczyd 

wspólnie z dzieckiem: Andrzej i Lepsza koncentracja :) WF Dla Dzieci Online #7 - Treningi dla 

Twojego Dziecka w Domu 

https://www.youtube.com/watch?v=LVSMZjOwcTQ 

ŻYCZMY MIŁEJ ZABAWY- WYCHOWAWCZYNIE GRUPY 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kHg_tid5mP4
https://www.youtube.com/watch?v=LVSMZjOwcTQ

