Drogie Motylki! Drodzy Rodzice!

Swieta, §wieta i po $wietach. Jednak do konca tego tygodnia bedziemy
jeszcze proponowaé zabawy zwigzane z tg tematyka.

Propozycje aktywnosci na 14.04.20r.

Drogie ,,Motylki!

Wiemy, ze lubicie zabawy ruchowe, a przy tym jestescie bardzo pomystowe. Dlatego dzisiaj
zapraszamy do zabawy, w ktorej zmienicie si¢ w kurczatko. Mama, tata lub starsze
rodzenstwo bedzie czytalo Wam przygody kurczatka, a Wy bedziecie pokazywac to wszystko
ruchem. Mozecie do zabawy zaprosi¢ mlodsze lub starsze rodzenstwo. Zaczynamy.

,» Wyobraz sobie, ze jeste§ matym kurczatkiem, ktore zamknigte jest w skorupce kurzego jajka
— pokaz, jak siedzisz w jajku”.

»Skorupka peka 1 z jajka kurczatko nieSmiato wystawia glowe, porusza nig”.

,Kurczatko wystawia powoli jedno skrzydetko, wystawia powoli drugie skrzydetko, prostuje
oba skrzydetka”

»leraz z jajka wydostajg si¢ ndzki: najpierw jedna, potem druga, mozecie nimi poruszac”.
,;Ojej! Z brzuszka spada reszta skorupki — kKurczatko si¢ otrzepuje”

,Jestes na swiecie! Cieszysz si¢ — pokaz, jak bardzo”.

»Pokaz, jak dotykasz skrzydetkami glowy, brzuszka, plecow, ndzek, dziobka”.

,Pokaz, jak kurczatko zgina n6zki”.

,»Pokaz, jak siedzi, lezy na brzuszku, lezy na plecach”.

,Pokaz, jak kurczatko chodzi”.

,,Kurczatko postanawia zobaczy¢ to, co dzieje si¢ dokota. Wybiera si¢ na spacer. Pokaz, jak
kurczatko przechodzi pod plotkiem”.

,»1eraz maszeruje lekko, cichutko, tak by nikt nie zauwazyt, ze si¢ oddala”.

,,Kurczatko zauwaza na drodze duzy kamien, chce go podnies¢ i przenies¢ w inne miejsce —
sprobuj”.

»Zobaczylo, ze za drzewem chowa si¢ kot, wystraszyto si¢ 1 szybko ucieka”.

,Zobaczylo tat¢ z dziewczynka — kurczatko chodzi jak zmgczony tata albo lekko podskakuje
jak malutka dziewczynka”.

,»Na tace chlopiec puszcza banki, kurczatko chce je ztapac™.

,Kurczatko zobaczylo na tace motyla. Zachwycilo si¢ tym, jak lekko i zwiewnie siadat na
kwiatach, jak kolysat si¢ na gatagzkach. Kurczatko postanowito zatanczy¢ z motylkiem.
Wyobraz sobie, ze pokoj to taka, poshuchaj muzyki i zatancz razem z latajagcym motylkiem”.
https://www.youtube.com/watch?v=UiLNkBGuHv8



https://www.youtube.com/watch?v=UiLNkBGuHv8

,,Kurczatko wraca i spotyka na podworku inne kurczatka — to jego rodzinka. Pokaz, jak witasz
si¢ mama, tata, siostra lub z bratem”.

,Kurczatka tworzg pary, siadaja naprzeciwko siebie i probuja ztapac si¢ za reke, dotknaé
swoich noskow, otrze¢ si¢ skrzydetkami; pokazujg, czy sa wesole, zmegczone, smutne,
zamys$lone...”

,Kurczatka chwytaja si¢ za rece i kolysza si¢ w rytm muzyki. Kiedy czuja, ze maja dos¢
kotlysania, ktadg si¢ i spokojnie oddychaja”.
(stuchajac muzyki https://www.youtube.com/watch?v=ghd-Fckttus )

Odpoczeliscie przy muzyce?
Jesli tak, to popatrzcie na kurczatka i powiedzcie, czym si¢ r6znig od siebie.

Mitej zabawy, wychowawczynie.


https://www.youtube.com/watch?v=ghd-Fckttus

