Drodzy Rodzice. Drogie Kaczuszki!
W tym tygodniu tematem przewodnim bedzie : ,,MALY PRZEDSIEBIORCA”

Propozycje zabaw/aktywnoS$ci 24.04.2020/piatek/
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1. Zapraszam do zabawy w oparciu o opowies¢ ruchowa- ,, Praca w sklepie” |/Z.AY..1/

W zwigzku z nasza tematyka prosz¢ odpowiedzcie mi na kilka pytan /zadanych przez
rodzicow 1 zapisanych na kartce- oczywiscie BAAARDZO PROSZE o zdj¢cia do zdobycia
naszego certyfikatu /

Czy jest wsérdd was ktos, kto otrzymuje juz kieszonkowe?
Co robicie z pozyskanymi w ten sposob pieniedzmi?
Czy kto$ z was korzysta ze skarbonki?
Jesli tak, to w jakim celu?

e Jak mozna oszczedzaé, przechowywac, gromadzi¢ pienigdze?/ lokata, akcje/obligacje,
,,skarpeta”, skarbonka, portfel, sejf.../

e Ktory sposéb wydaje si¢ wam najbardziej bezpieczny i korzystny?

e Dlaczego ludzie oszczgdzaja pienigdze? /zeby mie¢ ich wiegcej, zeby kupié co$

drozszego, zeby pojecha¢ na wakacje, zeby je mie¢ na wszelki wypadek/

2. Proponuj¢ Wam dzisiaj zabawg tematyczna w ,,Sklep” o zorganizowanie kacika
sklepowego w domu poproscie mame/tate/ siostre¢/brata/. Utozenie opakowan (pustych),
pudetek, butelek plastikowych itp.: zorganizujcie lad¢ sklepowa, kasy. W zabawy mozecie
wykorzystaé papierowe banknoty i monety zrobione przez Was lub rodzica/ oczywiscie
podzielcie role w zabawie/ z podziatem na role/

MILEJ ZABAWY !!!

RELAKS Z DOWOLNA BAJKA

ZAL.1.

Dzisiaj bedziemy bawic si¢ w sklep. Kazdy z was bedzie sprzedawca.
- Rano wcze$nie wstajemy /budzimy sie, ziewamy, przeciggamy/; - nastepnie idziemy do
tazienki, gdzie czeka nas poranna toaleta / nasladujemy mycie zebow, twarzy, czesanie wtosow
przed lustrem/; - teraz si¢ ubierzemy/dz. zaktada ubranka /, ojej, jak pdzno.
- Wychodzimy z domu i staramy si¢ jak najszybciej dotrze¢ do sklepu /jedni jadg
samochodem - nasladowanie jazdy autem, - inni rowerem - dz. kladzie si¢ na plecach,
wymachy zgietymi w kolankach nogami, a jeszcze inni szybciutko poruszajq sie pieszol.
- O, jestesmy juz przed sklepem, zatrzymujemy si¢, otwieramy drzwi i zabieramy si¢ do
pracy; - musimy szybciutko umy¢ podloge /dziecko W pozycji na czworakach, nasladuje
mycie podlogi raz prawqg rekq, raz lewg rekg/: -teraz musimy wykreci¢ mocno szmatke i
czynno$¢ powtarzamy, aby podtoga byla czysta: - wykrgcamy szmatke ponownie i odnosimy
wiadro z wodg na zaplecze.
- Dopiero co umyta podioga, a tu juz przyjechat dostawca z towarem, dzieci nasladuja
przenoszenie towaru na regaly /mogq to by¢ klocki, stoleczek, krzestol, w miejsce wyznaczone
przez rodzica - raz ustawiajg go wysoko na potce/wyciggajgc si¢ na paluszkach jak najwyzejl,
a raz na nizsza potk¢ Iwykonujgc skton do przoduy/.



- Wszystko gotowe, do otwarcia sklepu zostalo jeszcze troche czasu, wigc sprawdzimy czy
waga jest dobrze ustawiona- dzieci w pozycji siadu skrzyznego, z ramionkami ugietymi w
tokciach- tworzace szale wagi, wykonujg ruchy naprzemienne czyli podnosza do gory
delikatnie raz jedng reke, raz druga, az w koncu ustawiajg je na jednym poziomie.

- Wszyscy wstajemy/rodzic tez moze z dzieckiem pocéwiczy¢l troche si¢ zmeczyliSmy, wiec
spokojnie oddychamy - wcigganie powietrza nosem i wypuszczanie ustami. MieliSmy dzi$
pracowity ranek, lecz pora juz wraca¢ do domu- dzieci z mama/tata maszeruja po pokoju,
kuchni, $piewajac dowolng piosenke.
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