Drodzy Rodzice. Drogie Kaczuszki!
W tym tygodniu tematem przewodnim bedzie : ,, \WIELKANOC”

Propozycje zabaw/aktywnos$ci 06.04.2020/poniedzialek/

1. Wspo6lny dzien rozpocznijmy od prostej rymowanki;
Jajeczko, jajeczko, jestes pisaneczkg- dziecko wypowiada rymowanke, dzielac stowa na
sylaby
1 taczac czynno$¢ z odpowiednimi ruchami: jedna sylaba ,,ja” przysiad, druga ,,je Wyprost,
trzecia ,,czko”- rece w bok dalsza cz¢$¢ rymowanki powtarzaja si¢ ruchy/naprzemiennie/.
Rodzica zapraszamy do wspolnej zabawy !

2. /ZAL..1/ Co6z to? Dlaczego mi§ ma tak dtugie uszy? Co trzyma w tapce? Ksigzke w jednej,
a w drugiej??? Pisanke .
- Zbliza si¢ bowiem Wielkanoc i razem z misiem poznamy §wigteczne zwyczaje.
2. Zapraszam do wyshuchania piosenki ,, Znaki Wielkanocy”
https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-U
3. Wielkanoc to przede wszystkim pisanki, a pisanki to jajko;

e Codziennie sprobujcie przygotowaé jeden eksperyment z jajkiem. Na jego efekty

bedzie

trzeba czekac, czasami dtuzej, ale WARTO =. Cierpliwo$¢ to bardzo potrzebna cecha *=.
/1AL 2/
4. PROSZE O PRZYGOTOWANIE NA JUTERO /wtorek/
- farby plakatowe lub akwarelowe, kartka z bloku, nozyce, flamaster
- do eksperymentu; plastikowa butelka, dwie miseczki, surowe jajko

CIEKAWOSTKI DLA RODZICOW NA TEMAT ZWYCZAJOW I TRADYCJI
WIELKANOCNYCH /ZAYL.3/


https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U




ZAL. 2.
,O obrotach jajek”

Badania prawie naukowe, rozpocze¢liSmy od przygotowania dwoch jajek — surowego i
ugotowanego, a takze wielu pytan. Mali badacze mieli rece pelne roboty, gdy sprawdzali,
ktore z jaj jest ciezsze, czy s3 takiej samej wielkos$ci 1 czy wydaja jaki$ dzwigk gdy si¢ nimi
potrzasnie. Niestety byli tak zaaferowani poszukiwaniem odpowiedzi, ze nie zdazyli ich
zapisaé. Dlatego koniecznie musicie sprawdzi¢ jak to jest z tymi jajkami. A pierwszg seri¢
badan zakonczcie podobnie jak my — wyscigiem jaj! Zasady wyScigu sg proste, wystarczy po
wypowiedzeniu hasta: ,,do krecenia ... gotowi ... start!” zakreci¢ jajkami i sprawdzié, ktore z
jajek kreci sie szybciej 1 dluzej. Odpowiedzi warto oczywiscie zapisa¢! A gdyby, ktores z jaj
,hiechcacy” spadlo Wam ze stolu, mozecie ... z tatwoscig przejs¢ do kolejnego
eksperymentu!

ZAL.3.

JAJKO to znak wszelkiego poczatku narodzin i zmartwychwstania. Dzielimy si¢ nim przed
rozpoczeciem $niadania, zyczac sobie pomyslnosci, zdrowia i blogostawienstwa Bozego. W
ludowych wierzeniach jajko byto lekarstwem na choroby, chronilo przed pozarem,
zapewniato urodzaj w polu i w ogrodzie, a nawet powodzenie w mitosci. Z jajka wykluwa si¢
kurczatko, ktore jest symbolem nowego zycia.

PISANKI dawano w podarunku, jako dowod zyczliwosci 1 sympatii.

CHLEB jest podstawowym pokarmem cztowieka. Dzielenie si¢ z nim i wspdlne spozywanie
jest od najdawniejszych czaséw znakiem przyjazni, zyczliwosci i poczucia wspdlnoty.
PALEMKA miata chroni¢ ludzi, zwierz¢ta, domy przed ogniem, czarami 1 ztem tego $wiata.
Niezwykla moc daje jej gatazka wierzby — drzewa najwcze$niej okrywajacego si¢ zielenia.
MAZURKI przywedrowaly do nas z kuchni tureckiej. Kunsztownie lukrowane i1 dekorowane
bakaliami, przypominaja wygladem malenkie tureckie dywaniki.

CHRZAN, a takze PRZYPRAWY — pieprz 1 sol, §wigci si¢, aby pamigtac o gorzkiej Mgce
Chrystusa. Dawniej $niadanie wielkanocne rozpoczynato si¢ od zjedzenia calego korzenia
chrzanu, zeby ustrzec si¢ od bolu zgbdw 1 brzucha.

BARANEK z czerwong choragiewka ze zlotym krzyzykiem symbolizuje Chrystusa
Odkupiciela. Stawiano go posrodku stotu, zeby podczas wielkanocnych biesiad i uciech
wierni nie zapominali o religijnym charakterze $wiat.

Kiedy gospodynie wypiekaty BABY DROZDZOWE, kuchnia musiata by¢ zamknieta na
klucz. Kto$ obcy bowiem moglby zaszkodzi¢ rosngcemu ciastu glosng rozmowa albo ztym
wzrokiem. Wyjeta z pieca babe ktadziono na poduszki i do chwili ostygnigcia przemawiano
do niej szeptem.



ZAJACZEK obwieszcza wiosenng odnowe. KiedyS jego wizerunek kojarzono z
grzesznikami, ktérzy odbyli oczyszczajaca pokute. Potem zaczal obdarowywac dzieci
takociami i prezentami.



