
Drodzy Rodzice. Drogie „Rybki”! W tym tygodniu tematem 

przewodnim będą: „Książka moim przyjacielem” 
 

 

Propozycja zabaw i aktywności 14.04.2020 
 

1. Kochany rodzicu przeczytaj dziecku zagadkę:  

 

„Choć nie ma zamka ani kluczyka 

Często otwierasz ją i zamykasz. 

W swym wnętrzu wiele tajemnic mieści, 

wierszyków , bajek i opowieści” 

 

Gdy dziecko odgadnie zagadkę wspólnie obejrzyjcie różne książki. 

 

Mamo/tato proszę zadaj dziecku pytania: 

 

-Czym różnią się od siebie te książeczki? 

-Czy są tej samej wielkości? 

-Czy są tej samej grubości? 

-Czy mają takie same kolory? 

-Co można znaleźć w książkach? 

-Gdzie możemy kupić książkę? 

-Gdzie możemy wypożyczyć książkę? 

 

2. Zapraszam Was do zabawy ruchowej pt. „Korona czytelnika” 

 

Przed rozpoczęciem zabawy należy zabezpieczyć książki przed ewentualnymi urazami np. 

obłożyć w sztywny papier . 

 

Każdy uczestnik zabawy bierze książkę, którą kładzie na głowę i stara się utrzymać ją w tej 

pozycji podczas gdy rodzic wydaje kolejno polecenia: obracamy się, tańczymy, chodzimy 

bokiem, kucamy, chodzimy w tył...itp.  

Dziecko, któremu książka spadła z głowy zastyga w bezruchu czekając aż rodzic położy mu 

książkę z powrotem na głowie.  

 

3. Kochani  proponuję Wam ćwiczenia logopedyczne pt. .„Książki” 

  Zamieńcie na dosłownie chwilkę, wasze buzie w książki. Ciekawi jesteście jak? Zobaczcie: 

- „otwieranie i zamykanie książki” – otwiera i zamyka szeroko usta 

- „przekładnie kartek w książce”- przesuwa czubek języka z jednego kącika ust do drugiego. 

 

Propozycja zadań do wykonania: 

 

Karty pracy –Załącznik 1 i 2 

Karty pracy –Załącznik ( Drugi link) 
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Załącznik 2 
 
 

 


