Drogie Zotwiki! Drodzy Rodzice!
W tym tygodniu tematem przewodnim bedzie: Kim bedeg, gdy dorosne?”

Propozycja aktywnosci na 27.04.2020 r.

1.

“Waz strazacki” - zabawa integracyjna. Zapraszamy do wspolnej zabawy z rodzenstwem.
Dzieci stajg w kole, trzymaja si¢ za rece 1 zamykajg oczy. Na hasto: w prawo zaczynaja
poruszac si¢ w prawg strong¢ coraz szybciej, nie otwierajac oczu. Gdy rodzic powie: stop, koto
zatrzymuje si¢. Dzieci otwierajg oczy i1 sprawdzaja, gdzie si¢ znajduja. Na hasto: w lewo ruszaja
w lewa strone z zamknietymi oczami. Cwiczenie rownowagi i zaufania do innych.

Rodzicu — zach¢¢ dziecko do wystuchania wiersza D. Wawitow “A jak bede dorosta”

Jak mi rgce urosna, A jak juz mi si¢ znudzi,

jak mi nogi urosna, to zostang, zostane, zostang... no, kim?
jak juz bede¢ dorosta To zostan¢ okrutnym piratem!

1 wysoka jak sosna, Nie postucham sig taty.

to zostang, zostang, zostang... no, kim? Bede strzela¢ z armaty,

To na pewno zostang lekarzem! Bede w worku pekatym

Przyjde w biatym fartuchu, przechowywac¢ dukaty,

mamie zajrze do ucha, bede straszng mie¢ brode i pistolet... i co?
tate klepne po brzuchu, I pirackg przepaske na oku!

powiem: ,, Trzyma j si¢, zuchu!", Co mi wiatry 1 burze!

1 zapisze, zapisze, zapisze... no, co? Moga trwac jak najdluze;j !

I zapisze paskudne lekarstwo! Niechaj zyja podroze!

Co mi ptacze 1 krzyki! A jak nimi si¢ znuzg,

Bedg robi¢ zastrzyki! to pojade, pojade, pojade... no, gdzie?
Bede strasznie si¢ trudzic! To pojade z powrotem do mamy!

Porozmawiaj z dzieckiem na temat tresci wiersza. Oto przyktadowe pytania:
— Kim chciataby zosta¢ dziewczynka z wiersza?
— Jakie znasz zawody?
— Kim Ty chcialby$ zosta¢ w przysztosci?

3. “Kim bedg?” - zabawa dramowa
Wszyscy stoja w krggu. Dziecko wchodzi do $rodka 1 ruchem oraz gestem przedstawia
zawod, ktory chciatoby wykonywac¢, gdy doros$nie. Pozostali uczestnicy probuja odgadnac,
o jaki zawdd chodzi, nastgpnie powtarzaja ruchy pokazywane przez dziecko. Do $rodka
kota wchodzi kolejna osoba. Zabawa trwa dalej, az do chwili, gdy wszyscy uczestnicy
przedstawia zawod, ktory cheieliby wykonywac¢ w przysztosci.

4. “Pojazdy uprzywilejowane” - zabawa ruchowa
Drogi Rodzicu - zaproponuj dzieciom, aby wybraly jaki pojazd chcg nasladowaé w zabawie
(pogotowie, straz pozarna, policja). Po wlaczeniu skocznej muzyki dzieci (pojazdy)
zaczynajg poruszac si¢ w roznych kierunkach zgodnie z poleceniem wskazanym przez
rodzica:
- czerwony — porusza si¢ tylko dziecko nasladujace (pogotowie)
- 70lty — porusza si¢ dziecko nasladujace (straz pozarng)
- niebieski — porusza si¢ dziecko nasladujace (policje)
W trakcie trwania zabawy rodzic szybko zmienia nazwy kolorow, ktére sg sygnatem dla
konkretnych pojazdow.



5. Rodzicu zaproponuj dziecku wykonanie ¢wiczenia z Kart pracy 2, str 47.
6. W wolnej chwili proponujemy wystuchanie piosenki “W kapeluszu mego taty” z
wykorzystaniem linku https://youtu.be/izR82w7laml

Mitej zabawy Wychowawczynie grupy


https://youtu.be/izR82w7IamI

