
                                       Drogie Żółwiki! Drodzy Rodzice!

            Propozycja aktywności na 15.04.2020 r.

1. Rodzicu – zaproponuj dziecku, aby przyjrzało się poniższemu obrazkowi i opowiedziało, co on
przedstawia. Następnie zapytaj, które zachowania dzieci można określić jako niewłaściwe w
stosunku do środowiska przyrodniczego. Jak powinny zachować się dzieci?

2. “Z czego to jest zrobione?”- zabawa sensoryczna. Rodzicu – przygotuj wcześniej kartonowe 
pudełko, w którym umieścisz różne przedmioty z rodzaju nieużytków (np.szklane i plastikowe
opakowania po jogurtach, napojach, rolki po papierze toaletowym itp.). Poproś dziecko, aby 
zamknęło oczy, wylosowało jeden przedmiot i postarało się rozpoznać z jakiego materiału jest
on zrobiony, np. szkło, plastik, tkanina, papier. Gdy dziecko wykona polecenie, wtedy Ty, Ro-
dzicu wylosuj kolejny przedmiot z pudełka i nazwij z czego jest wykonany. Wyjmujcie z dziec-
kiem przedmioty na zmianę, aż wszystkie zostaną wyjęte z pudełka. 

3. “Wrzuć do kosza”- zabawa ruchowa. Do zabawy potrzebne będą: plastikowa miska (kosz) oraz 
papierowe kule ze starych gazet, które wykonaj razem z dzieckiem. Możesz zaproponować 
dziecku, aby policzyło kule, pokazało, która z nich jest największa a która najmniejsza. 
Następnie zachęć je do zabawy w celowanie papierowymi kulkami do miski (kosza). Można 
wykorzystać pudełko z poprzedniej zabawy.

4. “Kolorowe pojemniki”- ćwiczenia grafomotoryczne. Rodzicu – przygotuj wcześniej wycięte z 
gazet, ulotek reklamowych obrazki przedstawiające różne produkty. Zaproponuj dziecku 
wykonanie karty pracy (załącznik 1) – rysowanie po śladzie kształtów pojemników a następnie
pokolorowanie ich w kolorach: niebieskim, żółtym i zielonym. Następnie poproś dziecko, aby
przy każdym pojemniku przykleiło obrazki z produktami, których opakowania powinny do 



niego trafić. Utrwalenie wiadomości na temat właściwego gospodarowania odpadami.

5. “Taniec Leśnych Duszków”- zabawa przy piosence. Rodzicu – zaproś dziecko do wspólnej
zabawy przy piosence, której słuchaliście wczoraj  https://youtu.be/vV5C1L6EC5o

            Miłej zabawy                Wychowawczynie
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