Drogie Z6twiki! Drodzy Rodzice!

Propozycja aktywnos$ci na 03.04.2020r.

1.

Zabawa logopedycza “Gimnastyka jezyka”. Siadzcie z dzieckiem na dywanie naprzeciw siebie.
Zaproponujcie dziecku, aby poruszato jezykiem wedlug waszej instrukcji: Nasze jezyki si¢
witaja (jezyk wysuniety na brode porusza si¢ w prawo i w lewo). Nasz jezyk czeka na pyszne
$niadanie (oblizywanie jezykiem najpierw gornej a potem dolnej wargi). Nasz jezyk sprawdza,
czy przez noc wyrosly nam nowe zgby (dotykanie jezykiem poszczegdlnych zgbow). A moze
przez noc wydtuzyt nam si¢ nos? Sprawdzmy (proby dotykania jezykiem nosa 1 brody).

Zabawa “Powiedz, co widzisz”. Zwroccie uwage dziecka na wybrany przedmiot lub urzadze-
nie znajdujace si¢ w pokoju lub poza nim (np. w kuchni). Poproscie je, aby podato jak najwig-
cej informacji o wskazanym przedmiocie, urzadzeniu np.z czego jest wykonany, jakiego jest
koloru, jakie ma przeznaczenie itp. (np. Biurko — jest to przedmiot wykonany z ptyty, jest on
koloru brgzowego, mozna na nim pisa¢, rysowac itd.).

Zabawa ruchowa “Dziefn — noc”. Zache¢ccie dziecko, aby swobodnie poruszato si¢ po pokoju
w réznych kierunkach. Gdy uslyszy $§piewang przez Was piosenke - kotysanke, uktada si¢ na
dywanie 1 “zasypia”. Gdy przestaniecie Spiewac, dziecko “budzi si¢” 1 ponownie swobodnie
porusza si¢ po pokoju: skacze, tanczy itp.

Zabawa “Turniej sylab”. SiadZcie na dywanie naprzeciw siebie w niewielkiej odlegtosci.
Rzucécie pitke do dziecka z poleceniem dokonczenia wyrazu zaczynajacego si¢ na podang przez
Was sylabe. Wyrazy moga dotyczy¢ aktualnie omawianych tresci, np. Ston-ce, ra-no, noc-ka,
gwia-zdy, so-wa itp. Gdy dziecko chwyci pitke, konczy wyraz dopowiadajac kolejng sylabe i
rzuca pitke ponownie do rodzica.

“Gwiazdy 1 ksiezyc”- ¢wiczenie grafomotoryczne. Zaproponujcie dziecku obrysowywanie
konturéw gwiazd 1 ksiezyca a nast¢pnie pokolorowanie ich kredkami ( zalgcznik 1).

Drogi Rodzicu, zache¢ swoje dziecko do wspolnego §piewania znanych kotysanek (np. Na
Wojtusia z popielnika, https://www.youtube.com/watch?v=5ZSkFBgBerU) , a na Dobranoc
przeczytaj swojemu dziecku jego ulubiong bajke.

Mitej zabawy Wychowczynie
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