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Dzien dobry ,,Kropelki”’

Dzisiaj porozmawiamy o zawodzie ratownika wodnego, dowiemy sig, Co robi osoba
wykonujaca ten zawod.
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Przyjrzyj si¢ obrazkom i wskaz : lornetka, apteczka pierwszej pomocy, koto ratunkowe, zakaz kapieli , bojka

ratownicza, wieza ratownicza, kamizelka ratownicza, znak informacyjny mozna si¢ kapa¢, megafon, ratownik
w motorowece .

Ratownik wodny sprawuje nadzdr nad osobami przebywajacymi si¢ w wodzie . Moze to by¢: morze,
jezioro, basen. Obserwuje, czy nie grozi im, zadne niebezpieczenstwo. Udziela tez pierwszej pomocy, jesli
zajdzie taka potrzeba.

Siedzi wysoko na wiezy ratowniczej, aby dobrze widzie¢, to co si¢ dzieje w wodzie. Patrzy przez lornetke,
aby widzie¢, kto wyptywa dale;j. Jesli kto$ potrzebuje pomocy np. topi si¢, to ratownik biegnie do wody, aby
wyciagna¢ osobe topiaca si¢. MOwi tez przez megafon, aby ostrzega¢ kapiagcych si¢ np. o wysokiej fali.

*Pokoloruj wedlug wzoru



*Posluchaj wierszyka

Pan ratownik to jest chwat! Z wodg zyje za pan brat.
Na basenie wciaz pracuje, uczy ptywac, sam trenuje.
Co dzien kraulem, zabka ptywa — w wodzie czuje si¢ jak ryba.
On docenia co to ruch, zdrowia, sity ma za dwoch.
W gwizdek czasem mocny dmuch — juz bezpieczny plywak — zuch!

*co robi ratownik wodny?



Propozycja popoludniowa

» Jaki to zawod?”’- zagadki stowne, wskaz na obrazku wilasciwa postac

*Nie lezy na plazy,

wypatruje oczy.

Gdy potrzebna pomoc,

szybko w wode skoczy. (Ratownik Wodny)

*Pozar, pozar, straszna sprawa,
dym wida¢ w oddali.

Kto tak szybko drogg jedzie
kiedy dom si¢ pali.( Strazak )

*Kto na skrzyzowaniu bez obawy staje,
bo rekg zatrzyma auta i tramwaje?
Bystrym okiem, dobrym stuchem,
Kieruje drogowym ruchem. ( Policjant)

*Kto tak predko,

na sygnale do chorego jedzie.

Jesli trzeba do szpitala,

predko go zawiezie. ( Lekarz, Ratownik Medyczny)




2. Zabawa ,, Zgloszenia” : Rodzic z dzieckiem
1. Rodzic: Halo! Tak rozumiem. Mate dziecko weszto na wysokie drzewo i nie moze zej$¢.

Juz wysylam pomoc. - Ktéra druzyna powinna wyjecha¢ do wezwania?

Dziecko:( straz pozarna)

2. Rodzic: Halo! Maty chlopiec stoi sam na przystanku i ptacze. Chyba zgubit si¢ rodzicom.
Dziecko:( policja)

3. Rodzic: Halo! Dziewczynka przewrécita si¢ podczas jazdy rowerem. Nie moze si¢ podnies¢.
Skarzy sie, ze boli jg noga.

Dziecko: ( pogotowie ratunkowe )

4. Rodzic: Halo! Zostala pani okradziona? Juz wysylam pomoc.

Dziecko: ( policja)

5. Rodzic: Halo! Nad lasem unosi si¢ ggsty dym.

Dziecko: ( straz pozarna)
6. Rodzic: Halo! Na drodze doszto do wypadku samochodowego, sg ranni.
Dziecko: ( pogotowie ratunkowe)

3. Piosenka o0 numerze alarmowym - postuchajcie

https://www.youtube.com/watch?v=R30Qp8KfIJSHw
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