Witajcie maluchy

Bardzo tesknimy za Wami, checiatyby$Smy, juz Was zobaczy¢ 1 usciskac.

Wszyscy jednak wiemy, ze musimy cierpliwie czekac, 1
zeby wlasciwie zadbac o nasze zdrowie.

1. Pamigtacie nasze ulubione zabawy paluszkowe:

Tam na stryszku

Tam na stryszku (robimy z rgk daszek)

malych myszek (zaciskamy pigstki i poruszamy nimi)
chrobotanie ciagle stysze. (drapiemy palcami o st6?)
Wciaz biegaja, dokazuja, (biegamy palcami)
podkradaja, (zagarniamy dfonie do siebie)
lasuchuja. (udajemy, ze jemy)

Lecz je ztapa¢ trudna sztuka, (grozimy paluszkiem)
bo do norki daja nurka. (chowamy rece za siebie)

Tam na stryszku

Tam na stryszku (robimy z rqk daszek)

malych myszek (zaciskamy pigstki | poruszamy nimi)
chrobotanie ciagle stysze. (drapiemy palcami o st6?)
Wciaz biegaja, dokazuja, (biegamy palcami)
podkradaja, (zagarniamy dlonie do siebie)
lasuchuja. (udajemy, ze jemy)

Lecz je ztapaé trudna sztuka, (grozimy paluszkiem)
bo do norki dajga nurka. (chowamy rece za siebie)

Grzyby

W lesie grzyby sobie roslty. (dfon zamknieta W pigsé)

Nagle wszystkie si¢ podniosty. (otwieramy wszystkie palce)
Ujrzaly zajaca. (wszystkie si¢ schowaly)

Tylko nie ten maly. (zamykamy palce oprocz najmniejszego)
Przyszedl zajac, ugryzl go, (fapiemy matego paluszka — grzybka)
Wszystkie grzyby méwia: ,,Sio!” (machamy odganiajgc zajgczka)

Zosta¢ w domu,



Mysle, ze chetnie nauczycie rodzicow, jak bawi€ si¢ paluszkami.

2.Postluchajcie piosenki i odpowiedzcie na pytanie:

o

MF3

23 Wielkanocny koszyczek.mp3

*co znajduje sie w koszyczku wielkanocnym?
*jak wygladat baranek?

3. Obejrzyj koszyczki wielkanocne i opowiedz, co si¢ w nich znajduje

4. ,,Poczu¢ rytm” — zabawa rytmiczna przy muzyce z patyczkami

https://www.youtube.com/watch?v=nNIRc 1E794

Czas na bajke: ,, Pierniczkowy ludzik”. Zapraszamy.

https://www.youtube.com/watch?v=vG0JgoonkxA

Jeszcze cos$ od Pani Matgosi

https://www.youtube.com/watch?v=CIOSLVjlAkk

Catujemy mocno

Pani Magda i Matgosia


https://www.youtube.com/watch?v=nNlRc_1E794
https://www.youtube.com/watch?v=vG0JqoonkxA
https://www.youtube.com/watch?v=ClOSLVjlAkk
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