
 

Witajcie maluchy 

 

  Bardzo tęsknimy za Wami, chciałybyśmy, już Was zobaczyć i uściskać. 

Wszyscy jednak wiemy, że musimy cierpliwie czekać, i……..Zostać w domu, 

żeby właściwie zadbać o nasze zdrowie. 

1.  Pamiętacie nasze ulubione zabawy paluszkowe: 

 

Tam na stryszku 

Tam na stryszku (robimy z rąk daszek) 

małych myszek (zaciskamy piąstki i poruszamy nimi) 

chrobotanie ciągle słyszę. (drapiemy palcami o stół) 

Wciąż biegają, dokazują, (biegamy palcami) 

podkradają, (zagarniamy dłonie do siebie) 

łasuchują. (udajemy, że jemy) 

Lecz je złapać trudna sztuka, (grozimy paluszkiem) 

bo do norki dają nurka. (chowamy ręce za siebie) 

 

Tam na stryszku 

Tam na stryszku (robimy z rąk daszek) 

małych myszek (zaciskamy piąstki i poruszamy nimi) 

chrobotanie ciągle słyszę. (drapiemy palcami o stół) 

Wciąż biegają, dokazują, (biegamy palcami) 

podkradają, (zagarniamy dłonie do siebie) 

łasuchują. (udajemy, że jemy) 

Lecz je złapać trudna sztuka, (grozimy paluszkiem) 

bo do norki dają nurka. (chowamy ręce za siebie) 

 

Grzyby 

W lesie grzyby sobie rosły. (dłoń zamknięta w pięść) 

Nagle wszystkie się podniosły. (otwieramy wszystkie palce) 

Ujrzały zająca. (wszystkie się schowały) 

Tylko nie ten mały. (zamykamy palce oprócz najmniejszego) 

Przyszedł zając, ugryzł go, (łapiemy małego paluszka – grzybka) 

Wszystkie grzyby mówią: „Sio!” (machamy odganiając zajączka) 

 



Myślę, że chętnie nauczycie rodziców, jak bawić się paluszkami.  

2.Posłuchajcie piosenki i odpowiedzcie na pytanie: 

23 Wielkanocny koszyczek.mp3
 

 

*co znajduje się w koszyczku wielkanocnym? 

*jak wyglądał baranek? 

3. Obejrzyj koszyczki wielkanocne i opowiedz, co się w nich znajduje 

 

4. „Poczuć rytm” – zabawa rytmiczna przy muzyce z patyczkami 

https://www.youtube.com/watch?v=nNlRc_1E794 

Czas na bajkę: „ Pierniczkowy ludzik”. Zapraszamy. 

https://www.youtube.com/watch?v=vG0JqoonkxA 

 

Jeszcze coś od Pani Małgosi 

https://www.youtube.com/watch?v=ClOSLVjlAkk 

Całujemy mocno 

Pani Magda i Małgosia 
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