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Kochani Uczniowie proponuj¢ zajecia
artystyczne zycze wam Przyjemnej pracy.

Jak zrobi¢ mase solng? Prosty przepis na
mase¢ solnga krok po kroku

Jak zrobi¢ mase solng? To nic prostszego! Masa solna to ponadczasowe zrodto zabawy i
sposob na wyczarowanie czego$ z niczego. Zrobienie masy solnej nie jest trudne, za to
mozliwosci jej wykorzystania — nie tylko przez dziecko — jest cate mnostwo. Zobacz nasz
sprawdzony 1 prosty przepis na mas¢ solng i wykonaj ozdoby krok po kroku.

Czym jest masa solna?



Masa solna to swoisty material plastyczny, ktory — cho¢ nieco wyparty przez nowoczesng
ciastoling — nadal jest chetnie wykorzystywany w pracach artystycznych 1 zabawie. Atutem
masy solnej jest z pewnoscig prosta formula i tani koszt wytworzenia.

Podstawg masy solnej jest maka i sol, wigc mozna ja zrobi¢ w warunkach domowych. Dzigki
temu, ze jest zrobiona z produktéw spozywczych, masa nie jest toksyczna, a zabawa nig jest
bezpieczna. Po wyrobieniu masy ma ona konsystencje podobng do plasteliny i daje si¢
dowolnie ksztattowac.

Rzeczy ulepione z masy solnej wystarczy odlozy¢ w suche miejsce i pozostawi¢ na kilka dni,
by stwardniaty. Proces ten mozna przyspieszy¢, uzywajac do tego piekarnika. Na koncu
mozna ulepione figurki pomalowac.

Czego potrzebujemy do przygotowania masy solnej?

Podstawg udanej masy solnej jest wiasciwa proporcja sktadnikéw. Cho¢ wiadomo, Ze masa
powstaje z soli, maki i wody, trudno ja zrobi¢ idealna, dodajac sktadniki ,,na oko”. Najlepsza
masa solna powstaje wedtug takich proporcji:

e 1 miarka soli (drobnoziarnistej)
e Imiarka maki
e 1/2 miarki wody

Jak zrobi¢ mase¢ solng krok po kroku?

Robienie masy solnej zaczynamy od zmieszania maki z sola, dopiero wtedy zaczynamy
dodawac stopniowo wode, jednoczesnie zagniatajac mas¢ rgkami. Mase nalezy wyrabia¢ do
momentu az bedzie miata zwarta, plastelinowg konsystencje. Masa nie moze si¢ kruszy¢,
rozpadac 1 musi dawac si¢ tatwo formowac w rgkach.

Jak przechowywac¢ mase solng?

Jesli ze skladnikéw wyszta nam zbyt duza ilo$¢ masy, nie musimy jej wyrzuca¢. Mas¢ solng
mozna przechowywac¢ nawet wiele dni. Wazne, by nie dopusci¢ do jej wyschnigcia.
Sprawdzonym sposobem jest wlozenie jej do foliowego woreczka i szczelne zamknigcie.
Dobrze jest wlozy¢ taki pakunek nastepnie do lodowki.

Co mozna zrobi¢ z masy solnej? Pomysly

Sposobdéw wykorzystania masy solnej jest mnostwo. Najpopularniejsze jest lepienie z niej
figurek lub ptaskorzezb. Dzieci moga tworzy¢ z masy zwierzatka, dorosli moga si¢ pokusi¢ o
ambitne rzezby np. aniotow, ktdére mozna potem powiesi¢ na $cianie. Masa solna to przyjazny
materiat plastyczny, z ktérego mozna niemal wszystko wyczarowac. Internet jest petny
inspiracji.

Jak wykona¢ figurki z masy solnej?



1. Mase solng nalezy rozwatkowac¢ jak zwykle ciasto 1 wycia¢ z niej wybrane ksztalty. Jesli
ozdoba ma by¢ przeznaczona do zawieszenia na kolorowej tasiemce, pamigtajmy o zrobieniu
dziurki w miejscu, gdzie figurka ma by¢ zawieszona.

2. Ulepione z masy solnej ksztalty nalezy wysuszy¢ w piekarniku w temperaturze 80 stopni
przez ok. 3-5 godzin do momentu az masa stwardnieje.



3. Wysuszone figurki mozna pomalowac za pomocg zwyktych farb plakatowych lub
flamastrow. Ale jesli chcemy, by nasze dziela byly trwalsze i1 profesjonalnie wykonczone,
najlepiej uzy¢ do tego farb akrylowych lub do szkfa. Przygotowane z dzie¢mi dzieta sztuki
beda gotowe, gdy tylko wyschnie farba.



Jezeli nie mamy farb akrylowych, warto utrwali¢ zwykla farbe (plakatowa lub akwarele)
lakierem. Swietnie sprawdza si¢ spryskanie figurki z masy solnej lakierem do wlosow w
sprayu.









