Praca zdalna czwartek 16.04.2020

Witamy ,,Kropelki’’

Hanna Niewiadomska ,,Pobudka”’

Czy noc dluga, czy tez krotka,
rano....czeka nas pobudka.
Cho¢ si¢ wszystkim oczy kleja,
budzik krzyczy....... precz z poscielg!!!

Ale 16zko wcigz nas trzyma,
wciaga jasiek i pierzyna.

Nogi nam si¢ uginajg ,
1z tapczana wstac nie daja.

Tata jeszcze sen swaj goni,
$pi wcigz, chociaz budzik dzwoni.

Pigkne stonko, go nie kusi,
bo on pospac jeszcze musi.

Mama ze snu budzi dzieci.
Wstawacé!!! Wstawac!!!! bo czas leci,

do przedszkola i do szkoty.
Juz sie zaczal dzien wesotly

Propozycje zaje¢é¢ na dzis:

1*Zapraszam do obejrzenia filmu edukacyjnego z zakresu udzielania pierwszej
pomocy ,,Doktor Kreciolek uczy ratowaé”’

https://www.youtube.com/watch?v=7Y5- yV0lU8

Jakie czynnosci ratownicze wykonujemy kolejno?

*Zachowaj spokoj


https://www.youtube.com/watch?v=7Y5-_yV0lU8

*Rozejrzyj si¢ czy jest bezpiecznie
*Sprawdzanie przytomnosci

*Wezwanie pomocy

Drogi rodzicu naprawde warto utrwalaé w dziecku tq wiedze, ono
moze uratowac komus zycie dzis jako dziecko, w przyszlosci jako
osoba dorosta

Pamietaj, co mowimy , gdy wzywamy pomoc
Jak si¢ nazywasz?

Ile masz lat?

Gdzie si¢ znajdujesz?

Co sig stato?

Dlaczego potrzebujesz pomocy?



2*Pomoz karetce pogotowia dojecha¢ do poszkodowanego




Propozycja zabaw na popoludnie:

1. *,, Lowienie rybek” — zabawa manualna. Potrzebne b¢da: makaron
,, turki”, stomki z mozliwos$cig wyginania. Stomki- to wedki, makaron —
to rybki. Popatrzcie na filmik:

https://mojedziecikreatywnie.pl/2015/06/lowienie-rybek-zabawa-dla-dzieci/

mojedziecikreatywnie.p

*,, Monety do $ciany” — zabawa dziecko-rodzic, z elementem rywalizacji.
Pomoce: moneta dla uczestnika zabawy.

Pstryknigciem palcow popychamy monete do $ciany. Czyja moneta bedzie
blizej, ten wygrywa.


https://mojedziecikreatywnie.pl/2015/06/lowienie-rybek-zabawa-dla-dzieci/
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