
 

    

 

Termin REWALIDACJA pochodzi od łacińskich słów  re - znów, validus - mocny  
i oznacza przywracanie człowiekowi pełnej sprawności.  
Jest procesem wychowawczym, z zaplanowanymi celami, uwzględniającym 
wiedzę teoretyczną i działanie skierowane na osobę niepełnosprawną; 
usprawnianie zaburzonych funkcji rozwojowych i intelektualnych. 

Zajęcia rewalidacyjne to odrębne zajęcia organizowane dla uczniów 
posiadających orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego, wydane  
ze względu na niepełnosprawność. 

 

Zajęcia rewalidacyjne mają wyrównać zaniedbania pedagogiczne oraz wynikające 
z nich braki w nauce. Poprzez odpowiednie ćwiczenia powinny usuwać wady 
 i zaburzenia mowy, rozwijać procesy poznawcze, usprawniać koordynację 
ruchową oraz usuwać trudności w czytaniu, pisaniu i rachowaniu. Zajęcia te 
dodatkowo powinny eliminować wady postawy, a poprzez psychoterapię łagodzić 
i usuwać zaburzenia emocjonalno-uczuciowe. 

 

Zajęcia rewalidacyjne nie stanowią formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej. 
Są one organizowane na podstawie innych przepisów niż udzielanie pomocy 
psychologiczno-pedagogicznej. 
Celem zajęć rewalidacyjnych nie jest wyrównywanie braków.  

 Celem zajęć rewalidacyjnych jest stawianie na mocne strony dziecka oraz 
szukanie tego, co w nim najlepsze. Stąd w ramach tych zajęć nauczyciel – 
specjalista 
nie „nadrobi” zaległości w dodawaniu ułamków, rozróżniania strony biernej  
od czynnej czy innych braków z różnych zajęć przedmiotowych. 


