Dzien dobry. Pieknie Was witamy i do wspodlnej zabawy
zapraszamy. Przygotowatysmy kilka propozycji zajec¢, zabaw
i wiczen na ten dzisiejszy 28. dzien kwietnia.

,,Cwiczymy z mamg” — zabawa ruchowa z wykorzystaniem wiersza L. Kulas.

»Maszeruje duzy, maty,

To jest przeciez Swiat wspaniaty.

Gdy za oknem wieje wiatr

Ja w pokoju razem z mamg

Maszeruje sobie zwawo.
Raz, dwa, trzy, cztery,
Raz, dwa, trzy, cztery,
Raz, dwa, trzy cztery.

STOP!

Rece w gore, rece w bok.

Dwa podskoki, skton gteboki,

Rece w przdd, trzy przysiady,

Wiecej to juz nie dam rady.
Raz, dwa, trzy, cztery,
Raz, dwa, trzy, cztery,
Raz, dwa, trzy, cztery.

STO!

Po piec razy klasne sobie,

To nad gtowg, to przed sobg,

Z lewej strony, z prawej strony,

No juz jestem obudzony.”

2*”)Jestem EKO” — rozmowa z dzieémi inspirowana wierszem ,Zyczenie Matki Ziemi” L. Kulas
potgczona z rozwigzywaniem zagadek i oglgdaniem filmu edukacyjnego , Ekokultura”;

,Zyczenie Matki Ziemi” — stuchanie wiersza

Czego wam zyczy¢ ludzie kochani?
Méwi sie szczescia i zdrowia.

A ja wam zycze byscie swa ziemie
Uczyli sie szanowac.

Nieprawda, ze jest juz martwa.
Jeszcze sie zycie w niej tli.

Jeszcze oddycha, jeszcze rodzi

| pragnie bys dbatonig Ty, i Ty, i Ty ...



Jeszcze zaszumig rzeki, jeziora,

Jeszcze ustyszysz natury gtos,

Tylko od razu, tylko od teraz

Swym niszczycielskim dziataniom powiedz DOSC!

*Rozmowa na temat wiersza: - Czego nam zyczy Matka Ziemia?

- Co mamy zrobié, zeby Ziemia ,,zyta”?

- O jakich niszczycielskich dziataniach méwita Matka Ziemia?
*Zapraszamy was teraz do obejrzenia filmu edukacyjnego ,,Ekokultura”. Bardzo prosimy

rodzica o wigczenie filmiku. Dziekujemy. Was kochane dzieci prosimy o uwazne obejrzenie
filmu. Pomoze on wam utrwali¢ prawidtowe, ekologiczne zachowania.

https://www.youtube.com/watch?v=6jlaQJlaNCs

*7Zadbaj o ziemie” —improwizacja ruchowa przy piosence.

Kochane dzieci zapraszamy was teraz do tanca. Prosimy rodzicdw o wtgczenie piosenki —
niech dzieci troche sie przy niej poruszajg. Dziekujemy!

https://www.youtube.com/watch?v=S-AdnBeh7W4

*Zapraszamy do rozwigzywania zagadek. Prosimy rodzica o czytanie kolejnych zagadek a dzieci
o podawanie odpowiedzi.

,Dbamy o srodowisko” — rozwigzywanie zagadek Ewy Stadtmuller

Wiedzg to dorosli
Wiedzg to i dzieci,

Ze sie na biwaku

Nie zostawia ... (Smieci)

Przed blokiem stojg

Trzy kolory maja

Papier, szkto i metal

Ludzie w nie wrzucajg. (pojemniki na Smieci segregowane)

Mozesz w nig zakupy schowag,

Ale nie jest plastikowa.

Z czystym sercem pakuj wszystko

Chronigc przy tym srodowisko. (torba ekologiczna)

Lasow cien i ptakéw trele,

Kolor trawy, zapach wody ...
Wyjedz z miasta i postuchaj
Jak bije serce ... (przyrody)



Na pustyni jest goraca,

Na biegunie lodowata.

Wocigz wedruje wokét storica

Poprzez dni, miesigce, lata. (planeta Ziemia).

*Pieknie. A teraz mamy dla was jeszcze kilka pytan, ktére bedg wymagaty zastanowienia sie
zanim na nie odpowiecie. , Co by byto, gdyby ...? — wypowiedzi dzieci.

Co by byto, gdyby nie byto lasow?

Co by byto, gdyby zatrute byty wszystkie rzeki?

Co by byto, gdyby powietrze byto zanieczyszczone?
Co by byto, gdyby nie byto zwierzat?

*Podczas dzisiejszych zaje¢ i zabaw uzywane byto czesto stowo: ekologia.
- Co to jest ta ekologia? /wypowiedzi dzieci/

Ekologia jest jedng z nauk ktora najprosciej rzecz ujmujqc zajmuje sie przyrodq — czyli wszystkim, co nas otacza.
Ekologia w dostownym tlumaczeniu 7 jezyka greckiego oznacza nauke o domu. Srodowisko to przeciez nasz
dom — miejsce, w ktorym zyjemy. To wlasnie w nim dorastamy, uczymy si¢ nowych rzeczy. Ekologia bada
wszystkie zaleznosci pomiedzy kazdym organizmem zamieszkujgcym nasze srodowisko. To znaczy, Ze w jej zakres
wchodzg oddzialtywania nie tylko ludzi ale rowniez zwierzqt oraz roslin.

- Co to znaczy by¢ eko? /wypowiedzi dzieci/

Osoby, ktore nazywajg swoj styl Zycia ekologicznym dbajg o nasz dom, czyli sSrodowisko. Nie krzywdzg innych
zwierzqt, dbajq o rozwdj roslin, segregujg odpaday. Ogolnie mowigc jest to dbanie o srodowisko. Aby by¢ eko
nalezy wykonywac¢ m.in. takie czynnosci:

wyrzucac Smieci do kosza, nie na ulice czy pod nogi,
nie wyrzucac jedzenia,

my¢ owoce i warzywa przed ich spozyciem,

gasi¢ swiatlo, gdy wychodzimy z pomieszczenia,
sprzqtac po psie.

Istnieje jeszcze wiele innych rzeczy, dzigki ktorym przyczyniamy sie do naprawy naszego domu — srodowiska.
Jednak te wymienione powyzej nalezg do najistotniejszych, ktore moze praktykowaé kazdy cziowiek, szczegolnie
ten najmiodszy.

*Jezeli Wy jestescie Eko i okazujecie szacunek do tego co nas otacza — do przyrody, to
zastuzytyscie na order. My WAM go przyznajemy a Wy sobie go ozdobicie tak jak chcecie.

/Karta pracy nr 1/

Dotgczamy réwniez: Karte pracy nr 2 i 3 oraz filmiki o tym, jak mozna wykonaé zabawki
z recyklingu i kartonu. Bawcie sie dobrze skarby!

Pozdrawiamy Biedroneczki i Was drodzy rodzice.



Karta pracy nr 1 Order mozecie wycina¢ i ozdabia¢ stuchajac piosenki ,Swiat w naszych rekach”

https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew VE

ORDER EKOLOGA
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Karta pracy nr 2
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Karta pracy nr 3

Preaceyto) podone taksty | g dokonez,
w To bratki. Bratki to ... .

e

™

.\ 1 To banany. Banany to
*5;# V. s

§ To seler. Seler to ... .

To berberys.
Berberys to ... . To klon. Klon to ... .

Bratki, banany, seler, berberysiklonto ....
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*Ekologiczne ale tez i modne jest teraz wykonywanie samemu np. zabawek.
Jezeli wasi rodzice bedg mieli jeszcze czas i checi to dotgczamy filmiki
pokazujgce co mozna zrobié¢ z ,niczego”.

https://www.youtube.com/watch?v=fpNa3Uj6q5Q

16 uroczych zabawek z kartonéw

https://www.youtube.com/watch?v=AStAgINKgXE

14 zabawek z recyklingu



