Propozycja aktywnosci dla " Stoneczek" na dzien 28.04.2020 r.
Rodzice prosze przygotowac: Ksigzka s. 66- 69;

Zajecie 1.
,Lis 1 lornetka”- stuchanie opowiadania Agaty Widzowskie;j.

1) Przypomnienie przez dzieci, jak nalezy zachowywac si¢ w lesie.
Rodzic pyta: — Dlaczego nalezy tak si¢ zachowywac?
Ksigzka (s. 66—69) Rodzic czyta a dziecko oglada ilustracje.

Przedszkolaki bardzo lubig wycieczki. Odwiedzity juz zoo, ogrod botaniczny i Muzeum
Lalek. Tym razem grupa Ady wybrata si¢ do lasu na lekcje przyrody, bo nauka w terenie jest
znacznie ciekawsza niz zwykte opowiesci. Dzieci koniecznie chciaty obejrzeé pasniki dla
zwierzat. W §wiecie zwierzat nastapito wielkie poruszenie.

— Schowajcie si¢! — krzyknal ptochliwy zajac.

— Ida tu mate cztowieki!

— Nie mowi si¢ cztowieki, tylko ludzie — poprawita go tania, spokojnie przezuwajgc mtode
pedy drzew iglastych.

— Na pewno zaatakujg kijkami nasze mrowiska! — pisnety przerazone mrowki.

— Kiedys wielki dwunozny cztowiek podeptat nasze cate krolestwo!

— Pobiegne wyweszy¢, jakie majg zamiary — oznajmit lis 1 ruszyt przed siebie, wymachujac
puszysta kita.

— Boimy si¢ halasu — pisnety zajaczki, tulge si¢ do uszatej mamy.

— Tydzien temu ludzkie istoty zostawily w lesie pelno $mieci: puszki, sreberka po czekoladzie
i butelki! — krzyknat oburzony borsuk.

— Chyba nie wiedza, ze kiedy stonce rozgrzeje zbyt mocno szklang butelke, to moze wywotaé
pozar lasu! — To straszne! — oburzyla si¢ wiewidrka. — Zaraz przygotuje pociski z orzechow 1
bede nimi rzucac. Pac! Pac! W tej samej chwili zza drzew wytonit si¢ jelen i dostojnym
krokiem zblizyt si¢ do pasnika.

— Witam panstwa — przywitat si¢. — Styszatem, ze boicie si¢ ludzi. Powiem wam, ze ba¢ si¢
nalezy mysliwych, ktoérzy maja strzelby, ale nie ludzkich dzieci, bo one maja dobre serca. —
Tiuu, tiuu! My znamy te maluchy! — odezwaty sie ptaki. — Zimg sypig dla nas ziarenka i
szykuja stoninke w karmnikach, zeby$my nie zamarzty z glodu. Nadbiegl zziajany lis 1, tapiac
oddech, wysapat: — Kochani, nie ma si¢ czego ba¢! Te cztowieki to bardzo mite stworzenia. —
Nie mowi si¢ cztowieki, tylko ludzie — po raz drugi odezwala si¢ tania. — No dobrze, ludzie.
Duze stworzenie w spddnicy mowito do nich ,,moje kochane przedszkolaki” czy jakos tak...
Urzadzili sobie piknik na polanie, a potem posprzatali wszystkie §mieci. Na trawie nie zostat
ani jeden papierek po kanapkach, ciastkach i cukierkach. Wszystkie butelki po sokach i
pudeteczka po jogurtach wyrzucity na parkingu do wielkiego kosza na smieci.

— A nie krzyczaly? — szepnety wciaz wystraszone zajaczki. — Alez skad! One dobrze
wiedziaty, ze w lesie trzeba by¢ cicho, zeby nas nie ptoszy¢. — O! To znaczy, ze szanujg nas i
las — powiedziata do rymu pani zajgcowa.

— Szanowac las najwyzszy czas! — odpowiedziaty choérem zwierzeta. Tego dnia dzieci wrocity
z wycieczki bardzo zadowolone. Nauczycielka pochwalita wszystkie za to, ze w lesie
zachowywaly si¢ tak, jak nalezy: nie halasowaly, nie niszczyly mrowisk i norek, nie zrywaty
zadnych roslin bez zgody pani i pigknie posprzataly po zakonczonym pikniku. — A moze
narysujecie to, co najbardziej zapamigtaliscie z dzisiejszej wycieczki? Zrobimy wystawe o
lesie.

— Tak! Chcemy! — Ja namaluj¢ wiewiorke — ucieszyta si¢ Zuzia. — | ptaszki. — A ja narysuje
mech — postanowit Jacek. Pani rozdata dzieciom kartki, kredki i farby. Sama tez postanowita



co$ namalowa¢. Powstaty prawdziwe dziela sztuki: drzewa iglaste oswietlone stoncem,
wiewiorka, slady kopytek, zielona polana i ptaszki na gat¢ziach. Jacek namalowat czarng
plame i oznajmit wszystkim, ze to jest nora niedzwiedzia. Ada narysowala lisa trzymajacego
w tapkach jaki$ dziwny przedmiot.

— Coto jest? — zapytata Kasia. — To jest lis — odpowiedziata Ada, chociaz uznata, ze bardziej
przypomina psa niz lisa.

— A coontrzyma? — Lornetk¢ — odpowiedziata Ada. — Lornetkg? Przeciez lisy nie uzywaja
lornetek — stwierdzit Piotrek. — Nie widziatem tam zadnego lisa. — A ja widziatam — odparta
Ada. — Caty czas nas podgladal! — Naprawde? — Naprawde. Ciagle nas obserwowal, a zza
drzewa wystawata jego ruda kita. — To dlaczego nam nie powiedziatas? — Nie chciatam go
sptoszy¢. Widocznie sprawdzal, czy umiemy si¢ dobrze zachowac¢ w lesie. — Pewnie, ze
umiemy! — stwierdzit Piotrek. Nauczycielka zebrata wszystkie obrazki i przyczepita je do
specjalnej tablicy. — Jaki tytul nadamy naszej wystawie? — zapytata dzieci. Byto wiele
propozycji, ale najbardziej spodobat si¢ wszystkim pomyst Ady: ,,Czas szanowac¢ las”. Jednak
najwieksze zdziwienie wywotat rysunek nauczycielki. — Dlaczego pani powiesita pusta
kartke? — zdziwity si¢ dzieci. — Ona nie jest pusta — u$miechneta si¢ tajemniczo pani. —
Przeciez pani nic nie narysowata... — Narysowatam w wyobrazni. Moj rysunek przedstawia
lesng cisze. Oj, nasza pani zawsze nas czyms$ zaskoczy!

2) Rozmowa na temat opowiadania. — Jak zwierzeta przyjety obecnosé dzieci w lesie? —
Dlaczego zwierzeta baty si¢ dzieci? — Co powiedzialy o dzieciach zwierzeta, ktore je
obserwowaly: jelen, ptaki, lis? — Co zrobity dzieci po powrocie do przedszkola? — Kogo
narysowata Ada? Dlaczego? — Co narysowata pani? Co przedstawiat jej rysunek?

Dzieci czytaja glo$no teksty umieszczone pod ilustracjami do opowiadania. Samodzielnie lub
z pomocg Rodzica.

3) Nauka krotkiej rymowanki:

Lasy to pluca ziemi

i 0 nie dbamy.

Nie niszczymy ich,

nie $miecimy w nich.

Tylko w ciszy patrzymy

1 gleboko... oddychamy. ( kilka razy powtarzamy i sprawdzamy czy dzieci zapamigtaty)
Chetne przedszkolaki mogg narysowaé wybrane zwierzatko lesne ©io 000 0( lub inne ()

Zajecie 2.

Cwiczenia gimnastyczne na powietrzu z wykorzystaniem drzew (przytulanie do drzewa,
sktony, wymachy nog, itp) , skakanek, pitki, skakanie w klasy itp.

Propozycja zaje¢ popoltudniowych

1.Stoneczka, sprawdzcie swoja wiedze na temat zachowania si¢ w lesie
https://learningapps.org/watch?v=p1e68jzh520

2. Zabawa ruchowa — Ziemia, woda, powietrze. Dziecko stoi, zwrocone twarzg do rodzica.
— Na hasto: Ziemia — dotyka dtonmi podtogi, jednoczesnie przykucajac.

— Na hasto: Woda — chwytaj si¢ dtonmi za kolana.

— Na hasto: Powietrze — wskazuje przestrzen nad glowa.

Rodzic podaje hasta w réznej kolejnosci.

Udanego dnia Stoneczka !


https://learningapps.org/watch?v=p1e68jzh520&fbclid=IwAR3IzImR5N7he8f75iLmSuS23rzi88SHxvjxVlZG3T_4MI5Dt2lZenb9lVo




