
Temat: WIELKANOCNE ZWYCZAJE 

 

Cel: - zapoznanie z tradycjami Świąt Wielkanocnych 

 

Dzień dobry!!!! Witam i po raz kolejny do wspólnej zabawy zapraszam. 

1. Zabawa powitalna.   Rozruszajcie się kochane dzieciaki bo za chwilę 

zaproszę was przed ekran komputera.               

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&fbclid=IwAR0h8tkhdmX-

sIzyopDndfS-SAaogvHzEpPDnMohBCKVJVEPTTwBMalfumU&app=desktop 

2. Film. Teraz chciałabym zaproponować Wam obejrzenie filmu edukacyjnego 

„Wielkanoc w domowym przedszkolu”. Przypomnimy sobie jakie są zwyczaje 

wielkanocne.   

https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,swiateczne-zwyczaje-

wielkanoc,43855 

3. Wypowiedzi dzieci. Czy zapamiętaliście jakie są zwyczaje związane z 

Wielkanocą? Opowiedzcie o nich rodzicom. 

4. Masażyk „Pisanka” 

Dobieramy się parami ( dziecko-rodzic). Dziecko jest pisanką i siada na 

dywanie w siadzie skrzyżnym, rodzic siada za nim, w siadzie rozkrocznym, i na 

plecach dziecka rysuje wzory zgodnie z poleceniami: rysujemy paski poziome, 

paski pionowe, kropki, kratkę, słoneczko, serduszko, trójkąt itp. Przy 

powtórzeniu zabawy dzieci z rodzicami zamieniają się miejscami. Teraz dzieci 

robią masażyk rodzicom. 

5. „Projektujemy pisankę wielkanocną”- ozdób kredkami lub farbami sylwetę 

jajka wyciętego z papieru szablon  

6. Zabawa rozruszająca.  

https://drive.google.com/file/d/1Bnx4Ea4FkJfW-Kl3lJYdPV50Dn0TLS7y/view  

 

Na jutro przygotujcie rurki z papieru toaletowego (te ze środka, które mama 

wyrzuca), biały papierowy talerz lub biały blok techniczny, kolorowy papier, 

nożyczki, kredki, klej. 

                                                         Pozdrawiam i miłego dnia życzę -pani Asia 
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