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Drodzy Rodzice ,Drogie Serduszka!
Oto propozycje zabaw na dzis. Bawcie sie dobrze!

Zabawy logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe. Lusterko dla dziecka.
Rodzic demonstruje prawidtowe wykonanie ¢wiczen, powtarzajac je kilkakrotnie.

¢ Jedziemy na wie$ — dziecko wibruje wargami — nasladuje samochdd jadgcy na wies.

¢ Konik — dziecko nasladuje klgskanie konika: mocno przykleja jezyk utozony szeroko przy podniebie-
niu i odkleja go zdecydowanym ruchem. Pracy jezyka towarzyszy praca warg, ktére raz sg szeroko
roztozone, a raz utozone w dziobek.

¢ Krowa — dziecko nasladuje ruchy zucia, poruszajgc dynamicznie zuchwa.

» Kot oblizuje sie po wypiciu mleka — dziecko przesuwa jezykiem po gérnej i po dolnej wardze, przy
szeroko otwartej jamie ustnej.

* Pies gonit kota i bardzo sie zmeczyt — dziecko wysuwa jezyk na brode i dysza.

« Swinka — dziecko wysuwa wargi mocno do przodu, nasladuja ryjek $winki.

e Myszka bawi sie w chowanego — dziecko wypycha policzki czubkiem jezyka od wewnetrznej strony:
raz z jednej, raz z drugiej strony.

¢ Miotta — dziecko nasladuje gospodarza zamiatajgcego podwadrko, przesuwajac jezyk od jednego do
drugiego kacika ust, przy szeroko otwartych wargach.

e Zabawa ruchowa Kury do kurnika. Rodzic wyznacza miejsce do zabawy — kurnik. Dziecko nasladuje
odgtos kur (ko, ko) i ich chdd, poruszajgc rekami jak skrzydtami. Na hasto: Kurka do kurnika, kurka
chowa sie do kurnika(np. wskakuje na swoje t6zko).

¢ Stuchanie opowiadania A. Widzowskiej Nauka ptywania. Ksigzka (s. 60—61) dla dziecka.
Rodzic zaprasza do wystuchania opowiadania. Czytajgc opowiadanie, prezentuje ilustracje do niego.

Maty kaczorek Ptas byt najlepszym ptywakiem na catym podwdrku. Nawet kiedy spat, przez sen
przebierat ndzkami jakby ptywat w stawie. Nie musiat chodzi¢ na basen ani brac¢ lekcji ptywania, bo
gdy tylko wyklut sie z jajka, od razu wskoczyt do miski z wodg i zanurkowat. Kaczorek myslat, ze
wszystkie zwierzeta sg dobrymi ptywakami: konie, psy, koty, krowy, swinie, kréliki, a przede
wszystkim kury. Pewnego dnia Ptas ogtosit zawody ptywackie w stawie nieopodal domu. Okazato sie,
ze chetne do ptywa- nia byty zwierzeta: pies Merdus, dwie kaczki blizniaczki i zaba Kumcia. — Jak to? —
zdziwit sie kaczorek Ptas. — A dlaczego nie przyszty $winki? — Swinki wolg kapaé swoje ryjki w korytku
— wyjasnit pies. — A konie i krowy? — One wolg bra¢ prysznic na tace w czasie deszczu. — A kroliki i
koty? — dopytywat sie Ptas. — Uciekajg na samg mysl o ptywaniu w wodzie. — Cate szczescie, ze jest
chociaz kurczak — powiedziat kaczorek, widzgc stojgcego nieopodal kurczaczka Pazurka. — Ale ja tylko
przyszedtem popatrzeé... — szepnat kurczak. — Jak to? Nie chcesz zdoby¢ pierwszego miejsca w
ptywaniu? — zdziwit sie Ptas. — Chciatbym, ale... kurczaczki i kurki nie potrafig ptywaé. — Ja potrafie! —
pisnefa zaba Kumcia, zaktadajac na gtowe czepek kgpielowy. — Umiem ptywac zabka, delfinem,
kraulem i pieskiem — pochwalita sie. — Pieskiem to ptywam ja! — oburzyt sie Merdus. Kaczorek Ptas nie
magt uwierzy¢, ze kurczaki nie znajg sie na ptywaniu. — Zaraz cie naucze — powiedziat i pokazat
Pazurkowi, jak przebieraé ndzkami i jak machac skrzydetkami. — A teraz wskakuj do stawu i pamietaj,



dziéb unos nad wodg! — Mama mi méwita, zebym nigdy nie wchodzit sam do wody — powiedziat
kurczaczek. — Eee tam, przeciez nie jestes tu sam, zobacz, ilu nas jest. — Ale ja sie boje... — Nie badz
tchérzem. — Dajmy mu spokdj — powiedziat pies. — Ma prawo sie ba¢. — Merdus ma racje —
powiedziata zaba Kumcia. — Niech kurczak stoi i patrzy. — Wszystkie ptaki to superptywaki! —
stwierdzit rozgniewany kaczorek i chciat wepchnaé kurczaczka na site do wody. Na szczescie w poblizu
przechadzata sie pani Ges i w pore zauwazyta niebezpieczenstwo. Ostonita kurczaczka swoim biatym
skrzydtem i powiedziata: — Nie mozna nikogo do niczego zmuszaé ani wpycha¢ na site do wody.
Pazurek mégtby sie utopié¢! Rozumiesz, ze to niebezpieczne? — Tak... — Czy ty, Ptasiu, umiesz lata¢ tak
wysoko jak orty? — Nie... — A gdyby orzet chciat cie zepchnac¢ z wysokiej skaty, zeby sprawdzi¢, czy
umiesz lataé, to jak bys sie czut? — Batbym sie. — No widzisz. Jedni potrafig Swietnie ptywad, inni lata¢,
ale nikt nie umie wszystkiego. — Przepraszam — szepnat zawstydzony Ptas. — Brawo. To jest wtasnie to,
czego warto nauczy¢ wszystkich: stowa przepraszam.

* Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.

Rodzic zadaje pytania:

- Jakie zwierze ogtosito zawody ptywackie?

- Dlaczego nie wszystkie zwierzeta chciaty bra¢ w nich udziat?
- Kogo kaczorek Ptas chciat nauczy¢ ptywac?

- Jak oceniacie zachowanie kaczorka?

- Co powiedziata pani Ges, ostaniajgc kurczaczka?

- Co to znaczy, ze nikt nie moze nikogo do niczego zmuszaé?
¢ Nazywanie umiejetnosci osiggnietych przez dziecko.

Rodzic przypomina, ze nikt nie umie wszystkiego, ale kazdy z nas potrafi robi¢ co$ bardzo dobrze.
Rodzic prosi, aby dziecko powiedziato, co dobrze potrafi robic. Jesli dziecko nie potrafi tego okresli¢, z
pomocg przychodzi mu rodzic., okreslajgc mocne strony dziecka.
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Dziecko:

- nazywa zwierzeta na podstawie ogonow,

- koloruje rysunki zwierzat,

- nasladuje ich odgtosy,

- nazywa zwierzeta przedstawione na zdjeciu



