Witajcie drogie Pszczéleczki

Ponizej chcialtyby$my zaproponowa¢ Wam, jak mozecie spedzi¢ najblizsze dni w domu z
rodzicami i rodzenstwem. A zatem zabieramy si¢ do pracy ©.

PONIEDZIALEK

1. Proponujemy rozpoczaé¢ dzien ruchowymi zabawami porannymi:

X/
°

Zabawa do piosenki ,,Glowa, ramiona, palce”, ktora dobrze znaja nasze
Pszczoteczki:

https://www.youtube.com/watch?v=wVs408x3s88&VvI=pl

Zabawa ,,Stop-klatka”. Dziecko, badz dzieci (wskazane dotgczenie si¢ rodzenstwa i
rodzicow do zabawy) chodza w réznych kierunkach po dywanie. Na hasto ,,STOP-
KLATKA?”, zatrzymuja si¢ pozycji w jakiej byly, kiedy rodzic powiedziat hasto. Na
klasnigcie uczestnicy zabawy ponownie chodza w réznych kierunkach. Wskazana
zamiana rol.

2. Kolejng nasza propozycja na dzi$ jest wystuchanie krotkiego wiersza pt.: ,,Dzien Malego
Misia”.

Stonce wstaje, zaczyna si¢ dzien.

Ze snu budzi si¢ Maly Mis, Mama Mis 1 Tata MiS.

Po pobudce na $niadanie wszyscy si¢ udaja.

Po $niadaniu Maty Mis, jak co dzien przed dom swoj wybiega
I wspolnie z innymi misiami harce urzadza przez caty dzien.
Robi przerwe na obiadek oraz maty podwieczorek.

A kiedy zachodzi stonce i konczy si¢ dzien

Matly Mi$§ do domu wraca.

Wszyscy wspolnie kolacje zjadaja i do snu si¢ uktadaja.
Zaczyna si¢ noc. Na niebie swieci ksigzy.

W nocy wszyscy $pia. Spi Maty Mi§, Mama Mis i Tata Mis.
Spia tez wszyscy misia koledzy.

Noc si¢ konczy, ksiezyc znika z nieba.

Stonce wstaje, zaczyna si¢ dzien.

Rozmowa na temat wiersza:

- O kim byta mowa w wierszu?

- Co Maty Mis robil przez caly dzien?

- Co si¢ dzieje, kiedy zachodzi stonce?

- Co dzieje si¢ nocg w rodzinie Matego Misia?

- Co si¢ zaczyna, kiedy konczy si¢ noc?

-A , jak wyglada Twoj caly dzien Pszczoteczko kochana w przedszkolu, pamigtasz?
Postaraj si¢ razem z rodzicem utozy¢ obrazki w kolejnosci, co robisz w przedszkolu.
Ilustracje zostang wystane na naszg grupe.

Powodzenial!!


https://www.youtube.com/watch?v=wVs408x3s88&vl=pl

WTOREK

Na dzien dzisiejszy mamy zaplanowang prace¢ plastyczng. Bedziemy wykleja¢ zwierzatko
dostepnymi w domu u Panstwa materialami. Moze to by¢ bibuta, skrawki materiatu,
gazety, folia, plastelina itp.- technika dowolna. Liczymy na pomystowos¢ dzieci i pomoc
Rodzicow. Czekamy na foto-relacje na naszym grupowym Messenger.

A jakie to bedzie zwierzatko? Dowiesz si¢ jak rozwigzesz zagadke...

Duze oczy,
duza gltowa,
w noc poluje
w dzien si¢ chowa.

SRODA

Ukladanie rytmow- zabawa matematyczna.

1. Drogie Pszczoteczki, dzi§ proponujemy Wam wykonanie specjalnego zadania. Do
jego wykonania potrzebne beda czarne kartki z bloku (badz pokolorowane na czarno)
i biate (po 4 sztuki) oraz zo6tta kredka badz flamaster. Nastepnie na biatych kartkach
narysuj stoneczko, na czarnych ksi¢zyc 1 gwiazdy. A teraz uldzcie je na przemian,
biata kartka, czarna, biata karta, itd. Powiedz z czym Ci si¢ to kojarzy?

2. Zabawa ruchowa ,Dzien i noc” — ,Slow and Fast”- nasladowanie sposoboéw
spedzania czasu w dzien i w nocy. Drogie dzieci, przedstawcie za pomocg ruchow
czynnosci, jakie si¢ wykonuje w dzien a jakie w nocy. Zaproponujcie to samo swoim
rodzicom i rodzenstwu ©.

CZWARTEK
1. ,,Piosenka o dniu i nocy”- zabawy do piosenki.
Dzi$ jest czas na piosenke. Zapraszamy Was kochane Pszczoteczki do wystuchania

wraz z rodzicami piosenki oraz wspdlnego $piewania.

https://radiovolna.net/en/song/1900486-piosenka-o-dniu-i-nocy.html

https://www.youtube.com/watch?v=CB7VksQiT1s

Dobrej zabawy.


https://radiovolna.net/en/song/1900486-piosenka-o-dniu-i-nocy.html
https://www.youtube.com/watch?v=CB7Vks0iT1s

2. ,,Mdj sen”- rysowanie na chmurce.
A teraz potrzebne Wam dzieci begdzie biata kartka z narysowang chmurka
(w zalaczeniu), kredki, badz farbi, flamastry (wedtug uznania i dostgpnosci) i namaluj
swoj ulubiony sen..My tez jesteSmy ciekawe, jakie nasze Pszczotki maja sny,
wiec prosimy o zdjecia.

PIATEK

1. ,,Gimnastyka ragczek” — rymowanka.
Dzi$§ kochane Pszczoteczki przywitajcie si¢ z rodzicami znang nam powitanka raczek:

Spotkaly si¢ dwie raczki i przywitaly sie,
(witaja si¢ raczki)
ta prawa, a ta lewa kazdy wie
(pokazujemy odpowiednie raczki)
Zaklaskaly, pomachaly, dwie godziny rozmawialy,
(klaskamy, machamy, robimy dziobki z paluszkow)
potem poklocily sie,
(mtynek raczkami)
pstryk, good buy, adieu!”
(pstrykamy palcami, machamy i chowamy raczki za siebie).

A nastgpnie pogimnastykujemy si¢ troszke do piosenki:

https://www.youtube.com/watch?v=9mwk6pxgKdw

2. ,,Dzien i noc”- bajka do shuchania.
A teraz usigdz wygodnie, badz potdz si¢ na dywanie 1 postuchaj bajeczki...
Mitego wypoczywania.


https://www.youtube.com/watch?v=9mwk6pxgKdw

