Drogie Zolwiki! Drodzy Rodzice!
Propozycja aktywnosci na 8.04.2020

Cwiczenia oddechowe ,, Wydmuszka”. Dziecko uktada dtonie w ksztatt wydmuszki, powoli
wdmuchujg powietrze w dtonie, nastepnie biorg dlugi oddech przez nos i ponownie
dmuchaja. Regulowanie fazy wdechu i wydechu.

Policzanka o pisankach
Wskakujg pisanki

w $wigteczny koszyczek,
a ja stoje obok i pisanki licze .
Pierwsza jest r6zowa,
druga ma paseczki,
trzecia jest zielona

w czerwone kropeczki,
czwarta cata w kwiatki,
piata w tadny szlaczek,

a z szbstej przed chwilg
wyklut si¢ kurczaczek!

Maciejka Mazan

Przeliczanie pisanek z zastosowaniem liczebnikow porzadkowych. Przyktadowe pytania
rodzica.:

- Ktora pisanka byta r6zowa?

-Jak wygladata trzecia pisanka?

-Z ktorej pisanki wyklut si¢ kurczaczek?
-Ile byto wszystkich pisanek?.

Mozna zaproponowac dziecku wykonanie ¢wiczenia z KP3, s. 58 — wyszukiwanie na
obrazku pisanek, przeliczanie do 6,porownywanie liczebno$ci zbiorow.

Zabawa ruchowa rzutna ,,Wrzu¢ orzeszki do dziupli” Zabawy z pitka — rzuty do kosza



