Drogie Zolwiki! Drodzy Rodzice!
Propozycja aktywnosci na 7.04.2020
Zagadka:
Moze by¢ z piasku,
moze by¢ siwa,
moze by¢ stodka i lukrem sptywac. (baba)

Rozmowa na temat tradycji wypiekania ciast $wigtecznych, w tym wielkanocnych bab
lukrowanych, ktore sg symbolem umiej¢tnosci kucharskich gospodyni 1 dostatku.

Zabawa badawcza ,,Dlaczego baba drozdzowa ro$nie?”

Rodzic wsypuje do szklanej butelki tyzke cukru 1 drozdze, wlewa trochg cieptej wody i
miesza. Na szyjke butelki nacigga balonik i szczelnie go mocuje gumka recepturka. Wstawia
butelke do miski z gorgca woda. Dziecko obserwuja, jak balon wypetnia si¢ gazem 1
pecznieje. Rodzic wyjasnia, dlaczego tak si¢ dzieje. Drozdze zmieszane z cukrem powoduja,
ze powstaja babelki (gaz — dwutlenek wegla). Kiedy drozdze sa w ciescie, babelki nie moga
si¢ wydostac¢ z otaczajacego je ciasta i ciasto si¢ podnosi. Zatem ciasto drozdzowe ro$nie
wiasciwie dzigki powstajacym babelkom.

Pomoce: forma do pieczenia babki, drozdze, woda, tyzka cukru, szklana butelka, balon,
gumka recepturka, produkty oraz akcesoria do pieczenia babki wedlug wybranego przez
rodzica. przepisu, fartuszki.

Zabawa kulinarna ,,Pieczemy drozdzowa babe¢ wielkanocna”.
Wspolnie z dzieckiem zastanawiamy si¢

- ,,Co nam bedzie potrzebne?”” akcesoriow (np. forma do ciasta)

- ,,Jakie produkty bedg nam potrzebne?” (np. maka, cukier, drozdze)
- ,Przepis na babe”.

Wspolnie mozna planowa¢ poszczegolne etapy pracy:

- umycie rak

- wlozZenie strojow ochronnych

- podziat zadan

- przygotowanie ciasta i odczekanie, az wyro$nie

- przetozenie ciasta do formy



- upieczenie i wystudzenie

- polukrowanie i udekorowanie.

-wspolne posprzatanie kuchni

-strojenie stolu wykonanymi wiasnorgcznie serwetkami i poczgstunek

Zachecamy do wystuchania oraz nauki piosenki $wigtecznej wspdlnie z dzieckiem
https://www.youtube.com/watch?v=gkKY9oeELKn4

Milej zabawy! Wychowawczynie


https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4

