Drodzy Rodzice. Drogie Rybki!
W tym tygodniu tematem przewodnim bedzie ,,Dzien i noc”

Propozycje zabaw/ aktywnosci 30.03.2020:

1) Wykonaj wspélnie z rodzicem ¢éwiczenie oddechowe ,,Piérka”
Ta zabawa sprawi Wam wiele frajdy. Potoz piorko na réznych przedmiotach w domu i
zdmuchuj je z nich: z kanapy, z fotela, z szafki, ze stolu. Mozesz tez wykorzystac¢ czesci
ciata: dlon, ramig¢, wtasng stope... albo czesci ciata Mamy lub Taty! Wiele Smiechu
gwarantowane! Powodzenia Rybki ©

2) Zabawa z obrazkami. Rodzic pokazuje obrazki, dziecko wskazujg te, ktorych nazwy
rozpoczynaja si¢ gloska n, np.: (noga, nos, okulary, aparat, nenufar, nici, obraz) —
zalacznik nr 1
Rodzicu, wyjasnij nieznane dziecku pojecia

3) Zabawa z literka N, n
4+ ,Sylabizuj ze mng” — podziel na sylaby wyrazy rozpoczynajace sie gloska n
4+, Wymysl to sam”. Sprobuj poda¢ przyktady stow, w ktorych
gloske N mozna ustysze¢ na poczatku, na koncu lub w srodku stowa i powiedz, w ktorym
miejscu znajduje si¢ wskazana litera/gloska
#+ ,Po Sladzie”. Utoz litere N ze wstazki lub sznurka; spaceruj po literze noga za nogg

4) Zabawa stowna
4+ Rodzicu podaj pierwszg sylabe stowa, a zadaniem Twojego dziecka bedzie
dokonczenie wyrazu, np.: N0-ga, na-klejka, nu-rek

5) ,Ni, ne, na, no, nu” — wymowiaj sylaby z kroczeniem po pokoju/kuchni/salonie z
(wyraznym tupaniem):
= ni, ne—2kroki
= ni, ne, na— 3 kroki
= ni, ne, na, no —4 kroki
= ni, ne, na, no, nu — 5 krokow
6) Wykonaj ,,Paluszkowg literke”. Usigdz do stoliczka. Maczaj jeden paluszek w farbie i
odbijaj go na kartce na ksztalt litery N

7) Propozycja zadan do wykonania:

#+ Nowa Trampolina 5- latka, KP3 (¢w. 1, s. 54,55)



Zalacznik nr 1
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