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1. Zabawa dydaktyczna “Zapamiętaj i powtórz” 
Proszę ułożyć na stole kilka przedmiotów (4-5) i wspólnie z dzieckiem wypowiadać głośno 
ich nazwy. Później proszę zakryć przedmioty a zadaniem dziecka jest wymienienie nazw 
przedmiotów w kolejności ich ułożenia. 

2. Rozwiązywanie zagadek
Ciemnym płaszczem świat przykrywa, na jej płaszczu gwiazd tysiące,
a w kieszeniach sny ukrywa – zniknie, zanim wstanie słońce. (noc)

            Po nocy rankiem nas wita, w południe słonkiem ogrzewa. 
            Wieczorem bajkę opowie i kołysanki zaśpiewa. (dzień)
     
      3.   Wysłuchanie wiersza “Dzień i noc”

            Rano wszyscy wstają z łóżek, 
            lewą albo prawą nogą, 
            choć niektóre straszne śpiochy
            do południa wstać nie mogą!
            Rano jemy co? Śniadanie!
            A w południe co ? Obiadek!
            Dwa obiadki je łakomczuch, 
            pół obiadku kto? Niejadek!
            Po południu – podwieczorek 
            można zjeść, lecz niekoniecznie, 
            a wieczorem co? Kolacje!
            I czas iść do łóżka grzecznie.
            W nocy jeść już nie należy.
            W nocy raczej spać wypada. 
            Nikt nie skacze, każdy leży, 
            a noc wkoło sny rozkłada. 
            Gdy po nocy świt zaświta, 
            słońce wzejdzie I dzień wstanie, 
            znowu z łóżek wyskoczymy
            I będziemy jeść śniadanie.
      
        4. Zagadki pantomimiczne.
            Proszę ruchem przedstawić dziecku jakąś czynność (np. mycie zębów)
            Zadaniem dziecka jest odgadnięcie tej czynności oraz podanie pory, w której 
            tę czynność się wykonuje. 
    
         5. Wykonanie pracy plastycznej “Jak wygląda mój dzień?”. 


