Propozycje ¢wiczen percepcji i pamieci wzrokowej oraz
koordynacji wzrokowo — ruchowej.

Percepcja wzrokowa -jest zdolnoscig spostrzegania i rozpoznawania rzeczywistosci,

umiejetnosci jej interpretowania, a takze rozrozniania abstrakcyjnych symboli graficznych (np.
figur geometrycznych, liter, cyfr).

Obserwacja

doktadna obserwacja blizszego i dalszego otoczenia, dostrzeganie rdznic, okreslanie ich,
np. obserwacja kolejno wystgpujacych po sobie por roku, dostrzeganie zmian w
zachowaniu ludzi i zwierzat, w przyrodzie;

rozpoznawanie 1 wskazywanie wybranych przez druga osobe figur, symboli, znakoéw, np.
pokaz znaki drogowe w ksztalcie trojkata, pokaz przedmioty w ksztalcie litery "o" itd.;
obserwacja i nasladowanie ruchem wskazanego przez druga osobe ksztaltu, np. stan tak
by twoja posta¢ przedstawiata litere "t";

obserwacja uktadow figur, znakéw, symboli i dostrzeganie zmian lub nieprawidlowosci.

Wyszukiwanie

wyszukiwanie takich samych symboli graficznych (figur, liter, cyfr) w otaczajacej
dziecko rzeczywistosci, na materiale proponowanym przez dorostego;
wyszukiwanie par figur, liter, cyfr;

wyszukiwanie obrazkow do wybranej litery, np. litera "k" - rysunek kota;
wyszukiwanie takich samych liter, sylab, wyrazéw w rozsypankach, loteryjkach,
uktadankach, dominach, w tle obrazka, w tek$cie;

wyszukiwanie symboli graficznych nienalezacych do podanego zbioru;
wyszukiwanie ukrytych na obrazkach figur, znakow, symboli;

wyszukiwanie symboli graficznych w plataninach graficznych, labiryntach;
wyszukiwanie ze zbioru réznych sylab, wyrazow pozornie podobnych -niepasujacych do
grupy,

wyszukiwanie réznic w wyrazach o pozornie podobnym ksztalcie.

Ukladanie wybranych symboli graficznych

uktadanie symboli graficznych wedlug wzoru, z pamigci, bez wzoru;

uktadanie figur, liter, cyfr z czgsci wedlug wzoru, na wzorze, bez wzoru;

uktadanie symboli graficznych z elementow przyrodniczych, patyczkow;

domina z figur, literowe, (uktadane w taki sposob, aby sasiadujace symbole byly
identyczne);

uktadanie symboli graficznych wedlug polecen (np. na goérze, na dole);

domina, loteryjki wyrazowe (uktadane w taki sposob, aby ostatnia litera pierwszego
wyrazu byla identyczna jak pierwsza litera wyrazu nast¢pnego);

rozsypanki sylabowe - uktadanie wyrazow z sylab;

rozsypanki wyrazowe - uktadanie zdan z wyrazow.

Wyodre¢bnianie

wyodrebnianie catosci z tha (ukryte figury, litery, cyfry);
wyodrebnianie liter w wyrazach.



Roznicowanie

roznicowanie i uktadanie wedlug réznych kryteriow: wielkosci, ksztattu, koloru, kierunku
1 potozenia;

roznicowanie obrazkdéw pozornie takich samych;

réznicowanie liter o podobnym ksztatcie (np.n-u, p-b - d);

roznicowanie ksztattow literopodobnych.

Segregowanie

segregowanie wybranych symboli graficznych wedlug zaproponowanego kryterium (np.
ksztaltu, wielkosci, elementow sktadowych liter: litery z brzuszkami, liniami pionowymi,
poziomymi, uko$nymi);

segregowanie wyrazow o takiej samej liczbie liter,

segregowanie wyrazow z samogtoska, spotgtoska: w naglosie (na poczatku), wygtosie
(na koncu).

Porownywanie i uzupelnianie wskazanych symboli graficznych

porownywanie par obrazkow, wskazywanie podobienstw i roznic;

porownywanie par wyrazow, wskazywanie 1 nazywanie rdznigcych je liter;

uzupetnianie brakujacych elementow na rysunkach, obrazkach;

uzupetnianie ksztattow ztozonych przez taczenie punktéw, zamalowywanie, zakreslanie,
kolorowanie p6l oznaczonych symbolem;

uzupetnianie szlaczkéw przez dorysowywanie odpowiednich znakow;

uzupehnianie ciggoéw literowych wedlug wzorow;

uzupehnianie zdaf z lukami (wyszukiwanie brakujacych wyrazéw z rozsypanki)
uzupelnianie w wyrazach brakujacych liter, sylab.

Odwzorowywanie

kalkowanie, kolorowanie 1 graficzne przedstawianie szlakow, ornamentow i kompozycji
przy uzyciu szablonow;

odwzorowywanie figur, cyfr, liter - na wzorze, obok wzoru, zgodnie z zapamigtanym
wzorem, bez wzoru.

Czytanie

calo$ciowe czytanie wyrazoéw (z rozsypanki wyrazowej 1 zdaniowej);
samodzielne uktadanie i odczytywanie zdan z rozsypanek;
samodzielne czytanie prostych tekstow.



