
27.03.2020r  Piątek 

Proponowane zabawy i zajęcia: 

1.Zabawa ruchowa ,,Wędrujemy” 

Dziecko porusza się po sali (pokoju) zgodnie z komendami rodzica, na hasło: 

wędrujemy cicho dziecko przemieszcza się na palcach; na hasło: wędrujemy 

głośno! Dziecko przemieszcza się w podskokach ( komendy powtarzamy kilka 

razy). 

2.Wykonanie pajęczynek ( książka artysty, karty 28-30), dziecko doczepia 

owady do pajęczynki, na której jest liczba 7, i do pajęczynki z dwiema liczbami 6 

i 1.  Doskonalenie liczenia, kształtowanie sprawności manualnych. 

3. Aktywna zabawa z muzyką 

Piosenka dla dzieci o częściach ciała, w której poznajemy jak wygląda budowa 

człowieka. Utrwalenie układu tanecznego do piosenki ,,Ręce prosto, prosto”, 

autor tekstu Barbara Waldowska https://www.youtube.com/watch?v=YQNaA-U9Lcc 
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