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Cwiczenia oddechowe ,,Zapach kwiatéw”. Nasladowanie czynnosci wachania kwiatéw. Regulowanie
fazy wdechu i wydechu (wdech nosem, wydech ustami).

Zabawa jezykowa ,Podziel na sylaby”. Dziecko gtosno dzieli na sylaby i jednoczesnie wyklaskuje
nazwy poznanych roslin i zwierzat, np. ce-bu-la, kos, tra-wa. Prébuje artykutowac¢ (wybrzmiewac)
pierwszg i ostatnig gtoske

Odczytujemy list od Pani Wiosny:
Drogie Dzieci!

Zima byta taka dtuga! Bardzo za Wami tesknitam. Wiem, ze dzisiaj Wasza pani przygotowata dla Was
bardzo ciekawe zadania. Rozwigzcie wierszyk-zagadke, a bedziecie wiedziaty, co dzisiaj bedzie sie
dziato!

Kiedy stonko mocniej grzeje, Snieg na polach wnet stopnieje. To odchodzi biata zima, ruch w
ogrdodkach sie zaczyna. Przygotujcie wiec doniczki, skrzynki, grabki lub stoiczki. Gdy roslinki
wykietkuja, parapet w grzadke zaczaruja. Czy juz wiecie, co bedziecie robi¢? Zycze Wam mitej pracy.
Obiecuje codziennie swoimi promykami ogrzewaé Wasz zielony ogrddek.

Pozdrawiam, Pani Wiosna

Zabawa badawcza ,,Z czego wyrasta roslina?”. Ogladanie nasion i cebulek. ,,Co wyrosnie z nasionka?”
— ustalanie, jaka roslina wyrosnie z danego nasiona, omdwienie wartosci zdrowotnych
prezentowanych roslin. Zaktadanie zielonego ogrdodka. Oznaczenie roslin odpowiednimi symbolami.
Ustalenie co jest niezbedne przy pielegnacji roslin. (podlewanie roslin, dostep do stonca))

Wesotej zabawy .



