Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Szczytnie
ul. Lanca 10

PORADNIA% 12-100 Szczytno

PSYCHOLOG[CZNOW

PEDAGOGICZNA
W SZCZYTNIE

http://ppp.powiatszczycienski.pl
telefon/ tax: (89) 624 25 92
e-mail: sekretariat.ppp@powiat.szczytno.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Szczytnie to placdwka oswiatowa. Jest jedynq publiczng poradniq w powiecie
szczycieniskim Swiadczgca bezptatng specjalistyczng pomoc diagnostyczng, terapeutyczng i profilaktyczng skierowang
do dzieci, mfodziezy uczqcej sie, ich Rodzicow/Opiekundw i Nauczycieli.

Nasze gidwne zadania to:

« Diagnoza (psychologiczna, pedagogiczna, logopedyczna, rehabilitacyjna, SI, wyzszych funkcji stuchowych —

Neuroflow®, predyspozycji zawodowych)
o Poradnictwo (psychologiczne, pedagogiczne, logopedyczne, rehabilitacyjne, doradztwo zawodowe)
« Opiniowanie i orzecznictwo (na potrzeby o$wiaty)

. Terapia matego dziecka z niepetnosprawnoscia w ramach Wczesnego Wspomagania
Rozwoju Dziecka (WWRD)

. Wsparcie dzieci z niepetnosprawnoscig i ich rodzin w ramach programu ,,Za zyciem”

o Wspa rcie Rodzicow (indywidualne porady i konsultacje, warsztaty rozwijajgce kompetencje wychowawcze)

o Wsparcie nauczycieli (indywidualne konsultacje, grupy wsparcia, udziat w zespotach wychowawczych, zespotach

diagnostyczno-konsultacyjnych, prowadzenie spotkan szkoleniowych)

« Prowadzenie zajec¢ dla dzieci i mtodziezy na terenie Poradni (m.in. Trening Umiejetnosci Spotecznych,

zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne, zajecia metoda ruchu rozwijajagcego Weroniki Sherborne, zajecia

terapeutyczne) | placéwek edukacyjnych

Kadra

Dyrektor: Gabriela Wozniak

Wicedyrektor: Monika Ciecierska-Chetstowska

Pracownicy administracji: Beata Banach - inspektor
Katarzyna Stachula — inspektor

Psycholodzy: Karolina Domanska, Marek Domanski, Matgorzata Gtodzik, Maja Hain,
Piotr tabanowski, Katarzyna Podolak-Turek, Danuta Sass

Pedagodzy: Iwona Babicka, Monika Ciecierska—Chetstowska, Paulina Krasniewska,
Mirostawa Maroszek, Matgorzata Mréz, Olga Szewczyk, Hanna Stasitoj¢, Ewa Strzelec

Logopedazi: Aleksandra Brzezinska, Sylwia Grodzka-Samselska, Aneta Jankowska, Angelika
Matkiewicz, Monika Szymanska-Wrdébel, Gabriela Wozniak

Doradca zawodowy: Paulina Krasniewska

Rehabilitant,
terapeuta Sl:

Marta Matkowska




Godziny Pracy

Sekretariat: 7:30-15:30 (poniedziatek, sSroda, czwartek, pigtek)

7:30-17:00 (wtorek)

Pracownicy pedagogiczni: 8:00-19:00

JAK SKORZYSTAC ZE WSPARCIA?

1.

RODZIC wypetnia zgtoszenie do Poradni (druk zgtoszenia dostepny w Sekretariacie
lub na stronie http://ppp.powiatszczycienski.pl. Rodzic zostanie umowiony na spotkanie
konsultacyjne, celem ktérego bedzie zaplanowanie dalszego wsparcia.

Na warsztaty kompetencji rodzicielskich (np. Szkota dla Rodzicéw), zajecia rozwijajgce
kompetencje emocjonalno-spoteczne dla dzieci i mtodziezy, terapie logopedyczng, itp.
prowadzone sg zapisy w Sekretariacie lub telefonicznie pod nr (89) 624 25 92.

Mozliwa jest telefoniczna konsultacja z zespotem diagnozujgcym dziecko/ucznia -
we wtorki 13:00-16:00.

NAUCZYCIELI zapraszamy do bezposrednich konsultacji ze specjalistami pracujgcymi
w Poradni:

« Indywidualnych - po wczesniejszym umowieniu telefonicznym — kontakt
z p. wicedyrektor Monikg Ciecierska-Chetstowskg Iub bezposrednio z danym
pracownikiem pedagogicznym;

. Zespotowych (np. zespdét wychowawczy, zespdt diagnostyczno-konsultacyjny) -
wymagane pisemne zgtoszenie zapotrzebowania.

Na realizowane na terenie placowek warsztaty dla dzieci i mtodziezy, spotkania z rodzicami
oraz szkolenia dla nauczycieli konieczne jest pisemne zgtoszenie zapotrzebowania przez
szkote.

Szczegotowa oferta Poradni znajduje sie na stronie
http://ppp.powiatszczycienski.pl

W razie pytan/ watpliwosci zapraszamy do kontaktu telefonicznego (89) 624 25 92 lub za posrednictwem

poczty elektronicznej: sekretariat.ppp@powiat.szczytno.pl



Oferta Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Szczytnie 2019/2020

DLA DZIECI I MLODZIEZY
DIAGNOZA
LP NAZWA ZAJEC OPIS CZAS TRWANIA
1. Diagnoza psychologiczna, Specjalisci ~ zatrudnieni w Poradni przeprowadzaja | okoto 2,5 godz.

pedagogiczna, logopedyczna,
rehabilitacyjna, predyspozycji
zawodowych

indywidulang ocen¢ poziomu rozwoju i potrzeb dziecka.
Jedno spotkanie trwa zazwyczaj okoto 2,5 godziny
(diagnoza logopedyczna i rehabilitacyjna 1-1,5 godziny).

2. Przesiewowe badania wad Wykrywanie zagrozenia wadami postawy u dzieci 61 7 | 1,5 godz.
postawy letnich.
3. Neuroflow- ocena sprawnosci Ocena sprawno$ci przetwarzania stuchowego (uwagi | okoto 2 godz.
wyzszych funkcji stuchowych | stuchowej 1 innych wyzszych funkcji shluchowych
niezbednych w nauce czytania i pisania), z mozliwoscia
wykupienia terapii prowadzonej w domu (platforma
internetowa z wykorzystaniem stuchawek).
4. | Ocena funkcji fonologicznych | Diagnoza funkcji jezykowych istotnych dla czytania | 1,5-2 godz.
i pisania.
5. | Diagnoza Integracji Diagnoza wykonywana przez rehabilitanta, terapeute SI | 2 godz.
Sensorycznej w celu oceny wrazliwosci dziecka na rézne bodzce i/lub
ocena jego sprawnosci ruchowej.
6. | Badania przesiewowe Diagnoza wykonywana przez logopede lub tyflopedagoga, | 3-5 min./os.
w ramach programu Stysze, W celu wykrycia zaburzen shuchu u dzieci z przedszkoli
Widze oraz |- III szkoty podstawowej, a takze zaburzen widzenia
u dzieci z klas I1'i 111 SP.
TERAPIA
7. | Wczesne Wspomaganie Wspomaganie rozwoju dziecka  przedszkolnego | 30 min.
Rozwoju Matego Dziecka Z niepelnosprawnos$cig — realizowane na podstawie opinii 0
potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.
8. | Terapia psychologiczna Zajecia z psychologiem, w celu rozwijania kompetencji | okoto 1 godz.
emocjonalnych oraz udzielanie wsparcia emocjonalnego.
9. | Terapia logopedyczna Zajecia z logopeda w celu wspomagania rozwoju mowy, | 30 min.
kompetencji  komunikacyjnych oraz  korekcji wad
WYMOowy.
10. | Terapia pedagogiczna dla Zajecia  terapeutyczne dla  dzieci  stabostyszacych | 30 min.
dzieci z wadg stuchu i niestyszacych prowadzone przez surdologopede.
11. | Indywidualna terapia Trening przetwarzania stuchowego (uwagi stuchowej | 45-60 min.
pedagogiczna Metoda F. I innych wyzszych funkcji shluchowych niezbgdnych
Warnkego W hauce czytania i pisania).
12. | Terapia ruchowa Zajecia z rehabilitantem majgce na celu usprawnienie | 30 min.
ruchowe.
ZAJECIA GRUPOWE REALIZOWANE NA TERENIE PORADNI
13. | Zajecia korekcyjno — Zajecia  terapeutyczne  dla  dzieci  zagrozonych | 60 min.
kompensacyjne wystgpieniem trudno$ci w hauce czytania, pisania
i liczenia dla uczniéw szkét podstawowych.
14. | Straznicy U$miechu Warsztaty rozwijajace sfer¢  emocjonalno-spoteczng | 1,5 godz.
u dzieci w wieku 6- 7 lat.
15. | Trening Umiejgtnosci Warsztaty rozwijajace sfere  emocjonalno-spoteczng | 1 godz.
Spotecznych u dzieci w wieku 5i 6 lat.
16. | Zajecia rozwijajace Prowadzone przez socjoterapeute i psychologa zajecia | 1 godz.

kompetencje emocjonalno-
spoteczne

terapeutyczne dla uczniow z trudno$ciami
w funkcjonowaniu  emocjonalno-spotecznym.  Grupy
sa tworzone wg zapotrzebowania.




17. | Zajecia grupowe z elementami | Zajecia rozwijajgce sfere emocjonalno-spoteczng u matych | 1 godz.
Ruchu Rozwijajacego dzieci (z udziatem Rodzica).
Weroniki Sherborne
18. | Zaprzyjaznij si¢ ze stresem Trening radzenia sobie ze stresem dla uczniow. Grupa | 1,5 godz.
jest tworzona wg zapotrzebowania.
19. | Logoswietlica Grupowe zajecia logopedyczne dla dzieci objetych terapia | 10 spotkan po
logopedyczng w Poradni odbywajace si¢ w ferie i/lub | 2 godz.
w wakacje.
TEMATY ZAJEC REALIZOWANYCH Z KLASA NA TERENIE SZKOLY
20. | Tolerancja - co tatwo, a co Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw klas V1 i starszych. | 2 godz. lekcyjne
trudno akceptowac
21. | Jajestem OK, TY jestes OK, Warsztaty profilaktyczne dla ucznidow rozwijajace | 2 godz. lekcyjne
czyli jak nie da¢ si¢ szantazowi | asertywnosc: dla klas uczniow VII i starszych.
rowie§niczemu
22. | Jak uczy¢ si¢ skutecznie? Warsztaty rozwijajace znajomos$¢ technik efektywnego | 1-2 godz.
uczenia si¢, zapamietywania dla uczniow. lekcyjne
23. | Jak radzi¢ sobie ze stresem? Warsztaty profilaktyczne dla uczniow — Klasy IV SP | 2 godz. lekcyjne
i starsi.
24, | Zagrozenia w sieci - seksting Warsztaty profilaktyczne dotyczace ochrony swojej | 2 godz. lekcyjne
intymnosci w sieci dla uczniéw ostatnich klas SP
i starszych.
25. | Mowimy NIE agresji Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw. 2 godz. lekcyjne
i przemocy
26. | Poznanie siebie Warsztat z zakresu doradztwa zawodowego dla uczniow | 2 godz. lekcyjne
w kontekscie przysztych klas V11 SP i starszych.
wyboréw zawodowych
27. | Swiat zawodow a moje Warsztat z zakresu doradztwa zawodowego dla uczniow | 2 godz. lekcyjne
wybory zawodowe klas VII SP i starszych.
28. | Edukacja a rynek pracy Warsztat z zakresu doradztwa zawodowego dla uczniow | 2 godz. lekcyjne
klas V11 SP i starszych.
ZAJECIA DLA RODZICOW
LP FORMA POMOCY OPIS CZAS TRWANIA
29. | Konsultacja z psychologiem/ | Indywidualna rozmowa ze specjalista (trwajaca okolo | okoto 1 godz.
pedagogiem/ logopeda/ 1 godzing), w celu uzyskania porady dotyczacej sposobu
rehabilitantem/ doradca postgpowania z dzieckiem lub pomocy w podjeciu decyzji
zawodowym dotyczacej dalszych oddziatywan wobec niego (w tym
zasadnosci rozpoczecia diagnozy).
CYKLICZNE ZAJECIA GRUPOWE NA TERNIE PORADNI
30. | Madrze wychowuje Zajecia warsztatowe dla Rodzicow przedszkolakow, | 5 spotkan po 90
rozwijajagce ich umiejetnosci wychowawcze (5 spotkan | min.
po 90 minut).
31. | Szkota dla Rodzicow Zajecia  warsztatowe dla  Rodzicow, rozwijajace | 10 spotkan
ich umiejetnosci wychowawcze (10 spotkan po 2h). po ok 2 godz.
WARSZTATY PROWADZONE NA TERNIE SZKOL I PRZEDSZKOLI
32. | Czy moje dziecko dojrzato Warsztat dla Rodzicow przedszkolakow. 1,5 godz.
do szkoty? O czym rodzice
wiedzie¢ powinni
33. | Samodzielnos¢ dziecka Warsztat dla Rodzicéw przedszkolakow. 1,5 godz.
w wieku przedszkolnym
34. | Profilaktyka logopedyczna — Warsztat dla Rodzicow przedszkolakow. 1,5 godz.
Jak zapobiega¢ wadom
wymowy dzieci?
35. | Jak pomoc dziecku Warsztat dla Rodzicoéw dzieci z klas | — 111. 1,5 godz.
w odrabianiu prac domowych?
36. | Budowanie prawidtowych Warsztat dla Rodzicow uczniow kl. VII i starszych. 1,5 godz.

relacji z dzieckiem w okresie
dojrzewania




37. | Moéwimy NIE agresji Warsztat dla Rodzicow ucznidow klas IV i starszych. 1,5 godz.
i przemocy
38. | ,Jak pomoc nastolatkowi Warsztaty dla rodzicow ucznidéw kl. VII i starszych. 45 min.
W wyborze zawodu i szkoly
ZAJECIA 1 WARSZTATY DLA NAUCZYCIELI
LP FORMA POMOCY OPIS CZAS TRWANIA
39. | Konsultacja z psychologiem/ Rozmowa =ze specjalista, wcelu uzyskania porady | w zalezno$ci
pedagogiem/ logopeda/ dotyczacej sposobu postgpowania z uczniem, pomocy w | od potrzeb
rehabilitantem/ doradca podjeciu decyzji dotyczacej dalszych oddziatywan wobec
zawodowym na terenie PPP niego lub uzyskania pomocy przy opracowaniu IPET.
40. | Warsztat diagnostyczno- Spotkanie dla nauczycieli ucznia lub klas o szczegdlnych | okoto 2 godz.
konsultacyjny dla nauczycieli potrzebach  wychowawczych, = moderowane  przez
realizowany na terenie szkoty | pracownikéw Poradni (psychologa, pedagoga) w celu
dokonania diagnozy sytuacji oraz wypracowania procedur
postepowania w trudnych sytuacjach i planu dalszych
dziatan.
41. | Sieci wspolpracy Cykliczne spotkania organizowane na terenie Poradni | 1,5-2 godz.
i samoksztatcenia dla: majgce na celu wymiang doswiadczen miedzy
— Pedagogow uczestnikami, analiz¢ przyktadow dobrych praktyk,
—  Psychologow; poszerzanie kompetencji uczestnikéw oraz nawigzanie
—  Logopedow; wspotpracy nauczycieli i specjalistow placéwek powiatu
— Doradcéw zawodowych; szczyciefskiego.
WARSZTATY DLA NAUCZYCIELI REALIZOWANE W SZKOLACH
LP TEMAT WARSZTATOW OPIS CZAS TRWANIA
42. | Praca z dzieckiem ze spektrum | Warsztat dla  nauczycieli:  przedszkoli i  szkot | 1,5 godz.
autyzmu podstawowych.
43. | Profilaktyka agresji i przemocy | Warsztat ~ dla  nauczycieli:  szk6t  podstawowych | 2-2,5 godz.
w szkole i ponadpodstawowych.
44. | Depresja u dzieci i mtodziezy. | Warsztat dla  nauczycieli:  szk6t  podstawowych | 2 godz.
Uwrazliwienie na symptomy I ponadpodstawowych.
ryzyka podjecia proby
samobdjczej
45. | Neurodydaktyka w szkole - jak | 4 warsztaty dla nauczycieli: szkét podstawowych | 4 spotkania
uczy si¢ mozg i jak te wiedze i ponadpodstawowych (zajecia prowadzone w Poradni | po 2 godz.
wykorzysta¢ w praktyce po zebraniu grupy).
46. | Nie taki Rodzic straszny Warsztaty dotyczace prawidtowej komunikacji nauczyciel- | okoto 2 godz.
rodzic przeznaczone dla nauczycieli klas I-111.
ZAJECIA WSPIERAJACE PLACOWKI W REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ
NA ROK SZKOLNY 2019/2020
LP TEMAT WARSZTATOW OPIS CZAS TRWANIA
47. | Jak przeciwdziataé Warsztaty ~ profilaktyczne  dla  uczniow  szkot | 2 godz. lekeyjne
uzaleznieniom? podstawowych i ponadpodstawowych, realizowane
na terenie placowek.
48. | Uzaleznienie Warsztaty ~ profilaktyczne  dla  ucznidéw  szkot | 1 godz. lekcyjna
ponadgimnazjalnych.
49. | Fas — Alkoholowy Zesp6t Warsztaty ~ profilaktyczne  dla  uczniow  szkét | 2 godz. lekeyjne
Plodowy ponadgimnazjalnych.
50. | Program profilaktyczny Cykl zaje¢ warsztatowych z zakresu profilaktyki | 12 spotkan po 1-1,5
Unplugged uniwersalnej, skierowanych do uczniow w wieku 12-14 | godz.
lat. Program ten ma na celu zmniejszenie ryzyka uzywania | + 2-3 spotkania
substancji psychoaktywnych przez milodziez. Zajecia | warsztatowe
realizowane sg na terenie placowek. z rodzicami
(po ok 2 godz.)
51. | Internet bez przesady Zajecia dla rodzicow uczniow szkot podstawowych majace | 30-45 min.

na celu uwrazliwienie rodzicow na problem nadmiernego
korzystania przez dzieci z medidw elektronicznych
i Internetu, realizowane na terenie placowek.




