.Czytelnictwo” zaczyna sie od kotyski, na dtugo

przed dniem, w ktorym dziecko zacznie samodzielnie
skladac litery. Dobrze dobrane ksigzki rozwijaja

jego umyst i emocje, ksztaltujg kompetencje jezykowe

i zakorzeniajg w kulturze, a jako pieknie zaprojektowane
przedmioty umozliwiajg pierwsze spotkanie ze sztuka.

Przy madrym wsparciu dorostego literatura dziecieca
staje sie wspanialym przewodnikiem pomagajgcym
mtodemu ,czytelnikowi” odkrywac otaczajgcy go swiat,
rozbudza jego wyobraznie i inspiruje do tworczych
praktyk.

Ksigzeczka ta powstata, aby ukaza¢, jak wielki potencjat
tkwi w literaturze oraz jak wazny jest czas spedzony

na wspolnym czytaniu z dzieckiem juz od pierwszych
miesiecy jego zycia. Mamy nadzieje, ze zawarte w niej
propozycje i wskazowki bedg zaproszeniem do przezycia
wspanialej czytelniczej przygody!
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Rados¢ czytania

Jesli nie damy dziecku zabawek, bedzie sie bawilo kamykami lub
patykami. Jesli nie damy mu ksigzki — samo po nig nie siegnie.
Na poczatku wystarczy, bysmy pozwolili dziecku poczu¢ radosé
stuchania, a potem czytania, wowczas bedzie garneto sie do lektury,
wyciggalo po ksigzke rece, domagalo sie jej kazdego dnia. Takie
pierwsze lektury oddzialujg z niezwyk!g sitg, gczg we wspdlnocie
przezyc¢ tego, kto czyta, i tego, kto stucha. My, dorosli, na czas lek-
tury stajemy sie matymi dzie¢mi, nostalgicznie wracamy do ,szcze-
niecych lat”, oni, mali, czujg te naszg magiczng bliskosc, majg w nas
oparcie w przezywaniu leku o los bohatera, trwogi, gdy zblgdzi
posrod krzyzujgcych sie drog, radosci, gdy po trudach zdobedzie
nagrode. To jest pierwsza rola ksigzki: budowanie mostow miedzy
pokoleniami, gczenie we wspolnocie przezy¢, Smiechu i wzruszen.

Dziecko identyfikuje sie z bohaterami ksigzki, w ich losy, w wybory,
ktorych dokonujg, w sceny klesk i zwyciestw nieSwiadomie wpisuje
wlasne dylematy, swoj wlasny los. To dlatego lektura ksztaltuje jego
postawe, porzadkuje wyobrazenie zycia, wprowadza w Swiat war-
tosci. Ksigzka dziecko pochtania, zawlaszcza je, rzezbi w procesie
lektury. Skutki takich czytelniczych przezyc trwajg dtugie lata, od-
ciskajg slad na calym zyciu.



Stare porzekadlo glosi, ze ksigzka jest najlepszym przyjacielem.
Pozwala dziecku zdystansowac sie wobec wlasnych doswiadczen,
spojrzec na siebie i swoje zycie z daleka, jakby przez odwrocong
lornetke. Widzac problemy innych, ich zmagania z losem, ich bdl,
cierpienie i radosc, ich zawody i porazki, smak kleski, gorycz za-
wiedzionych przyjazni, dzielgc rados¢ ich szczescia - zaczyna ro-
zumiec siebie, wlasne reakcje, wlasny smutek, moze przezwyciezyc
samotnosc, ktora niekiedy, zwlaszcza w dziecinstwie i mtodosci,
doskwiera i zadaje bdl trudny do zniesienia.

Jakby tych pozytkow dzieciecego czytania bylo malo, nasza wspodt-
czesnosc dopisala swoje, nieznane wczesnie]. Wiek XXI juz jest
1 najpewniej pozostanie stuleciem milczenia. Jezyk, ktorym postu-
gujemy sie na co dzien, zostat zredukowany do roli przekaznika in-
formacji i polecen. Tymczasem ksigzka operuje stowami, ktore zna-
czg, ktore majg moc, barwe i sens. Czytajac lub stuchajgc czytanej
ksigzki, dziecko doswiadcza magicznej sity stow, rozwijaiwzbogaca
wlasne stownictwo. Krok po kroku ogarnia stowami swiat, nazywa
szczegoly otaczajacej je rzeczywistosci. Gdy dziecko potrafi nazy-
wac uczucia, gdy zaczyna rozrozniac stany psychiczne literackich
bohaterow, wowczas rozpoznaje je w sobie, potem u 0séb ze swo-
Jjego otoczenia. Umiejetnos¢ nazywania i akceptowania wlasnych,
niekiedy trudnych emocji, nastepnie doznan i przezy¢ innych ludzi
jest bodaj najtrudniejszg sztukg, ktorg musi opanowac mlody czto-
wiek, by osiggng¢ wewnetrzng dojrzatosc.

Ksigzka nie rozwigze problemoéw, z ktorymi zmagamy sie w dlugim,
najezonym kryzysami procesie formowania cztowieka od jego naj-
wczesniejszych lat do progu dojrzatosci. Nie rozwigze, ale rozwinie
jegointeligencje emocjonalng, dziekiktorej bedzie potrafit rozumiec
siebie i innych, wyksztalci zdolnosci empatyczne, dzigki ktorym be-
dzie wrazliwy na potrzeby kazdego, rozbudzi wrazliwosc i intuicje
moralng, za sprawg ktorej bedzie odrdzniat dobro od zla, otworzy
oczy na piekno swiata i mgdrosc cztowieka. Pomoze przeprowadzic
przez trudne doswiadczenia, zacheci do szukania prawdy o sobie
1 swiecie. Rozbudzi wyobraznie, bez ktorej nawet codzienne czyn-
nosci, jak chocby gotowanie zupy czy nakrywanie stotu, przeradzajg
sie w automatyzm i banat.

Jesli dziecko bedzie obcowalo z pieknymi ksigzkami, takimi, ktore
porywaja i zachwycajg, ktore kusza oryginalnoscig szaty graficz-
nej, z ksigzkami kunsztownie wydanymi i skfaniajgcymi do refleksij,
wowczas bedzie wzrastalo w zywiole prawdy, piekna i dobra, bogate
wewnetrznie, otwarte, szczesliwe, zdolne do rozumienia siebie i in-
nych, do wziecia odpowiedzialnosci za wlasne zycie i pokierowania
nim na miare rozbudzonych marzen, pragnien, tesknot i nadziei.

Prof. Grzegorz Leszczynski



Kontakt z ksigzka
a potrzeby i kompetencje
malych dzieci

(0-3 lata)

Michalina Gajewska

Cale wczesne dziecinstwo to czas wzajemnego
poznawania sie rodzica i dziecka, uczenia sie
rozpoznawania wlasnych potrzeb oraz form ich
zaspokajania. Rodzice jako pierwsi przekazujg
dziecku wiedze o innych ludziach i przedmio-
tach, uczg je stosunku do réznych zdarzen i co-
dziennie stymulujg jego rozwdj. W pierwszym
okresie zycia dziecko najbardziej potrzebuje
kontaktu emocjonalnego, bliskosci i zbudowania
bezpiecznych wiezi, a zaspokajanie potrzeb od-
bywa sie przez pielegnacje, dotyk, mowienie czy
umozliwianie sledzenia wzrokiem przedmiotow.
Naturalng formg kontaktu, bedaca odpowie-
dzig na wiekszos¢ tych pragnien, moze stacé sie
rytual czytania ksigzek.

Pierwsze miesigce zycia to czas dynamicznego
rozwoju mozgu. To proces naturalny, ktory in-
tensyfikuje sie pod wptywem dodatkowej stymu-
lacji — aktywnego kontaktu dorostego z dziec-
kiem.

Od wyobrazni i intuicji rodzica zalezy, w jaki
sposob rozbudzi ciekawos¢ swiata i wrazliwosé
swojego dziecka.

Zdolnosci jezykowe ksztaltuja sig, zanim dziec-
ko zacznie budowaé pierwsze zdania. Tuz po
urodzeniu maluch nie rozumie stow, ale styszy
rytm i intonacje glosu, stucha rodzica bardzo
uwaznie. Czesto powtarzane frazy (wyliczanki,
rytmiczne wierszyki) zostawiajg slad w jego mo-
zgu, co wplywa na pozniejsze rozumienie mowy
(buduje stownik bierny), a codzienne czytanie
pomaga przyswajac intonacje i melodie jezyka.
Dziecko poznaje wyrazy dzwiekonasladowcze
1 brzmienie kolejnych stow, dzieki czemu jest mu
tatwiej zaczg¢ samodzielnie mowi¢, postugujac
sie bogatszym zasobem stow (stownik czynny).
Dzieki weczesnej umiejetnosci skupiania wzroku
1 wodzenia za przedmiotami mate dziecko moze
obserwowac pokazywane mu w ksigzce obrazy.
Powigzanie dzwieku stow z obrazem wzmacnia
zapamietywanie nowych informacji o swiecie,
usprawnia jego koordynacje wzrokowo-rucho-
wa i stymuluje wzrok.

W drugim roku zycia kontakt z ksigzkg prowoku-
Je prosby o wyjasnianie zjawisk w niej opisywa-
nych (wskazywanie, pytanie ,co to?”), a zawarte
w nigj tresci i obrazy porzadkujg i utrwalajg wia-
domosci przekazywane przez rodzicow przy
innych okazjach. Dwu-, trzylatek, jako maty od-
krywca, nigdy nie jest tylko biernym odbiorcag
tresci. Czytanie staje sie dla niego skutecznym
treningiem myslenia: uczy sie kojarzy¢ fakty,
wnioskowac i zestawia¢ przyczyne ze skut-
kiem. Proste historyiki spoteczne dajg mozliwos¢
wspolnego rozwigzywania problemow czy pla-
nowania, sg takze dobrym warsztatem do roz-
woju wyobrazni malucha. W drugim i trzecim
roku zycia gwaltowny rozwdj poznawczy spra-
wia, ze dziecko jest jeszcze bardziej glodne wie-
dzy i nowych doswiadczen.

Stosunek malego dziecka do czytania, tak samo
jak do wielu innych czynnosci, jest budowany
przez odniesienia emocjonalne. Zadaniem do-
rostego jest stworzy¢ od samego poczatku pozy-
tywny kontekst dotyczacy czytania. Kiedy czy-
tamy, jesteSmy blisko z dzieckiem, naturalnie
tworzy sie atmosfera bezpieczenstwa i zaufania
do otaczajgcego swiata. Kilkuminutowe czyta-
nie spokojnym glosem uspokaja dziecko i moze
zainicjowac kolejny domowy rytuat - to pozwala
budowa¢ poczucie przewidywalnosci i przyna-
leznosci do wspdlnoty rodzinnej. Maluch ma
okazje zobaczy¢ i poczu¢ spokojny oddech, bicie
serca, usmiech, spokdj i szczescie na twarzy ro-
dzica, a wspolna lektura sprawia, ze czuje sie dla
niego wazne. Rodzic i dziecko poznajg nawzajem
swoje reakcje i umacniajg wiezi; poznajg sie le-
piej. Czytanie rozbudza emocjonalnos¢ matego
czytelnika, co jest szczegdlnie wazne po ukon-
czeniu 24 miesigca zycia, kiedy dziecko zaczy-
na doswiadczac catej gamy nowych, ztozonych
emocji. Rola rodzica staje sie wtedy bezcenna
przy doswiadczaniu, ttumaczeniu i identyfiko-
waniu sytuacji petnych emocji, a bohaterowie
ksigzek sg nieocenionym zrédtem przezyc.




Dziecko od urodzenia potrzebuje objasnienia
otaczajgcego je swiata. Dobra literatura dziecieca
pokazuje rzeczywistosc i przekazuje wzorce za-
chowania, prowokuje rozmowe i pomaga poznac
zasady, jakie panujg w najblizszym otoczeniu.
Dzieki ksigzkom dziecko porzadkuje zaobser-
wowang w domu wiedze na temat akceptowa-
nych spotecznie form zachowania i wspolzycia
z innymi. Rodzic, korzystajgc ze wsparcia bo-
haterow ksigzek, moze utrwala¢ wzorce tak,
by dziecko zrozumialo, dlaczego postepujemy
w okreslony sposodb, i kontrolowato swoje za-
chowanie. Literatura pozwala na budowanie
doswiadczen nie tylko na podstawie wlasnych
przezy¢, ale daje tez wzory osobowe, uczy, jak
mowi¢ o swoich potrzebach i oczekiwaniach
wobec innych. W sytuacjach nowych - pojscie
do ztobka czy przedszkola, wizyta u lekarza, na-
rodziny mlodszego rodzenstwa — pomaga wy-
pracowac nowe reakcje, przynosi rozwigzania
problemow za pomocg sposobow adekwatnych
do wieku dziecka.

Kiedy czytanie stanie sie rytuatem, mate dziec-
ko akceptuje je jako staly element codziennosci.
Maluch skupia uwage, rozpoznaje i potrafi okre-
sli¢ osoby i przedmioty z ksigzki, a takze nazwac
czynnosci, zaczyna interesowac sie konkretny-
mi znakami (np. literami w swoim imieniu), rysu-
je znaki literopodobne, interesuje go rymowanie
1 tworzenie nowych stow. Rozbudzona ciekawos¢
swiata i zainteresowanie kontaktem z ksigzka
staje sie fundamentem do budowania pdzniej-
szych potrzeb czytelniczych.
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Czytanie ksigzek

a potrzeby i kompetencje
dzieci w wieku
przedszkolnym

(3-6 lat)

Michalina Gajewska

Dziecko w wieku przedszkolnym rozwija sie
w sposob gwaltowny — to czas jego najwiekszej
ruchliwosci i zmian we wszystkich obszarach
rozwoju. Zmienia sie zachowanie dziecka, jego
sposob myslenia i zapamietywania roznych zda-
rzen, a emocje i forma ich wyrazania wptywajg
na jego reakcje i kontakt z otoczeniem. Umie-
jetnosc sprawnego poruszania sie, poprawa ko-
ordynacji, plynna mowa i poczucie odrebnosci
jako jednostki uruchamiajg naturalng potrze-
be samodzielnosci. Dynamiczny rozwo] mozgu
prowokuje potrzebe poznawania nowych rzeczy
i sytuacji. Przedszkolak zaczyna odczuwac silng
potrzebe kontaktu z innymi, zaréwno z dziec¢mi,
jak i dorostymi, rownie wazna staje sie dla niego
umiejetnos¢ odnajdywania sie w réznych sytu-
acjach.

Okres miedzy 3 a 6 rokiem zycia jest niezmiernie
istotny dla rozwoju myslenia, pamieci i mowy
dziecka. Pojawia sie umiejetnosc zapamietywa-
nia i Swiadomego korzystania z utrwalonych in-
formacji, przypominania nabytych doswiadczen
1 wzorcow zachowan. Dziecko potrafi tgczyc
informacje z ustyszanych historii z wtasnym do-
Swiadczeniem, opowiada proste historie. Inten-
sywnie zdobywa wiedze o otaczajgcym je swie-
cie, samym sobie i roznych zjawiskach zaréwno
spotecznych, jak i fizycznych. Bazujac na wdrozo-
nych przez opiekundéw nawykach czytelniczych,
zaczyna sie interesowac czytaniem i ksigzka-
mi ze wzgledu na zawarte w nich tresci. Wzra-
sta wtedy zdolnos¢ dziecka do zaplanowanego
1 przemyslanego dzialania: potrafi ono juz po-
wigzac przyczyne ze skutkiem, zadaje mnostwo
pytan i komentuje opowiadang mu historie, 13-
czy ze sobg rozne zdarzenia. Odroéznia swiat
zewnetrzny od swiata odczué, przezy¢ i wrazen,
powoli dostrzega i przyjmuje istnienie innego
niz swoéj punktu widzenia. Dzieki tym umiejet-
nosciom jest gotowe do poréwnywania, klasyfi-
kowania i poszukiwania podobienstw i roznic.
Pojawia sie zainteresowanie literami i stowem
pisanym, gotowos¢ do nauki czytania. Podczas
wspolnej lektury znajomego tekstu dziecko za-
czyna sledzi¢ go wzrokiem i ,wyreczac” w czy-
taniu dorostego, co jest Swietnym przygotowa-
niem do samodzielnego czytania.

Rodzic ma mozliwosé rozwijania kompetencji
poznawczych przedszkolaka, korzystajac z roz-
norodnych ksigzek w sposob, ktory lubi jego
dziecko i on sam. Codzienna lektura to nie tyl-
ko sugestie dorostego, to rowniez samodzielne
wybory mlodego czytelnika. Mozna umowic sie
z dzieckiem na czytanie w trybie naprzemien-
nym - to pozwoli wprowadzi¢ wartosciowe
w ocenie dorostego pozycje i nie ,utkngc”
na cale tygodnie na ukochanej ksigzce dziecka.
Przeczytana juz ksigzka jest zawsze swiet-
nym pretekstem do rozmowy i wyprawy do
miejsc zwigzanych z jej tematem, co utrwala
zapamietywanie w przyjemny sposob. Kazda
historia powinna stac sie okazjg do zadawania
pytan i samodzielnego myslenia o tym, jak zna-
lez¢ na nie odpowiedz. W czasie kiedy przed-
szkolak jest niezwykle zainteresowany odkry-
ciami i badaniem rzeczywistosci, samodzielne
.gtowkowanie” wzmacnia poczucie sprawstwa.
Dorosty pomaga dziecku w zbieraniu danych,
uczestniczy w ,burzy moézgéw” i wycigganiu
wnioskow. Rozwd] myslenia, kreatywnosci
1 wyobrazni z wykorzystaniem ksigzek o rozno-
rodnej tematyce wplywa na przyszla postawe
dzieka nie tylko wobec nauki i rozwijania zain-
teresowan, ale tez na podejscie, z jakim roz-
pocznie ono nauke w szkole, i na to, jak poradzi
sobie z obowigzkami szkolnymi.

Wyposazony w szereg kompetencji poznaw-
czych przedszkolak staje sie coraz bardziej
swiadomy nie tylko wlasnych emocji, ale tez
uczu¢ innych ludzi. Ksigzki i bohaterowie historii
zawartych na ich kartach pokazujg perspektywe
1uczucia innych 0sob, sposob ich wyrazania oraz
ttumaczg dziecku ich pochodzenie. Pozwalajg
z dystansu przygladac sie bohaterom i w bez-
piecznym otoczeniu, ze wsparciem dorostego,
rozwigzywac dobrze dziecku znane konflikty
wewnetrzne. Bardzo istotne dla wielu dzieci
bedzie oferowanie im réznych sposobow radze-
nia sobie z emocjami, podsuwanie pomystow,
co zrobi¢, kiedy sie wstydzg albo sg zte. Dobrg
praktyka jest sieganie po ksigzki opowiadajgce
o konfliktach przezywanych przez rowiesnikow
dziecka czy dotykajgce trudnych tematow, ta-
kich jak: starosc¢, Smierc¢, zazdrosc czy rozwod.
Takie ,zewnetrzne” wsparcie daje dziecku bar-
dzo potrzebne poczucie ,ja tez sobie poradze!”.
Ksigzka przynosi pomoc w konfrontacji z wla-
snymi lekami - efektem pracujacej na ,pelnych
obrotach” wyobrazni, daje poczucie pewno-
sci siebie, gdy uda sie pokonaé strach. Rodzic
moze stac sie przewodnikiem w $wiecie emocji,
a ksigzka zrodlem wiedzy o nich. Nieocenio-
ng korzyscig zwigzang z rytuatem wspdlnego



czytania ksigzek moze byc¢ wieczorne wycisze-
nie i relaks po dniu pelnym wrazen. Warto, by
taki czas stal sie punktem wyjscia do wielu waz-
nych rozmdw i szansg na regulowanie intensyw-
nosci odczuwanych emocji.

Intensywne kontakty spolteczne przedszkolaka
dajg okazje do zawierania nowych znajomosci,
dziecko doskonali wtedy umiejetnosc nawigzy-
wania 1 podtrzymywania relacji z innymi dziec-
mi i dorostymi. Wyprobowuje nowe zachowania,
sposoby bycia z innymi, komunikowanie swoich
potrzeb, zdobywanie ich uwagi. Pierwszy raz
w zyciu nawigzywanie satysfakcjonujgcych kon-
taktow z rowiesnikami staje sie tak wazne dla
dziecka: daje mu zadowolenie z siebie i poczucie
sprawstwa, a takze tworzy pozytywne wyobra-
zenie o sobie samym i ksztaltuje samoocene.

Ksigzki dajg dzieciom wzory osobowe, szcze-
golnie potrzebne, gdy one same nie wiedzg, jak

sobie poradzi¢ w nowej albo trudnej sytuacji.
Ocena bohatera ksigzki rozbudowuje doswiad-
czenie zyciowe dziecka oraz daje wskazowki
dotyczace prawidlowych i tych wymagajgcych
zmiany postaw spolecznych. Sprawia, ze dziec-
ko zaczyna mysle¢ o tym, jakie chce by¢, w czym
pomaga utozsamienie si¢ z wybranym bohate-
rem ksigzki.

Literatura umozliwia réwniez dotgczenie no-
wych 1 wartosciowych dla dziecka reakcji do
Jego repertuaru zachowan, wzmacnia i utrwala
reguly funkcjonowania w srodowisku. Korzy-
stajac z historii 1 doswiadczen dzieciecych bo-
haterow ksigzek, przedszkolak uczy sie rozwig-
zywania konfliktow, obrony swojego stanowiska
czy dochodzenia do kompromisu. Dorosty, to-
warzyszac dziecku, powinien pamietac, by nie
wyreczac¢ go i nie narzucac swoich rozwigzan.
Uwazny rodzic moze skorzystac z historii ksigz-
kowych, kiedy zaobserwuje u dziecka dezorien-
tacje lub dostaje sygnaly, ze wykorzystalo juz
ono swoje pomysty na reagowanie.

Odpowiednio dobrana do tego etapu rozwoju
lektura pozostawia trwate slady w catym zyciu
dziecka i ksztaltuje jego gotowos¢ do rozpocze-
cia kolejnego wyzwania, jakim jest etap szkol-
ny, a dla rodzicow stanowi nieoceniong pomoc
w przekazywaniu istotnych dla rodziny wartosci.

odcz

T
B

B

B

Ksigzki Pomagajg dzjeciom
.p.oznac' 1 nazwag emocje swoje

i m'nych 0sob, a takze rozrozniaé
Swiat z’ewnetrzny od swiata

uc 1 wrazen.

Czytanie uczy wyrazania
emocji oraz radzenia
sobie z nimi.

Boh
) - . ateroy :
Czytanie ksigzek rozwia Zleciom i kSIQZkOWI da
 h . nNow i
W e
myslenie, pamigc 1 MOWe * 32 wskaz Gy ZOry osoboye |
] 2 1
dziecka. W roznych Sytua’ ].ak Postepowag |
_ Cjac /
4 z czytane dziecko il :
Poprze wiedze © sobie | Czytanie z rodzicem rozwija w dziecku p o
. , | = S |
zdobyW. i swiecie oraz | zainteresowanie literami i stowem I
. c . . . |
i otacz.aﬁ Zn stencie poznawcze pisanym oraz rozbudza w nim gotowosé |
rozwia komp o donauki samodzielnego czytania.

T T T T T T I T T T T P s VT ey E s ——

1] 1
Czytanie rozwij2 kreatywno

i wyobrainig d?iecka.\, "
uczy wyciagana WI\IIOS ow, !_
poréwnywania fakt?w ;
i znajdowania rozwigzan.

JE———
T
s ORI

P

BB ks

Ksigzka jest swietnym pretekstem f
Fio rozmowy z dzieckiem |
1 Wyprawy do miejsc zwigzanych

—
—

T Z jej tematem.
Czytanie jest dla dzjecka ,_ b B 2 e SR Py
Ccz g q | ‘
asem relaksu i reguluje g .0 oswoié trudne |
emocje z calego dnia. Ksiazki pomagajd 0s :
komunikowac -¢

tematY: ucza

B ——— pO

—

3 e a—

trzeby 1 pokonywaélgki.

B

............




Czytanie ksigzek

a potrzeby i kompetencje
dzieci w wieku
wczesnoszkolnym

(6-10 lat)

Michalina Gajewska

Cechg charakterystyczng i jednoczesnie typowsa
dla dzieci we wczesnym wieku szkolnym jest ich
dosyc¢ duze zroznicowanie pod wzgledem pozio-
mu rozwoju. Po okresie zabawy i fantazjowania
potrzeby rozwojowe dziecka w tym wieku kon-
centrujg sie na wyksztalceniu nowych kompe-
tencji: podejmowaniu inicjatywy i zdolnosci do
dokonywania realistycznej samooceny. Wzrost
refleksyjnosci dotyczacej wiasnych przezyc
iprzezy¢innych wplywanazmiany wkontaktach
spotecznych. Dziecko odczuwa silng potrzebe
wspolpracy z innymi przy konkretnych dzia-
Yaniach. Kolejnymi zadaniami rozwojowymi sa:
rozwoj operacji umystowych i myslenia pojecio-
wego, dalszy rozwdj pamieci. Uczen rozpoczy-
najgcy nauke szkolng ma ciagla potrzebe dzia-
tania i wspoldziatania, a takze doprowadzania
zadan do konca na zadowalajgcym go pozio-
mie. Odczuwa silng potrzebe przynaleznosci
do grupy kolezenskiej zgodnie z zasadami jej
funkcjonowania. Podstawe do tego, by zaspokoic
potrzeby rozwojowe tego okresu, stanowi wias-

ciwe spetnienie potrzeb w poprzednich etapach,
czyli zbudowanie bezpiecznej wiezi z opieku-
nem i nabycie umiejetnosci zwigzanych z samo-
dzielnoscig i samoregulacjg. Mtodszy wiek
szkolny to rowniez czas ujawniania sie zdolnosci
- niekoniecznie Scisle zwigzanych z umiejetnos-
ciami szkolnymi. Podobnie jak na poprzednich
etapach rozwoju korzystanie z ksigzek moze
okazac sie nieocenionym zrodtem stymulacji,
wartosciowo spedzonego czasu i wsparciem wy-
chowawczym dla rodzicow i opiekunow. Czy-
tanie pobudza umys!, wyobraznie i serce nie
tylko dziecka, ale tez dorostego, ktory jest
blisko. Kontakt z ksigzkg moze odbywac sie
w dwojaki sposob - jako kontynuowanie ry-
tualu czytelniczego z rodzicem i poprzez roz-
poczecie samodzielnej przygody z ksigzka. Do-
rosly ma za zadanie podsycac¢ zainteresowanie
czytaniem, umozliwiajgc kontakt z nowymi po-
zycjami, i nie rezygnowac z dotychczasowych
zwyczajow czytania razem na rzecz samodziel-
nego czytania wylgcznie lektur szkolnych.

W wieku szkolnym dziecko potrafi zastanawiac
sie nad roznymi opcjami, zanim wybierze najlep-
szg i zacznie dziatac¢. Ta kompetencja sprawia, ze
potrafi zdystansowac sie do tego, co przezywa,
1zdecydowac, w jaki sposob wyrazi swoje mysli,
potrzeby czy oczekiwania. Mysli pojeciami, bez
koniecznosci dokonywania operacji na materiale

konkretnym, potrafi rozumowaé w kierunku
,od ogotu do szczegotu”. Opanowanie mowy pi-
sanej przyczynia sie do dalszego rozwoju my-
slenia 1 Swiadomosci dziecka. Sprawnie zbiera
ono informacje i wycigga wnioski. Najlepiej uczy
sie poprzez dziatanie i wykonywanie tego, co
wczesnie] zaplanowal umyst. Dziecko chce zaj-
mowac sie czyms$ powaznym, a wiec podobnym
do tego, co robig dorosli w jego najblizszym oto-
czeniu, a wszystko, co robi, chce robi¢ na naj-
wyzszym wedlug swojej oceny poziomie.

Wspdlne czytanie ulatwia poznawanie nowej
rzeczywistosci w przyjemny sposob. Trzeba pa-
mietac, ze niewielu uczniéw rozpoczynajacych
nauke potrafi sprawnie przeczytac i zrozumiec¢
ksigzki przygodowe czy popularnonaukowe,
ktore wzbudzajg ich zainteresowanie, natomiast
wiekszosc z nich jest gotowa wystuchac i zrozu-
miec¢ cale bogactwo tekstu. Wspélne czytanie
angazuje obie strony i stanowi idealny punkt
wyjscia do rozmowy i ,doroste}” formy spedza-
nia czasu z ksigzka. Szeroki wybor ksigzek
dostepnych na rynku pozwala rozwijac¢ kazde
hobby czy zainteresowania i zaspokoic¢ cieka-
wosc dziecka w kazdej dziedzinie. Warto z tego
skorzystac, zamiast negowac sensownos¢ inte-
resowania si¢ czyms pozornie ,niepowaznym”,
pamietajgc, ze chec¢ samodzielnego siegania
po ksigzke jest tu najcenniejsza, temat mniej

istotny — potrzeba czytelnicza pozostanie u dziec-
ka rozbudzona, a czas na inne tematy z pew-
noscia kiedys nadejdzie. Lektury, ktore dziecko
ciekawig jako dodatek do czytelnictwa zwigza-
nego z obowigzkami szkolnymi, gwarantujg mu
latwiejsze przyswajanie wiedzy, zapamietywa-
nie, bogatszy zasob stow, umiejetnosc¢ swobod-
nego wypowiadania sie i myslenia. To atuty, kto-
re trudno przecenic.

Dziecko we wczesnym wieku szkolnym uczy sie
1 bawi wsrod innych i razem z nimi. Poznaje
wiele nowych rdél spotecznych zwigzanych ze
zwiekszajgcymi sie wyzwaniami i zobowigza-
niami. Rozluznia wiezy z rodzicami i szuka pozy-
tywnych wzorow dorostych poza rodzinnym do-
mem. Jest w mniejszym stopniu egocentryczne,
potrafi juz zaakceptowac w pelni fakt, ze ludzie
moga miec zupelnie inne zdanie na ten sam te-
mat. Uczen potrafi wspolpracowac i wspotdzia-
ta¢ przy jednym zadaniu z grupg rowiesnikow
1 dorostymi. Nawigzuje i podtrzymuje relacje
z rowiesnikami i dorostymi, majgc na wzgledzie
to, zeby by¢ akceptowanym w grupie i docenia-
nym przez dorostych, staje sie tez w coraz wiek-
szym stopniu swiadomy swoich dziatan.

Kazdego dnia duzo sie dzieje, wiec chcac po-
czué sie waznym i docenionym przez innych,
dziecko podejmuje duzy wysitek — potrzebuje



zatem solidnego zaplecza do rozwijania kom-
petencji spotecznych. Tym zapleczem jest dom
rodzinny — dziecko wcigz potrzebuje bliskosci,
opieki, zachety ze strony wspierajgcego rodzi-
ca i pocieszenia najblizszych. Wspélne czytanie
wzmacnia relacje rodzica z dzieckiem. Rodzico-
wi pomaga zrozumiec¢ emocjonalny i spoteczny
rozwoj swojego dziecka i nada¢ mu wiasciwy kie-
runek. Mimo tego, ze autorytetem stajg sie inni
dorosli, np. nauczyciele, rodzic ma szanse zbu-
dowac swoj obraz jako przewodnika i opiekuna,
ktory wspieraw trudnych czy nowych sytuacjach
zyciowych — daje spokdj i bezpieczenstwo. Czy-
tanie ksigzek o dzieciach i dla dzieci - takich,
w ktorych dziecko traktowane jest powaznie
i akceptowane - utrwala przekonanie ,nie je-
stem sam z tym, co sie dzieje”. Warto wybierac
historie, w ktorych to dzieci rozwigzuja proble-
my, a dorosty nie podaje gotowych rozwigzan.

W tym okresie sprawg nadrzedng staje sie
wzrost Swiadomosci dotyczace] wlasnych sta-
now emocjonalnychiich wplywu na zachowanie
swoje 1 innych ludzi. Dziecko nabywa zdolnosci
do obiektywnego sposobu postrzegania rzeczy
1 przygladania sie rzeczywistosci z réznych per-
spektyw. Uwzglednia w swoim mysleniu rézne
aspekty sytuacji i dostrzega zwigzki miedzy
nimi. Potrafi przyjg¢ do wiadomosci punkt wi-
dzenia innych ludzi i zmieni¢ swoje zachowanie,

dzieki czemu rozumie ich potrzeby i uczucia
w pelniejszy sposob.

Czytanie ma nieoceniony udzial w rozwoju
osobowosci, pomaga utrzymywac¢ réwnowage
emocjonalng, chroni przed negatywnymi skut-
kami przezywanych emocji. Lektura ksigzek,
razem z rodzicem i samodzielnie, rozbudza
i ksztaltuje wrazliwos¢ emocjonalng dziecka,
daje wewnetrzng site do radzenia sobie z trud-
nosciami i regulowania wtasnych emocji. Dzigki
historiom ksigzkowym i ich bohaterom dziecko
moze uczyc sie rozumienia wlasnej osoby i oce-
niania swojego codziennego zachowania z mo-
ralnego punktu widzenia. Przezycia ksigzkowe
uruchamiajg u dziecka te skojarzenia i reakcje,
ktore sg adekwatne do jego przezyc i doswiad-
czen w danym momencie. Najbardziej pochta-
niajg je te historie, ktore intuicyjnie pomagajg
mu zrozumie¢ wlasng sytuacje. Dziecko potrafi
wtedy trafnie zinterpretowaé przestanie oraz
wykorzystac je jako pomoc w wyjasnianiu wia-
snych doswiadczen emocjonalnych w rodzinie
czy wsrod kolegow. Natomiast bez uwaznego
towarzyszenia dorostego bledne interpretacje
moga stac sie przyczynkiem do wzmocnienia
sie lekow czy odrealnienia, stgd mimo osiggnie-
cia tak duzej samodzielnosci w wieku szkolnym
bardzo wazne jest towarzyszenie dziecku w wy-
borze i interpretacji czytanych ksigzek.
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Rymowanki
Wyliczanki
Piosenki

Rymowanki to doskonale narzedzie do stymu-
lacji rozwoju dziecka i powinno sie je stosowac
juz od pierwszych tygodni zycia. Dzieki powta-
rzaniu wyliczanek dziecko uczy sie rozpozna-
wac emocje i skupia¢ swojg uwage. Dla dzieci
powyzej pierwszego roku zycia taka forma za-
bawy ma ogromne znaczenie i wptywa na dal-
szy rozwoj — zostawia trwaty slad w pamieci
oraz powoduje szybszy i fatwiejszy rozwoj mo-
wy. Czytanie oraz Spiewanie dziecku krotkich
rymowanych tekstow przyczynia sie do budo-
wania wiezi z rodzicami i daje poczucie bezpie-
czenstwa.

Chodzi lisek koto drogi,
cichutenko stawia nogi,
cichutenko sie zakrada,
nic nikomu nie powiada.

Wpadla gruszka do fartuszka,
A za gruszka dwa jabluszka.
Lecz sliweczka wpasc nie chciala,
Bo sliweczka niedojrzata.

Ojciec Wirgiliusz

Uczy! dzieci swoje,

A mial ich wszystkich
Sto dwadziescia troje:
Hejze dzieci, hejze hal
Hejze ha, hejze hal
Robcie wszystko to co ja,
To co ja.

Uciekaj myszko do dziury,
By cie nie zlapat kot bury.
Bo jak cie zlapie kot bury,
To cie obedrze ze skory.

Baloniku nasz malutki,
rosnij duzy, okraglutki.
Balon rosnie, ze az strach,
przebral miare, no i — bach!

Mam chusteczke haftowana,
Co ma cztery rogi,

Kogo kocham, kogo lubie,
Rzuce mu pod nogi.

Tej nie kocham, tej nie lubie,
Tej nie pocatuje,

A chusteczke haftowang

Tobie podaruje!

Pan Sobieski mial trzy pieski,
Czerwony, zielony, niebieski.
Raz, dwa, trzy,

Po te pieski idziesz ty.

My jestesmy krasnoludki,
hopsasa, hopsasa.
Pod grzybkami nasze budki.
Hopsasa, hopsasa.

Jemy mrowki, zabie Yapki,

oj tak, tak, oj tak, tak,

a na glowach krasne czapki -
to nasz znak, to nasz znak!

Gdy kto zbladzi, to trabimy:
trututu, trututul

Gdy kto senny, to uspimy:
lululy, lululu.

Gdy kto skrzywdzi krasnoludka,
ajajaj, ajajaj,

to zaplacze niezabudka:

uuuuu!

Panie Janie, Panie Janie,
Rano wstan, rano wstan,
Wszystkie dzwony bija,
Wszystkie dzwony bija:

Bim bam bom, bim bam bom.



Krakowiaczek jeden
miat konikow siedem,
pojechat na wojne,
ostal mu sie jeden.

Siedem lat wojowat,
szabli nie wyjmowal,
szabla zardzewiala,
wojny nie widziata.

Krakowianka jedna
miala chlopca z drewna,
a dziewczynke z wosku,
wszystko po krakowsku.

Patka, zapatka, dwa kije,
Kto sie nie schowa, ten kryje:
Raz, dwa, trzy, (...) dziesiec.

Entliczek, pentliczek,
Czerwony stoliczek.
Na kogo wypadnie —
na tego - bec!

Ole ole Janko,

Kleknij na kolanko,
Obejmij swe boczki,
Zlap sie za warkoczki,
Umyij sie, ubierz sie

I wybieraj kogo chcesz.

Jadg, jadg misie,
hop siup tra lala,
Smieja im sie pysie,
ha ha, ha ha hal
Przyjechaly do lasu,
narobily hatasu.
Przyjechaty do boru,
narobily rumoru.

Jawor, jawor,

Jaworowi ludzie, co wy tu robicie?
Budujemy mosty dla pana starosty.
Tysiac koni przepuszczamy,

A jednego zatrzymamy.

Raz, dwa, trzy, cztery,
maszerujg oficery,

a za nimi oficerki,
pogubity pantofelki.

Raz, dwa, trzy, cztery,
maszerujg oficery,

a za nimi oficerki -
powpadaly do butelki,

a z butelki do jajeczka

i skonczyla sie bajeczkal

Szly pchty kolo wody,
Pchta pchle pchta do wody.
A ta pchla ptakala,

Ze ja pchla wepchala.

Glowa, ramiona,

Kolana, piety, kolana, piety,
Glowa, ramiona, kolana, piety,
Oczy, uszy, buzia, nosl!

Stary niedzwiedz mocno $pi,

My sie go boimy,

Na palcach chodzimy,

Jak sie zbudzi, to nas zje.

Pierwsza godzina — niedzwiedz spi,
Druga godzina - niedzwiedz chrapie,

Trzecia godzina - niedzwiedz fapie!




10 powodow, dla ktorych
warto chodzic¢ do biblioteki

Monika Kiczorowska

Wspolczesna biblioteka to nie tylko miejsce,
w ktorym na potkach pietrzg sie sterty rozno-
rakiej literatury, ale takze integralna czesc kaz-
dej spofecznosci. Bibliotekarze zas to specja-
lisci, ktérzy moga zaoferowac¢ pomoc uczniom,
studentom, naukowcom, ale réwniez osobom
poszukujgcym pracy czy wartosciowej rozryw-
ki lub tym, ktorzy zwyczajnie kochaja czytac.
Ponizej przedstawie 10 powodow, dla ktorych
warto udac sie do tej zapomniane] przez wielu
InstytucjL

Dostepnosc¢

Biblioteki sg dostepne dla wszystkich, niezalez-
nie od wieku, statusu spotecznego czy zasobno-
sci portfela, a korzystanie z nich jest bezplatne.

Karta biblioteczna

Wiekszos¢ bibliotek zapewnia bezplatne karty
swoim czytelnikom. Dzieki nim mozemy nie tylko
wypozyczy¢ ksigzki, filmy, czasopisma, gryiinne
materialy biblioteczne, ale réwniez na ich pod-
stawie skorzystac ze znizek do instytucji kultury,
takich jak muzea, teatry, kina czy ksiegarnie.

Komfortowe warunki

Jednymi z najczestszych problemoéw zdrowot-
nych u dzieci w wieku szkolnym sg wady posta-
wy oraz zaburzenia narzadu wzroku. Wiekszos¢
dzisiejszych bibliotek zapewnia wysoki komfort
dotyczacy pracy z ksigzkg zarowno pod katem
oswietlenia, jak 1 prawidlowej postawy ciata.
Zdajac sobie sprawe z popelnianych bledow
dotyczgcych czytania przy niewlasciwym oswie-
tleniu, w pozycji niesprzyjajace] prawidlowe;
postawie naszych i tak nadwyrezonych juz kre-
gostupow, warto zachecic dzieci do korzystania
z bibliotecznych czytelni.

Bibliotekarze wiedzg o ksigzkach
(prawie) wszystko

Dzis, aby zostac¢ bibliotekarzem, nalezy ukon-
czyc specjalizacje/studia podyplomowe z za-
kresu bibliotekoznawstwa. Oni naprawde czyta-
ja ksigzki (1), stuchajg opinii czytelnikéw, sledzg
nowosci wydawnicze i sg na biezgco z recen-
zjami oraz panujgcymi trendami czytelniczymi.
Jezeli zatem ktokolwiek potrzebuje pomocy
w wyborze dobrej ksigzki, a te na potkach kuszg
atrakcyjnymi okfadkami - wystarczy poprosic
o pomoc bibliotekarza. Czasem szukamy czegos,
ale po prostu nie wiemy, jak to znalez¢. Moze
byc to poradnik dotyczacy diety, ktorej nazwy
nie znamy, albo ksigzka, ktora czytalisSmy lata
temu, lecz nie pamietamy autora czy tez tytulu.

Moze chcemy zglebi¢ wiedze na temat astrofi-
zyki czy sposobu uprawy storczykow albo prze-
czytac jakis romans czy biografie znanej osoby.
W kazdym przypadku bibliotekarz jest w stanie
doradzi¢ nam w wyborze potrzebnej literatury.

Biblioteki sg osrodkami kulturalnymi
Nawet najmniejsze biblioteki sg organizatorami
lokalnych wydarzen, w tym spotkan z autorami,
warsztatow dla dzieci i dorostych. Sg takze miej-
scem spotkan klubow ksigzki i dyskusiji literac-
kich. Wszystkie te wydarzenia odbywajg sie bez-
platnie i zapewniajg uczestnikom wiele atrakeji.

Nie tylko ksigzki

W bibliotece mozna wypozyczy¢ nie tylko ksigzki,
ale takze czasopisma, e-booki, filmy, ptyty z mu-
zyka, a nawet gry planszowe.

Dostep do Internetu

Wbrew powszechnemu przekonaniu mieszkan-
coéw duzych miast — Internet i komputer nie sg
dostepne wszedzie, a w bibliotece i owszem.
Tu odbywajg sie warsztaty z podstaw obstugi
komputera, np. dla seniordw, i to tu wiele osob
rozpoczyna swojg przygode ze swiatem online.
Oprocz tego czasem to jedyne miejsce, w kto-
rym jesteSmy w stanie skupic sie bez konieczno-
sci stuchania rozmoéw domownikow czy odbior-
nikow telewizyjnych.

Szukasz informacji o swojej
miejscowosci?

Lokalne biblioteki za punkt honoru stawiajg so-
bie posiadanie pelnego zbioru literatury doty-
czgcej miejscowosci, w ktorej sg zlokalizowane.
Czesto s3 to unikatowe wydania, ktorych proz-
no szuka¢ w Internecie. Biblioteki specjalizujg
sie w lokalnej historii i gromadzg wszystko, co
moga, w tym mapy, genealogie lokalnych rodzin
1 ksigzki miejscowych autorow.

Odpowiedzialnos¢

Korzystanie z biblioteki wyrobi u dzieci poczu-
cie odpowiedzialnosci. Kazdy, nawet najmtodszy
czytelnik czuje sie wyjatkowy, poniewaz sam
podejmuje decyzje o wypozyczonej literaturze
1 odpowiada za jej stan oraz terminowos¢ zwro-
tu ksiazek.

To sie po prostu oplaca

Korzystajgc z biblioteki, nie trzeba wydawac pie-
niedzy na zakup ksigzek, a jednoczesnie mozna
by¢ na biezaco z nowoSciami wydawniczymi.
Warto czyta¢ w kazdym wieku, wszak mitos¢ do
ksigzek jest prezentem na cale zycie.



Tropem dobrych ksigzek

Agnieszka Karp-Szymanska

Wspolczesny rynek ksigzki dla dzieci jest ogrom-
ny, bardzo roznorodny i pasjonujacy, i choc
nalezaloby sie cieszy¢, ze bogactwo oferty sta-
le rosnie, to naprawde fatwo o dezorientacje.
Aby w tej dzungli wydawniczej sie nie zagubic,
warto wiedzieé¢, gdzie szukac informacji o no-
wosciach, jak szybko zdecydowac, czy dana
nowosc¢ jest warta naszej uwagi, oraz co o naj-
bardziej kontrowersyjnych tytulach mysla inni.

Do tematu mozna podejs¢ w rozny sposob. Ja pro-
ponuje podejscie detektywistyczne, bo i temat
zawily, i do dobrych ksigzek, a jakze, prowadza
nas slady. Zbadajcie te najwazniejsze, a na pewno
znaczgco przyblizg Was do celu.

Pierwszy slad:
wydawnictwo

Na pewno macie na potkach ksigzki, ktore juz
Was zachwyecily. Sprawdzcie, jakim wydawnic-
twom je zawdzieczacie! Jest duze prawdopo-
dobienstwo, ze ich kolejne publikacje rowniez
bedg godne uwagi. Wazne, by poddac ulubione
wydawnictwa bacznej i stalej obserwacji. Swiet-
nym narzedziem do tego jest profil wydawcy
na Facebooku. ,Polubcie” go i sprytnie czekajcie,
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az sam pochwali sie swoimi nowosciami. Jesli
rozsyla takze newsletter — Swietniel Zapiszcie
sie, a zapowiedzi same bedg przychodzi¢ na Wa-
sze skrzynki pocztowe.

Drugi slad:
piszacy o ksigzkach eksperci

Tych mozemy znalez¢ w pismach skierowanych
do rodzicow (,Dziecko”) i w Internecie (np. reko-
mendacje Joanny Olech w serwisie wyborcza.pl).
Zarowno pisma, jak i strony internetowe mogg
by¢ w calosci poswiecone literaturze (,Ksigzki”)
czy nawet literaturze dla dzieci (,Ryms”, ,Guli-
wer”), ale szukajgc inspiracji, nie zapominajcie
rowniez o stronach poruszajgcych szeroko pojete
kwestie rodzicielstwa (CzasDziecipl, Qlturka.pl).

I tam nie zabraknie dziatlu poswieconego lite-
raturze, choc¢ nieraz potrzeba troche samoza-
parcia, aby znalez¢ interesujgca nas sekcje, jest
to jednak wysilek, ktorego podjecie zwykle sie
opfaca.

Trzeci slad:
eksperci nie piszacy
a opowiadajacy

Takimi na pewno sg dziennikarze radiowi, jak
Barbara Gawryluk, ktéra prowadzi program
.Abecadto” poswiecony wylgcznie ksigzce dzie-
ciecej, i Katarzyna Stoparczyk, prowadzaca au-
dycje ,Zagadkowa niedziela”

Czwarty slad:

rodzice, ktorzy na wlasnych
dzieciach przetestowali
nowosci wydawnicze

Dzielg sie oni odczuciami na blogach, czasami
prowadzg serwisy tematyczne (polskailustracja

dladziecipl, znak-zorro-zo.blogspot.com, poza

rozkladem.blogspot.com). To bardzo wartoscio-

we opinie, ale czesto mocno subiektywne — w tym
ich wartos¢, ale tez niebezpieczenstwo. Trzeba
pamietac, ze kazde dziecko jest inne, a te, kto-
rych rodzice aktywnie blogujg, majg juz za sobg
spore doswiadczenie czytelnicze.

Piagty slad:
nagrody

Warto przejrzec, ktore ksigzki byly dotychczas
nagradzane i przez kogo, czy przyznane nagrody
byly plebiscytowe czy eksperckie, kto zasiadat
w jury, jakie walory zostaly podkreslone przez
kapitute. Na szczegolng uwage zastuguja: nagro-
dy przyznawane co roku przez Polskg Sekcje
IBBY - Ksigzka Roku, Nagroda im. Kornela Ma-
kuszynskiego czy Konkurs Literacki im. Astrid
Lindgren na wspolczesng ksigzke dla dzieci i mlo-
dziezy, ogtaszany przez Fundacje ,ABCXXI -
Cala Polska czyta dzieciom” co trzy lata.



Dobry detektyw sprawdzitby takze strony in-
stytucji nagradzajgcych oraz tych zwigzanych
z upowszechnianiem czytelnictwa (Instytut
Ksigzki, Polska Sekcja IBBY). Czesto znajdziemy
tam aktualnosci, zestawienia, a takze meryto-
ryczne artykuly na interesujgcy nas temat.

Wszystkie wymienione powyzej media na pew-
no dostarczajg wielu informacji pod warunkiem,
ze poswiegcicie czas (i swojg uwage) na czeste
ich przegladanie. Jest na to jeden sposob: social
media. Informacje same bedg do Was sptywac.
Jezeli wiecie, ze jestescie w dobrym miejscu,
na stronie, ktora Was interesuje — ,polubcie” jg,
obserwujcie profile Facebooka, Instagrama,
Pinteresta, subskrybujcie newslettery.

Czy to wszystkie zrodfa? Z pewnoscig nie, ale te
nie wymagajg wstawania z fotela.

Ponadto polecam wpisac w kalendarz wszystkie
kluczowe imprezy targowe, bo to tam spotkamy
wydawcow i autorow, bedziemy mogli wertowac
ksigzki 1 zachwycac sie nimi do woli. Jezeli nie
mozemy pozwoli¢ sobie na takg wyprawe, to
chociaz znajdzmy w okolicy dobre kawiarnio-
-ksiegarnie, gdzie przy filizance kawy mozemy
przejrzec stosik perelek, ktore przykuly naszg
uwage.

Fantastycznymi inicjatywami sg wszelkie dysku-
syjne kluby ksigzki, spotkania nieformalne, a tak-
ze wyklady i jedyne w Polsce studia podyplomo-
we na Uniwersytecie Warszawskim. Pozwalajg
nie tylko zdoby¢ wiedze, ale dajg rowniez moz-
liwo$¢ spotkania rzeszy pasjonatow, bo wspot-
czesna literatura dla dzieci moze by¢ prawdziwg
pasja.

Szosty slad:
rekomendacje

Szostym sladem na tropie dobrych ksigzek niech
stanie sie zaproponowany tu wybor wartoscio-
wych i dostepnych na rynku publikacji dla dzieci
w wieku do lat trzech. Rekomendowane tytuty
sg jedynie podpowiedzig i propozycja, ktore —
mamy nadzieje — beda inspiracjg do wlasnych
literackich poszukiwan!

Ksigzki zarekomendowali:

Polska Sekcja IBBY

1BbY

CzasDzieci.pl
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czosdzieci.pl
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Pucio i ¢wiczenia

z mowienia, czyli nowe
stowa i zadania

Marta Galewska-Kustra

il. Joanna Ktos

Nasza Ksiegarnia, 2018

Ja, Bobik
Ewa Kozyra-Pawlak
Nasza Ksiegarnia, 2014

Co wypanda,

a co nie wypanda
Aleksandra Cieslak
Dwie Siostry, 2014

Niesamowite przygody
dziesieciu skarpetek
Justyna Bednarek

il. Daniel de Latour
Poradnia K, 2015

Miasteczko Mamoko
Aleksandra i Daniel

Mizielinscy
Dwie Siostry, 2010
(oraz inne w serii)

Pan Kuleczka
Wojciech Widtak
il. Elzbieta Wasiuczynska
Madia Rodzina, 2006
(oraz inne w serii)
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Myszka

Dorota Gellner

il. Dobrostawa Ruranska
Bajka, 2016

Brzuchem do gory
Urszula Palusinska
Dwie Siostry, 2017

(= p)

Moj przyjaciel
niedzwiedz
Katarzyna Minasowicz
Bajka, 2018

Chodzi o to,

czy wiesz co to -
zZwierzeta

Marcin Brykezynski

il. Agnieszka Antoniewicz
Nasza Ksiegarnia, 2014

Humory Hipolita Kabla
Roksana Jedrzejewska-
-Wrobel

il. Grazyna Rigall
Adamada, 2015

Opowiem ci, mamo,
co robig koty

Nikola Kucharska
Nasza Ksiegarnia, 2016
(oraz inne w serii)

Koala nie pozwala
Rafal Witek
il. Emilia Dziubak

Bajka, 2016

Mis Uszatek
Czestaw Janczarski

il. Zbigniew Rychlicki
Nasza Ksiegarnia, 2016

Maty atlas ptakow
Ewy i Pawla Pawlakow
Ewa-Kozyra Pawlak,
Pawet Pawlak

Nasza Ksiegarnia, 2017

Mirabelka

Cezary Harasimowicz
il. Marta Kurczewska
Zielona Sowa, 2018

Cuda wianki
Marianna Oklejak
Egmont, 2017

WEDROWKA NABY

FAROLEAW PEKOIANWIE

Wedrowka Nabu
Jarostaw Mikolajewski
il. Joanna Rusinek
Austeria, 2016

"
A
Li



By¢ jak tygrys
Przemystaw Wechterowicz
Basia i zwierzaki il. Emilia Dziubak
Zofia Stanecka Ezop, 2016

il. Marianna Oklejak
Egmont, 2016
(oraz inne w serii)

= - Rok w miescie
W kieszonce Katarzyna Bogucka
Iwona Chmielewska Nasza Ksiegarnia, 2015
Media Rodzina, 2015 (oraz inne w serii)
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Lato Toli
Anna Wlodarkiewicz

il. Ola Krzanowska
Zielona Sowa, 2018

Ao Dnichimewsks
Bartracis Ot Wkdisfisha-Paslibn E

Prawie sie nie boje
Anna Onichimowska
il. Aleksandra
Woldanska-Plocinska
Ezop, 2016
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