
PREORIENTACJA 
ZAWODOWA

...czyli wszystko zaczyna się 
w przedszkolu



Czym jest preorientacja?

„Wstęp” do doradztwa zawodowego realizowanego w 
szkole; działania mające na celu wstępne zapoznanie 
dzieci z wybranymi zawodami oraz pobudzanie i 
rozwijanie ich zainteresowań, uzdolnień.

Realizowana na zajęciach edukacyjnych 
prowadzonych zgodnie z przyjętymi programami 
wychowania przedszkolnego. 



TREŚCI PROGRAMOWE

POZNAWANIE 

SIEBIE

ŚWIAT ZAWODÓW 

I RYNEK PRACY

RYNEK EDUKACYJNY 

I UCZENIE SIĘ PRZEZ 

CAŁE ŻYCIE  

PLANOWANIE WŁASNEGO 

ROZWOJU 

I PODEJMOWANIE 

DECYZJI



TREŚCI REALIZUJEMY 
PODCZAS ZAJĘĆ 
EDUKACYJNYCH, A 
TAKŻE PODCZAS 
SPOTKAŃ Z 
PRZEDSTAWICIELAMI 
ZAWODÓW, WYCIECZEK 
DO MIEJSC PRACY, 
ORGANIZUJĄC KĄCIKI 
TEMATYCZNE, 
ZACHĘCAJAC DO 
DZIAŁALNOŚCI 
PLASTYCZNEJ np. „Kim 
będę, gdy dorosnę”



Organizujemy zabawy tematyczne

Czytamy wiersze i opowiadania na temat 
zawodów

Umożliwiamy udział dzieciom w konkursach, przeglądach

Obchodzimy święta z „Kalendarza świąt nietypowych” 



Obserwujemy dzieci, 
diagnozujemy ich umiejętności, 
wspieramy mocne strony. 

Poznajemy zdolności 
i predyspozycje, wspieramy rozwój 

przedszkolaków. 



Razem 
możemy więcej!

Zapraszamy do 
przedszkola! Opowiedzcie 
nam proszę o swoich 
zainteresowaniach, 
pasjach. Chętnie 
zobaczymy Wasze miejsca 
pracy.  


